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＜病棟連絡事項＞
・新型コロナのフェーズは毎日確認しましょう。

・ＳＧＭより下記についてメールがきています。
1 64歳以下のワクチン接種は1/31の週で行う予定。1/23までに本人家族への聞き取りと、カルテ記載を行ってください。1/24の午前中にスケジュール入力します。

2 65歳以上はワクチン手配済み、1/24実施予定。準備進めて下さい。

3 スタッフの水際対策として、身体不調者出勤の際には3日間継続してNEAR法実施します。※感染リスクが高い事が前提で、ＳＧＭ以上の判断が必要になります。対象者がいたら連絡ください。また、患者やスタッフが検査する前は予約シートへの入力を忘れずに行ってください。

　　　　※個人の希望でも検査をする事はできますが、実費になります。

④　EMIS訓練を2/1（火） 11：00～1時間程度2階会議室で実施。（平山Ｎｓ、多胡Ｎｓ出席）
4 ローテーション研修　田口　雅也（看護師:南病棟配属）　1/25～28、1/31　　

5 勤務変更しているので各自確認をしていきましょう。
＜ベッドコントロール＞
・小向　美幸様～本日自宅退院となっています。
・七崎　之利様～西A47号へ転入となっています。
・高橋 信一様か森田　清助様が1/20転入予定となっています。
・下野　キヨ様～本人希望で24号室→23号室に部屋移動しています。
・竹内　恒子様～27号室から22号室へ部屋移動しています。
＜患者様連絡事項＞
・窪田　輝雄様～本日、介護認定調査実施しています。
・松川　順子～不穏時リスパダール内用液(1)1P×10回分　処方となっています
・木村　正子様～本日エビリファイ筋注実施しています（西病棟で1回目）。3回目実施する前に退院調整をしていきましょう。
・竹内　恒子様～数週間前より腰痛訴え活動性の乏しさあり日中傾眠傾向にあることから、主治医に情報提供し本日頭部CTと腰部レントゲン検査実施しています。

結果、頭部異常所見なし。腰痛は老年性の腰椎変形によるものであり、今夕から痛み止めとして臨時薬ロキソプロフェンNa(60)2T×朝夕、7日分処方とフェルビナスチック1本処方となっています。他科受診については今後の本人の容体を観察し、必要時受診するようにと指示あり。27号室から22号室へ部屋移動しています。
・本田　未来様～スタッフ付添いで青陽館見学に行っています。今回行った発達障害プログラムの続きを来週実施予定とのことで、本人も参加を希望していたが主治医診察と時間がかぶってしまうため、参加可能かどうか受け持ちNsが主治医へ確認していくこととなっています。
・小向　美幸様～診断書の希望があった為、受け持ちNsが対応中です。
・前田　拓子様～青山荘体験外泊の日程を今月末で調整中です。

・下野　キヨ様～長女様より連絡あり。退院日時は1/27 15:00を希望しています。初外来
は2週間後では対応できないとのことで、3週間後の2/16or2/17の午前
中を希望しています。明日、主治医へ確認していくこととしています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・中居　松男様～本日もにやつきや気分高揚さあり、他者への迷惑行為見られています。他者トラブルに注意して、必要時は頓服の使用やスタッフ介入しつつ精神症状観察していきましょう。
・木村　正子様～落ち着いて日課行っています。本日エビリファイ右臀部に施行しています。引き続き経過見ていきましょう。
・高柳　和子様～表情暗く、悲観的言動聞かれています。食事はスタッフ見守りで摂取する事出来ていますが、ホールで立ち尽くしたり詰所周り徘徊したりする様子もあり、引き続き精神症状や食事の様子を見守っていき、必要時は介入していきましょう。
・松川　順子様～他者に対し被害的な訴えをする事があります。表情硬さも見られています。他者トラブルに注意しながら、精神症状の観察、必要時は傾聴などしていきましょう。
・竹内　恒子様～腰痛訴えており、日中は傾眠傾向、また疎通不良さもみられています。車椅子で移動し、食事はホールで摂取しています。引き続き、身体症状観察し、睡眠状況の確認も行っていきましょう。
・大久保　貴之様、佐々木　章洋様～嫌がらせやちょっかいを出した、出していないとお互いに訴えにきています。他者トラブルに注意し、観察行っていきましょう。
＜安ヶ平Dr.患者様診察情報＞
中居　松男様～女性部屋や女子トイレに頻回に侵入していること、郵便BOXをチェストに隠し、女子トイレの便器に箱ティッシュや郵便BOXを捨てる行為があること、夜間中途覚醒や気分変動著明で怒声をあげることがあり頓服使用している事情報提供。診察ではにやつき声高に話しているが内容は聞き取れず。「かまえー！！」と高笑いをしている。本日より臨時薬ラツーダ（20）1T　1×寝る前が追加となり、次回定期入りとなる。
田村　真紀子様～咳が続いている事、一時気分高揚さがあったこと、不眠訴え頓服連日使用している事情報提供する。本日より臨時薬レスプレン錠（20）1T　1×夕　5日分開始となる。不眠時レボトミン（25）10回分処方。診察では採血結果バルプロ酸、炭酸リチウム値問題ない事、尿検査も問題ない事説明を受けている。
竹内　恒子様～夜間中途覚醒あること、日中は傾眠が強く、昨日トイレでふらつき頭部ぶつけていること情報提供。また腰痛訴え日中の活動性低下していること、妄想言動活発な事、放尿や失禁があることと、昨日の夜間の状況説明。2月予定の定期採血早めるよう指示あり。また、頭部ＣＴ、腰部レントゲン指示あり。診察を車椅子移動にて行う。主治医質問にもまとまりない返答し、疎通取れず。1/20よりレキサルティ中止、1/19よりマイスリー（5）1Ｔ　1×寝る前が追加となる。マイスリーは次回定期入り指示あり。
續石　啓介様～最近の様子を情報提供する。診察では同室者の影響で不眠となっていると話すも表情穏やか。臨時薬ボラザＧ軟膏7本処方となる。
＜転入患者様情報＞

七崎　之利様　55歳　男性　任意入院　
主病名：躁うつ病　　主治医：田名部Dr.
精神症状：意欲低下、抑うつ気分、過食傾向等。
身体合併症：乾癬性関節炎、線維筋痛症疑い、多関節炎

不眠症、便秘症、高脂血症、痛風
退院計画：自宅退院（入院時は1/25の他科受診までの間の入院静養を希望されていたがはっきりとした時期は未定。）
ADL：自立（入浴時は見守り必要。食事の配下膳・与薬は訪室して対応。）
買い物：家族差し入れ　毎週妹様より差し入れあり

洗濯：業者洗濯
備考：緊急時救急搬送
　　　1/25八戸赤十字病院　整形外科受診。ヘルパー付き添い、外出許可あり。入院証明与発行済み。持参薬一部代替不可、日赤受診時処方必要。代替可能なものは代替希望。
　　　車椅子Aプラン（レンタル）
　　　コロナワクチン2回接種済み（一回目：R3.5月半ば　2回目：R3.5月末）
　　　インフルワクチン：R3.10月接種
　　　パソコンやiPadの使用許可あり、自室管理としている。
　　　過食は自制できており、現在間食自己管理。
　　　Aユニット個人ロッカー8番の鍵使用しています。
