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＜病棟連絡事項＞
・3回目のコロナ接種が1/24から始まる為、受け持ちスタッフは65歳以上の患者様の
御家族へ連絡し接種券を持参してもらいましょう。なお、八戸市の接種券は1/15以降に届く予定。
・日　時：1月25日（火）・26日（水）17:30～18:30

　場　所：メンタル3階会議室

 　テーマ：「薬品衛生管理（2021年度医薬品安全管理研修会）」

 　講　師：松田　俊之　薬局長

各自、予定入力していきましょう。今回よりレポート提出での参加が認められる為、確
認し活用していきましょう。
＜患者様連絡事項＞
・小向　美幸様～夫より様子を確認する電話あり、外出泊の申請についても聞かれ、長めの外泊についても確認あり、スタッフから病状の簡単な説明と主治医へ確認して許可があれば外泊できる事説明。本人と相談し、外出泊の申請を検討するとの事です。
　　　　　　　

＜ベッドコントロール＞
・外城 明様～本日東病棟より西病棟Aユニット44号室へ転入となっています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・庭田　祐一様～不調や飲酒に関連した発言は聞かれず過ごしています。
　　　　　　　　プログラムの取組状況は良好です。
・中居　松男様～易怒性あり唸り声を上げる様子や他者への粗暴行為は見られていませんが一時拒薬ありスタッフを変えて服用しています。引き続き精神症状の観察を行い、必要時、頓服薬の服用を促しましょう。

・澤代　榮子様～バイタルサイン測定し異常なく不調訴えも聞かれていません。
嘔気や嘔吐や身体不調の訴えはありません。側腹部痛は軽減しているというが持続しています。引き続き身体症状の観察をしていきましょう。

・河村　哲久様～易怒性が持続していますが粗暴性はありません。小向隆之様に本を買ってもらいまだ届いていないとの事です。他者トラブルに気を付け、必要時頓服薬の服用を勧めていきましょう。
・金山　辰巳様～神田直樹様を突然3発殴ることあり。理由は「殴ってほしそうだったから」と話しています。他者トラブルに注意していきましょう。
・神田　直樹様～金山様より殴られているが外傷ありません。昨日、同室者小向隆之様にスマホのSIMカードを通販サイトで購入してもらっていたと情報ありました。

本人へ確認すると認めており、SIMカードで現在、スマホを使用しインターネットへ接続できているとはなしています。費用は2,980円程で、購入してもらった代わりにお菓子をあげることで同室者は納得していたとの事。

トラブルの原因になる為、返却するよう伝え両者へ注意しスタッフから小向様へSIMカード返却しています。
・小向　隆之様～物を買ってあげたりしている為、やり取りはしないで頂きたい事説明し一応の了承を得ています。
・小向　美幸様～準夜帯で表情硬く帰宅要求ありました。来詰し、泣きながら「帰りたいです、もうここにいるのがしんどくて。すぐにでも帰りたいです。」と訴えています。苛々感や倦怠感、気持ちがソワソワするのが治まらないと話し、自己服薬に関しても頑張らなきゃいけないという気持ちがプレッシャーになり薬を見るのもしんどい、変わっている気がしないと話しています。鬱状態である為、衝動行為にも注意しながら精神症状の観察をしていきましょう。

・三浦　みよ子様～転入後、不安や妄想言動は聞かれませんが、環境変化に伴い精神症状の変化に注意して観察していきましょう。
＜安ヶ平Dr.診察情報＞

・中居　松男様～診察にて、気分高揚さがあり易怒性や粗暴性がある事を情報提供しています。

主治医より他者やスタッフへの粗暴行為はしないよう注意を受けるも

にやついている様子あり、処方薬の変更はありません。
・續石　啓介様～最近の様子を主治医へ情報提供しています。

ボラザG軟膏7日分、イライラ時セパゾン錠10回分、不眠時ブロチゾラム錠10回分、ピコスルファートナトリウム2本、アズノール軟膏・エキザルベ軟膏各1本ずつ処方となっています。
・田村　真紀子様～ほぼ連日不眠時薬使用しているが失禁などは見られていない事

気分の高さは見られず落ち着いて過ごされている事を情報提供しています。

処方薬の変更は見られません。
・竹内　恒子様～夜間失禁や放尿があった事を情報提供しています。

診察中は終始穏やかに受け答え出来ています。処方薬の変更はありません。
＜アクシデントの振り返り＞
1/8の神田直樹様の服薬自己管理中の忘薬について振り返っています。
対策

・服薬ボードの目視を各勤務帯で実施をしていく。
・本人へも服用前後のボードの確認を促す。
＜転入患者様情報＞
外城 明様（そとしろ　あきら）
患者様氏名：外城 明  　様　　59  歳
男性
 
担当主治医　：　馬渡　晃弘




入院年月日：令和3年12月17日　（１回目）




 入院形態　：　任意




病名

 主病名　：　アルコール依存症

身体合併症　：　腰椎圧迫骨折、便秘症、不安神経症、高血圧症、静脈塞栓症、逆流性食道炎、不眠症、疼痛
精神症状　　：　飲酒への渇望、飲酒による社会機能障害、有害な飲酒　等

問題行動　　：　問題飲酒

退院計画　　（家族受け入れ状況）

自宅への退院予定








現在の処置

なし








ADL

●食事
自立









●義歯
なし








●排泄　自立







●清潔　自立　　








最終入浴日（令和４年１月８日）



●睡眠
良眠
 








洗濯
 
家族洗濯


 
 




喫煙
 
 








間食制限　
 







・腰椎圧迫骨折：コルセット使用中。

・次回R4.3.10市民病院整形外科受診予定。それまでに退院できなければ外出申請と入院証明書発行を。

・1/7～疼痛時：カロナール追加

※アセトアミノフェンを２０００mg常用しているため、用量には注意！

・家族洗濯

・売店1万円/月

・コロナワクチン：未

・インフルワクチン：未

・携帯電話使用可

・高齢者用アルコールプログラム実施中。（入院後よりプログラムへの拒否があったが、兄達の説得にて再開。現在拒否無く実施）"








