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＜再来患者様情報＞
・沖田 優子様～八戸市立市民病院では精神薬は処方できないとのことで今後も当院への通院継続していくこととなっている。また訪問看護については終了となっており、主治医より希望時は想いの利用を勧めている。
・鈴木 碧様～結婚予定であり結婚後は新郷村へ転居予定。夫の勤務先が新郷村役場であり、自立支援医療に関して今後も利用していくか検討していくとのことであった。
・庭田 祐一様～明後日入院予定であるが、現在横浜市におり入院時は本人含め3名分のNEAR法実施予定となっている。

・小笠原　朋子様～診察前に体重測定していましたが、本人より測定が苦痛であると訴えがあり、今後は自宅で測定したものを夫様が記入し、そちらを持参することとなっています。
・市川　幸子様～寝れないからという理由で12/5退院後に初めて飲酒している。受診を早めるか確認するも予約通りでよいとのことで次回12/15のままとなり、薬剤調整希望している。

・相馬　富久様～夫様死去後、デイサービスも行かずに自宅で過ごし体重増加、血圧高値あり。次回1/5診察前に体重測定し増加しているようであれば、生活習慣是正目的にて入院治療も検討していくこととしている。

・赤坂　キミ様～12/15入院予定であったが、落ち着かれているとのこと入院キャンセルとなっている。
・藤咲　ひかり様～転医予定であったが、再度当院主治医との診察希望され12/11予約となっている。

・戸田　由美様～診察にて八戸赤十字病院受診することとなっている。紹介状はでき次第施設へ郵送となる。
・盛　美鈴様　～退院後当院へ問い合わせがあった際にも、薬は処方できない事、入院中の逸脱行為の件もある為基本受け入れはしない事を共有する様に指示ある。
・下浅　光敬様～母様より本人の様子について電話あり。本人が躁状態になってきており、前回診察時に薬剤調整をしてもらい、服薬もできているが、1日中落ち着きなく動いてばかりいるとのこと。家族が入院治療を希望しているが、本人は入院に対しては拒否的であり、どうしたらいいかと、相談される。12/22に次回受診の予約となっており、その際に主治医へ入院について相談してみてはどうかと提案すると、了承される。
・七戸 康徳様～計画相談　移山寮　関野氏より連絡あり。先月頃より、「B型事業所の職員が自身の悪口を言っている気がする」等と訴えており、就労先も休み気味となっていた。しかし、1週間程前より連絡などもなく休んでおり、昨日より計画相談から本人に連絡しているが連絡も繋がらない状態である為、入院しているかとの確認あり。現在入院はしていないことお伝えてしている。
・佐々木 テツ様～近医である南部町医療センターへ転医の話があり、そのための診療情報提供書を次回受診12/13（月）に受け取りたい希望あり主治医へ作成依頼している。

＜新患予約状況・入院予定＞
12/10（金）
馬渡Dr: 藤田マサ様（センター再来）、中村　はな様（センター）、泉山　紀子様（入院）
菅野Dr: 堀内　理敬様(精神)、福士　美雪様（精神）
田名部Dr: 大橋　京子様(精神再来、入院) 
12/11（土）　
田名部Dr: 庭田　祐一様（入院）
今川Dr：赤石　ちはる様(精神)、平山　純子様(精神再来)
12/13（月） 
金Dr: 山辺　貴大様
12/14（火）

馬渡Dr：上村　アイ様（センター）、 百目木　孝國様（センター）
小栁Dr: 山村　雅雄様（センター新患、入院）、江刺家　信雄様（センター新患）、戸田悦子様（センター）
12/15(水)

金Dr:分枝　弘様（センター新患、入院）
12/16（木）

小栁Dr：大館　トシ様（センター）、背戸　ひろし様（センター）、背戸　梅代様（センター）
深澤Dｒ： 熊谷　良好様（センター・入院）、熊谷　つや様(センター)、清水　トミ子様（センター・入院）
田名部Dr：古川　トミゑ
＜医師のスケジュール確認＞
診察日
・垂水Dr：12/20、1/10、1/31、2/7、2/21、3/7、3/21　 
・今川Dr： 12/11、12/25、1/8、1/22、1/29、2/12
・深澤Dr：2/17、3/17休診
・菅野Dr：2/25休診
・東海林Dr:12/17、1/28、2/25
・金Dr:2/14休診
＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
・松谷　和也様（12/11から開始）
・天内 和子様（今後利用していくかは次回返答予定）

・小栗 健太郎様（12/10から開始）

通所

・三浦　なつみ様（1月以降検討していく）
＜連絡事項＞
■外来より
・新型コロナワクチンのスタッフの3回目の接種予定です。
　ワクチンを接種するスタッフは病棟からも来ていただくこととしました。

12月20.21.22.24日　60名/日にて調整中。個人に3回目接種の封書郵送されるため当日まで保管しておいて下さい。

　当院にて3回目接種希望の連絡があった際は、予約開始日についてお知らせください。
　Ｒ4.2月接種希望者に関しては1月10日より受付予定。予約の時間は午後の13時～17時までとします。平日月曜日から土曜日までとなります。

・総合保険センターにて毎週土曜日、コロナワクチン接種施行。もし、新規でワクチン接種希望があればご案内ください。

・アルプロ委員より
　12/18市民公開講座（アルコールとうつと自殺　/　ゲーム・ネット依存について）がWEB開催。14：00～16:00予定。事前申し込みは不要。視聴希望の方はお知らせください。

・劣化しているエレベーターの部品交換により、12/17（金）9：30-11：00　メンタルケア病棟エレベーター、13：00-15：00　管理棟エレベーターでエレベーターが使用できません。

・庶務のＰＨＳ故障・・・しばらく内線（222）に連絡してください。

・病床管理シートに入院の組み方が悪いと言われた。医者の都合や急遽の退院等に合わせて、入院日を調整していきます。
・相談状況一覧表を変更しています。相談の数と待機日数を執行部が確認するとのこと。

・外来患者様の付き添いの方が県外から来る時のNEAR法の検査は、1回目は公費としますが2回目以降は自費になります。
■通所より
・鈴木　碧様　～大学の授業の関係で12/11（土）に東京に日帰りで行かなければならず、新型コロナウイスルに感染していないか心配である為検査を希望している。14日（火）11時に検査を行うことを伝えている。

・中里　里穂様～12/8（水）見学実施している。「就労に向けて準備をしたい。」と就労支援プログラムに興味を示している。12/16（木）13時頃から体験利用予定。

・赤石　陽介様　～12/8（水）入院に伴い、利用中止。

・野口　理恵子様～12/8（水）正式利用開始。連日頓服薬を服用していると話し、体調を問うと入院していた際に交流のあった女性利用者様と連絡を取っているが、それが負担に感じていると話す。振り返り実施し、連絡を絶つことを助言している。頓服薬が次回受診日にまで足りない可能性もあると話しているためその場合には連絡をするよう促している。

・森木　聡美様～本日、NEAR検査法実施し陰性。年末年始は、神奈川県在住の妹様（1/帰省）と仙台市出張を終えた兄様（12/27帰省）が帰省する予定。

・古川　富蔵様～12/3（金）、市庁職員の訪問にて本人様の実家が更地になっていることが発覚。連絡を受けた後、保険証や手帳等全て住所変更を行っている。更地にしていたことは家族様から何も連絡は無かった。5日（日）本人へ上記を伝えると酷くショックを受けていたようで活気の無さが見られている。体調の変化に注意していく。
■五福より
・関向 タツ様～昨日ケアマネと共にデイサービス　真ごころへ見学へ行ってきたとの事。

見学後本人様通所希望あり。12/12から月、木の週2回利用開始となる。今後はヘルパーの利用も検討している。
・見付 龍矢様～日曜日外出し、彼女と会ってクリスマスプレゼントを交換したと話している。彼女の家族には彼女が女友達と会うと言って家を出てきているとのこと。現時点でのトラブルはないが、このような事が続くと彼女の親も気づき、トラブルとなる可能性が高いため会うことは控えるよう説明し納得している。先週外来で薬剤調整し、日中の眠気は軽減しているとのこと。
■センターより
・昨日、かかりつけ医研修会終了しました。
　サポート医研修会、連携協議会がありますので進捗状態を報告していきます。
■連携室より
・特になし
■検査より
・特になし
■栄養より

・特になし
■心理より

・小川さんが12月11.12出張の為、12月10日午後、12月15日は休みになります。
■アクシデント振り返り
　冨田　紀子様～本日診察前に待合室にて転倒あり、事故の振り返り実施している。
■電話対応にクレームがあった為、今後気を付けていきます。

　満足度アンケートに返答している方が少ない為、今後アンケート率を高めていく。
