外来・通所チームカンファレンス記録

	A.O.M
	S.G.M

	
	



2021年12月　8日（水）　　　　　　　　　　　　　　　司会・記録： 蕨野　主
	菅原
	斎藤
	鳥谷部
	戸賀沢
	藤田
	佐々木
	蕨野

	業務
	○
	業務
	業務
	○
	公休
	○

	山田
	久保
	
	
	
	
	

	業務
	○
	
	
	
	
	


· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞
・東B⇒南B、西B入口の自動ドア暗証番号について

暗証番号「2021」にしていた自動ドアの暗証番号を変更しますので、ご連絡いたします。

新しい暗証番号は「585320」です。「585320」を押してエンターキー（E)を押すと開きます。

・認知症疾患センターからのお知らせで、会場での参加者をあと数名募集しているようです。

研　修：『2021年度八戸地区認知症疾患セミナー』

日　時：令和3年12月8日（水）19：00～20：40

場　所：八戸グランドホテル3階　MIYABI　+　WEB配信
本研修は「法人研修」扱いとなります。

・研修について
法人研修テーマ：「接遇について」
日　時：12月16日（木）・17日（金）　17：30～
場　所：メンタルケア病棟　4階メモリアルホール
・利用者様の評価について
2021年2月以降に登録となった利用者様の転倒転落アセスメントスコアシート、LASMIの作成、電カルへのアップロードを早急に行いましょう
対象利用者様→山下　拓也様
・12月行事について

クリスマス会日程：12/23（木）

　　メニュー案：デイナイト：カレーライス、チキン、サラダ、ケーキ
　　　　　　　　　デイケア：チキン、ケーキは決定。他は検討中。
　　＊調理で忙しくなる為当日までに飾りつけを利用者様と一緒に作成するのはどうか。

　　＊利用者様の意見を取り入れてプレゼントはデイケアは無し。デイナイトは有りで100円均一で温かいグッズ（靴下や手袋等）で決定している。
＜利用者様情報＞

デイケア
・中里　理穂様　～29歳　統合失調症　田名部Dr

本日、見学実施している。概要の説明、施設内の説明に「エアロビ、楽しそうですね。」と興味を示したり、適宜質問している。デイケアではすぐの就労は希望しないが、「就労に向けて準備をしたい。」と話しており、木曜日の就労SST、企画運営に関心を示している。通支所手段はバス利用との事。現在のサービス利用は月曜日の訪問看護のみとの事で定期的なデイケア利用するを勧めると、まずはショートケアから始めたいと希望がある。単身生活で困っている事はないか聞くと「ないです。環境に慣れてきました。」と返答され、家事等は出来ていると話す。日中の過ごし方は読書をしたり、新聞を読んだりと自分なりに生活のリズムは整っていると言う。体験利用を勧め12/16（木）13時頃からの予定としている。
・鈴木　碧様　　～12/7（火）デイケア終了後に電話がある。大学の授業の関係で12/11（土）に東京に日帰りで行かなければならず、新型コロナウイスルに感染していないか心配である為検査を希望している。3日間経過後にNEAR法検査が可能であるが、本人は14日の午前中を希望しており、確認後に折り返すことしている。
ショートケア
・野口　理恵子様～年齢：40歳 診断名：注意欠陥性多動障害

2021年6月当院初診。外来治療を継続していたが、抑うつ状態、生活リズムの乱れ、希死念慮が見られ10月20日当院入院。徐々に病状が安定し退院調整が整ったため、11月30日退院となる。青陽館見学、体験利用を経て本日よりデイケア・ショートケア利用開始となる。本日、デイケア開始時刻前に本人より入電あり。昨日精神不調があり、頓服薬を服用し就寝したが、現在も落ち着かなさがあるため午後から通所したいと希望があり了承している。来所後、体調を確認すると病棟の事で相談があるとのことで対応。今後の利用に関して、現在週1回（水曜日）の利用となっているが特定相談員と話し合い利用回数を増やしたいと考えていると。来週は13日（月）、15日（水）、16日（木）を利用し、他の曜日も利用して検討することとしている。
デイナイトケア
・山田　隆雄様　～青風荘より情報提供あり。本日起床後のバイタル測定でBP152/114mmHg、再検でもBP162/123mmHgと収縮期・拡張期血圧共に高値であったとの事。精神・身体的な不調の訴えは無く、本人様より「特に何ともない」と聞かれていたとの事。来所直前でBP152/87mmHgと下降しているが、普段より高値である為、デイナイトケア利用時の状態観察依頼を受けている。本日のデイナイトケアではミーテイング終了時にバイタル測定を実施している。その際BP98/66mmHgと収縮期・拡張期血圧共に下降し、普段の数値となっている。その後も数回バイタル測定行うも上昇する事無く経過している。不調の訴えも聞かれる事無く各種プログラムに自主的に参加している。
・倉橋　生子様の送迎について

　　今週は8時30分頃着でGH「ほぞの」にDNCスタッフの一人が迎えに行く。
　　スタッフの勤務状況よっては相談の上、送迎するスタッフを決める。

