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＜病棟連絡事項＞
・12/18（土）アルコール、薬物依存症関連の公開講座（WEB）があります。出席できる方は参加をしてください。

＜患者様連絡事項＞
・野口　理恵子様～退院時処方15日分（11/30～）処方となっています。

　　　　　　　　　コントミン糖衣錠(25) 1 錠   不安時　10回分　[１日２回まで]
　　　　　　　　　カロナール錠(200) 2 錠　頭痛時　4回分処方となっています。
・盛　美鈴様～眠気を訴え、16：30からの外泊を拒否している。馬渡Dr.からの指示で、
本日から、就床前薬のロフラゼプ酸エチル錠(1)を除剤とし、不眠時は頓服対応の指示を受けている。また、外泊については、家族と相談し、調整の指示を受けています。母様から連絡があり、了解を得ています。

　　　　　　　　　
・本田　未来様～外泊希望が聞かれていましたが、家族より連絡があり、風邪を引いた為キャンセルしたいとの事であり、キャンセルしています。
＜ベッドコントロール＞
・野口　理恵子様～11/30（土）14:00退院予定となっています。
・12/1　大山　広美様　北病棟へ転出予定。
・12/3　丸尾　貴史様　西A入院予定。
・12/10　大橋　京子様　西A入院予定。

＜要注目患者様情報＞
・沼山　真紀子様～本人へ連絡していますが携帯の充電が無い様子で繋がらず、父様にも連絡が無い状態です。引き続き連絡を取っていきましょう。29日（月）、計画相談員と三沢市役所で捜索願を出す予定です。本人を確保した際、不穏である可能性がある為、頓服薬を受け取りたいとの希望が計画相談員からある為、朝、小屋敷さんへ渡してください。
・河村　哲久様～深夜帯、ほぼ不眠で経過し、退院に関する訴えを続けています。一つ一つ説明をするが聞き入れは出来ず、口調も強く頓服薬を内服している状態です。怒らないで話をする事、声を小さくして話してほしい事等を伝え、統一した説明を行いましょう。また、他者の行動も気にして反応している為、トラブルに注意していきましょう。
・中居　松男様～深夜帯、Aユニットに行く事がありましたが、日中は、Bホールで囲碁をしたりと過ごしています。時折ニヤツキが見られますが、易怒性等はありません。
・中道　浩悦様～深夜帯、左半身のふるえが目立っていますが、昼前には改善し、歩行安定しています。
・小笠原　笑子様～帰宅要求が聞かれ、「娘に電話して欲しい」等訴えてきています。傾聴
すると「よろしくお願いしますね」と言い、落ち着く事はできています。ご家族へオンライン面会を勧めてみる事を検討していきましょう。
・大久保　貴之様～SSTの最中、Aユニットの患者様をBユニットから呼ぶ事があり、終了後、対応するように伝えた際、「苛々します」とボールペンと鉛筆を折り、詰所の物も破損しようとする事がありました。頓服薬を内服し、患者様と対応後、落ち着く事はできています。引き続き、他者トラブルとならないよう、経過観察していきましょう。
・松川　順子様～昼食時、魚禁である事に泣き出す事があり、食事中ずっと泣いています
が、時間と共に落ち着いています。

＜SST評価・検討＞
・Aユニット：山本　久美子様～「シンナー臭い」と話してくる事がありますが、最後まで参加する事ができています。
前田　拓子様～「人前に出たくない」と言い、拒否的ですが、短時間の参加はできています。
田中　元昭様～お酒の断り方について確認していますが、「断る事は簡単だ。自分は断れるんで」と言い、危機感が薄い様子です。
・Bユニット：中　誠太郎様～拒否無く参加していますが、被害的な発言、怒りっぽさが見られています。
＜ピアサポートミーティング＞
・野口　理恵子様、本田　未来様、下川戸長司様　3名で実施しています。
野口様から、デイケアの体験利用の話をしてもらい、他2名は傾聴していました。
※退院が近い方、退院支援中である方等、受け持ちで参加を勧めたい方があれば、ピア
サポートメンバーまで声を掛けてください。
・前田　拓子様～青山荘入所に向けて退院支援中。対人交流に拒否的であるが、対人交
流に対する訓練を実施して入所に繋げられる事を目的として、短時間
からでも参加してもらう事としていく予定。
