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＜再来患者様情報＞
・平山 敬之様～10/16診察時、障害者就業・生活支援センターみなと　木村様が同席予定。今後の方向性を主治医の意見も踏まえて検討していきたいとお話あり。
・山形　美空様～希死念慮、リストカットが出現してきたと話しあり。11/30転医予定だが、まずは薬剤調整をし、近くなったら紹介状作成し直すこととしている。
・服部　愛穂様～今回より主治医変更となり今川Dr→金Drとなる。診察時主治医より母との別居を提案するも、本人、母共に同意されず。親子喧嘩の範疇であれば今後警察には電話しないこと、電話をするのであれば当院へ連絡すること、当院へ連絡しても経過はきくがアドバイスはできないことを伝えている。
・三本木　年行様～1回目のコロナワクチン接種時に大声や歩行停止する状態あり。2回目の接種は11/2予定であるが、14:30に来院してもらい田名部Dr問診し施行する予定。
・塚本　勝昭様～本日診察時に、入院患者様への差し入れは今後しないことで同意いただいているが、入院費の請求内容や書類の事で話があると再度来院しており、病棟管理者が対応をしている。対応した職員の言葉の端々を取り上げてクレームをつける様子もあるため、対応に注意が必要。
・田端　香織様～現在も母様が自己判断で薬の調整をして本人へ服薬させている。デイケアから帰宅後に具合悪くなることが多く、短時間で帰宅してしまう。また、父様より本人と妹への性的虐待もある状況。妹様が本人の状況を撮影した動画のDVDを作成したので10/15の診察前に主治医に見てもらい、また出来れば本人と別に情報提供する場を作りたいと希望あり。DVDを預かることは可能だが、事前にDVDを見た上での診察や本人と別に時間を設けての診察は難しいことを妹様へ伝え、了承されている。

・丸尾　貴史様～10/11よりハロペリドール服用開始するとソワソワし落ち着かないなどの症状出現し、連日徘徊をしているとのことで、連日五福へ本人より電話あり。希死念慮は否定するも、幻聴に左右されて外出し、引き返す行為こともある。本日も五福より臨時訪問している。アカシジア症状の増悪もあり、本人から入院希望ある。主治医へ報告し、入院調整の指示を受けて10/15　13：00東病棟Bユニットへ任意入院の予定としている。
・古川　芳春様～10/13の夜、長女様が仕事から帰宅すると本人の顔つきが明らかに変わっており、本人に家の中で追い回されることがあった。妹様に来て本人へ対応してもらい服薬をさせ、長女は本人を顔を合わせないよう部屋に籠って過ごした。今後自宅で長女との同居は難しく、環境調整、症状改善のため入院希望あり。主治医へ報告し、指示確認後に入院調整をしていく予定。
＜新患予約状況・入院予定＞
10/15（金）
菅野Dr：石渡　一花（精神）
馬渡Dr: 渡部　躁（精神）、大久保　千秋（精神）、米田　敬子(入院)、丸尾　貴司（入院）
10/16（土）　なし
10/18（月） 
金Dr： 金橋　翔平（再来）、奥田　京子（センター）、佐々木　誠行様(入院)
垂水Dr：菊地　くに子（再来）、平野　正槻（再来）、白井　レオ（再来）
10/19（火）

深澤Dr： 佐藤　博（再来）、達中　靖子（再来）
馬渡Dr： 川井　キヌ（センター）、向山　節子（入院）、寺澤　タカ（入院）
小栁Dr: たかみ　しずこ（精神）、平野　光枝（センター）
10/20(水)

田名部Dr： 今渕　孝泰（精神）、野口　理恵子(入院)
金Dr：淡路　八重子（センター） 、高橋　琢二（入院）
10/21（木）

小栁Dr： 大村　フサ子（精神）、久保杉　恵子（精神）
＜医師のスケジュール確認＞
診察日
・垂水Dr： 11/1、11/15、11/22、12/6、12/20、1/17、1/31　 
・今川Dr： 10/23、10/30、11/13
・深澤Dr：10/20、10/21、11/18、11/24休診
・馬渡Ｄｒ：11/19休診 
・金Dr：11/24休診

・11／3　休診

＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
・佐々木　理佳様～10/19より再開予定
・澤田　裕也様～10/29退院予定。新規導入予定、初外来の日程とともに利用開始日調整中。
通所

・澤田　裕也様～10/29退院予定。新規導入予定。
＜連絡事項＞
■外来より
・コロナワクチン接種　現時点で接種券が届いている方対象、当院で基礎疾患を有さない方の予約・ワクチン接種対応することとなっています。ワクチンの予定は下記参照。
9/27（月）第９陣①１回目済み、10/18(月)２回目
9/29（水）第９陣②１回目済み、10/20(水)２回目
　10/4（月）第10陣①1回目済み、10/25（月）2回目
　10/5（火）第10陣②1回目済み、10/26（火）2回目

　10/11（月）第11陣①1回目済み、11/1（月）2回目
　10/12（火）第11陣②1回目済み、11/2（火）2回目

・学術のPPTは10/15が提出期限です。提出済みです。
・10/20よりインフルエンザ予防接種が始まります。
南寿の里入居中の患者様の接種に関しては、連絡調整中です。

　外来メンバーは外来患者様接種日に接種する予定としているので、職員接種の予約を取らずにいてください。
・日精看青森支部より研修案内が来ています。参加希望の取り纏めについては、成田JGM,中野JGMを窓口となっています。
・恵水園より、血中濃度の採血検査希望あり。検査:佐藤ＪＧＭの方でリスト作成し11月以降開始予定。今後は毎年検査希望あり。

・感染委員より
　県外の定義は当院の医療圏範囲と考えるべきで、岩手県の県北が含まれるのではとの見解であった。（盛岡より北の考え方）今後、統一した文書化されたものを今後出していく方向。
・減酒プログラムについて

　今後、簡易版を作成。1ヶ月以降経過して、状態安定している場合に使用していく。

（※3ヶ月、6ヵ月、1年の節目の際は担当スタッフが対応していく）

　上記案にて検討中。使用開始日は未定。ご意見ある際は、沼舘まで。

・新アルコール依存症治療プログラムファイルについて、1診に参考用に1部置いています。必要時、活用ください。
・新型コロナワクチンのスタッフの3回目の接種について、現在意向調査をしています。2回目の接種より8ヶ月、またインフルエンザワクチン接種からは2週間日を空ける必要があります。12月の中旬～下旬頃より開始の予定で調整中です。
■通所より
【DC】

・田端　香織様～10/11（月）に母様から電話あり。利用日が火・木だが、曜日関係なく通わせたいと希望あり。また、先週本人、母様、妹様、森氏、障害福祉課職員でケア会議を実施し、生活介護の希望があるが、デイケアの利用が不安定である為生活介護の導入は難しいと判断されたとのこと。

・山本　真智子様～10/11（月）11時頃突然にトイレで大泣きし始めており、大声で泣き叫んだり怒鳴ったりしている。声を掛けると幻聴が強いことを話している。30分程泣き叫んだ後、個室から出てきて「帰ります」と一方的に出て行っている。その後家族様へ連絡。14時頃父様から連絡があり捜索し八戸駅で発見したとのことである。

・赤石　陽介様～10/12（火）体調についてはここ最近食欲があまりなく米飯を食べる気にならないこと、本日なぜか特に喉が渇く事、先月中旬から夜間に失禁をしてしまうようになったことを話している。夜尿については、週3回程するようになったとのこと。就床前薬を飲んだ日に失禁してしまうことが多いようで「就床前薬を飲むとおねしょするんだよ」と捉えて話している。

・大久保　恵様～10/13家族の送迎にて来所している。12日に本人が、うしお内科受診した際に強い眩暈に襲われ、救急車で日赤ＨＰに緊急搬送されたとのこと。検査するも異常は無く、精神的な要因が原因ではないかと医師より説明があったとのこと。現在家業の農作業が忙しく、稲刈り時期も重なり日中自宅に本人一人になってしまうと話される。自宅内でも眩暈で倒れる事が以前より多くなっていると聞かれる。デイケアでは眩暈の為何度も倒れた事を繰り返し話している。プログラムの声掛けをすると急に「眩暈する。」と言い、部屋の移動をせず、トイレへ行く際も付き添いを希望している。ふらついている様子や気分が悪そうな様子は見られないものの、スタッフの目の前で突然に倒れこむ行動が有り、倒れ方やその後すぐ歩くことが出来ており、やや演技的に見える。

・澤田　裕也様～10/13デイケア体験利用を実施している。全体ミーティング時に自己紹介を行うがやや緊張した様子が観察されている。その後プログラムを通じて他利用様とも話せるようになり、共通の話題でコミュニケーションを図っている。次回の体験利用は10/20を予定している。
【DNC】

・板橋　利美様～10/12の夕食は主食不食し、副食は1/3のみの摂取となっている。また、その後の嗜好品では「もうおやつ買わないから」といった発言が聞かれていたと青風荘より情報提供あり。以前の様に体重を気にし、短期間かつ食事管理のみで減量しようとする行動が見られているため、体調管理のためにも適切な食事摂取を促していくこととしている。現在の体重は10/4測定で71.6kg。9/1 73.4kg、8/2 75.2kg で経過中。
■五福より
・特になし
■センターより
・12/8（水）かかりつけ医研修会開催予定
■連携室より
・特になし
■検査より
・特になし
■栄養より

・特になし
■心理より

・山本　祐輔様～心理検査の日程調整ですが、連日電話をかけてもつながらない状況。10/18、19で検討しているので、折り返しがあった際は日程を伝えてください。
