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＜病棟連絡事項＞
・10/16（土）の病床管理・日勤チーフが藤原SGMから金井JGMへ変更となっています。
・インフルエンザ予防接種実施について
職員のインフルエンザ予防接種：10/26（火）・10/27（水）14：00～
　病院4Fユーティリティホールにて実施予定です。
1 ワクチンの発注・在庫管理の為、予約制とします。
2 接種希望日を所定のファイルへ入力してください。
・感染対策管理委員会→インフルエンザ予防接種→名簿→★病院職員★
3 予約期日は、10/23（土）です。
また、患者様の接種についてはリストアップしているので、各受け持ちは患者様家族への接種の確認と予診票の準備（八戸市の65歳以上で生保の人は、事前申請なしで予診票が家に届いています）をしてください。
・佐藤AOMから八戸精神科医会『双極性障害の診断と治療～ラツーダの使用経験を含めて
～』令和3年10月20日（水）18：45～20：00　の案内が来ています。開催形式は①八
戸パークホテル1階　マグノリア②WEB視聴となっています。各自確認し、希望者は申し
込みしてください。また、参加する場合は高橋SGMへ声掛けしてください。
＜患者様連絡事項＞
・池田　康憲様～不眠時ブロチゾラム（0.25）10回分処方となっています。
・沼山　真紀子様～便秘時アローゼン10回分処方となっています。
・續石　啓介様～便秘時ピコスルファートナトリウム内用液2本処方となっています。
・小泉　裕子様～10/21　特別診察室にて15：30面談予定となっています。
田名部先生へは伝え済みです。
＜要注目患者様ケース検討＞
・小栗　健太郎様～やや表情冴えなさあるが、自発的に不調の訴えや不安の訴えする事はありません。準夜帯時に他者間の話に入ったり、突然「僕の事嫌いですか？」と確認する行為あるもトラブルには至っていません。引き続き精神症状観察と適宜介入していきましょう。
・橋本　とし様～車椅子自走し、レストランへ向かう様子見られています。不調の訴
え無く病棟でも穏やかに過ごされています。引き続き精神症状観
察していきましょう。また配膳の際、橋本　喜久子様の食事と間
違えて配膳される事あった為、スタッフは確認し配膳するように
していきましょう。

・平野　稔様～気分高揚さなく余暇時ホールにてテレビ鑑賞し過ごされています。
　　　　　　　引き続き精神症状観察していきましょう。
・松谷　さと子様～離院した際に「栗を触って棘が刺さった」と話し右手第一指の腹
部分が膨れています。疼痛もある為針で抜こうとする様子あり、
スタッフから皮膚科診察するよう説明しています。また、主治
医に対しての被害妄想あり、それによる不安感訴える事ありま
す。引き続き精神症状観察し、適宜傾聴していきましょう。

・向井　敦子様～日中での服薬時スタッフが名前を呼ぶと怒鳴る様子あります。また、妄想様訴えあり、多弁気味になる事や気分高揚さ見られています。引き続き精神症状観察していきましょう。
・神田　直樹様～女性患者様と話している際に、別の男性患者様が入ってきた事に対して嫌悪感を示しており、不満訴えていますがトラブルには至っていません。また、退院できない事に対しての不満も訴えており都度説明しています。引き続き精神症状観察し、御家族様に連絡し退院支援進めていきましょう。
・見付　龍矢様～昨日準夜帯時、母様から縁を切り、恋愛も成人しているから自由にすれば良いと連絡ありました。本人も納得し、主治医へ話をしていく事を伝えています。日中では「今後の事が不安だ」と頓服使用増えています。引き続き精神症状観察していきましょう。
・船田　泰子様～昨日準夜帯時、「ドアに指挟んだ」と本人希望にて左手指第3～5指に湿布貼付しています。日中では疼痛訴えありません。必要時処置していきましょう。
・中道　浩悦様～昨日御家族様より電話あり、本人から①退院について来月中にすると思う事②世話をしてくれる人が必要であり1人は当てがあるから後2人程探してほしいと連絡あったと話あります。①診察で主治医から入院前にいた施設に戻れるかどうか確認するよう指示あった為、御家族様にしてもらう事は無い事②世話をしてくれる人の件は病棟側も初めて聞いた話であり、誰なのか御家族様も把握していないと話しています。
　　　　　　　　日中でPSWへ確認、現在も入院前に利用していた施設「サコージュ塩入」に籍はある状況との事。ケアマネ（居宅介護支援事業所シュガー　藤澤様）による訪問調査を10/18（月）14：00～ 特別診察室にて実施予定になっています。退院支援に関して御家族様と適宜連絡とっていきましょう。

・類家　つさ様～昨日GH「クローバー」の下田様、片山様、本人と面会しています。退院日については10/23（土）10：30で決定しています。退院の迎えは施設職員が行い、御家族様は当日時間をずらして来院する（入院費支払いの為）形になるとの事です。また、GHの住所が三沢市にある為、退院後はあおぞらクリニックの通院となります。（金曜日の午前中の受診を希望）
　　　　　　　　退院後について、初外来は退院後2週間後の金曜日で調整するよう指示あり、主治医は田名部Dr.から金Dr.へ変更となります。紹介状は作成済との事です。退院支援進めていきましょう。
　　　　　　　　※詳しくは記録参照してください。

・赤坂　キミ様～今後の方向性について主治医、長女様、次女様、看護師とで面談を行っています。御家族様としては本人と夫様が今後一緒に暮らす事は考えておらず、夫様とは別のGHへの入所を目指す事となっています。目途が付き次第長女様へ連絡、本人へは伝えない事としています。統一した対応お願いします。
＜金Dr.患者様診察情報＞
・赤坂　キミ様～面談後退院の方向性決定していく事説明されています。処方変更ありません。
・沼山　真紀子様～希死的言動聞かれている事を情報提供しています。処方変更ありません。
・佐々木　章洋様～主治医よりストレスを言語化するように伝えられており、頓服薬は頻回に使用しないよう説明、また、過度に母様へ連絡する事は逆効果である事を説明されています。主治医の方向性として本人と母様の距離を取る為に後見人を立て施設入所の方向で考えている事を母様へ連絡するよう指示あります。処方変更ありません。
・中村　聡様、鳴瀬　裕之様、飯岡　未来様～処方変更ありません。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・澤代　榮子様～悠々の里へ情報提供書を送っている事を伝えています。三叉神経痛
　　　　　　　　に関しては痛みが無くなってきたとの事でプレガバリン錠、メコバ
ラミン錠が中止となっています。
・神田　直樹様～アパート選定の為に使えるサービスについてPSWへ確認中である事
を伝えています。アパート決定し就労支援などのサービスも調整す
る事、また本人の訴え時には傾聴する等していくよう指示あります。
御家族様より面談希望があれば対応していく事を本人へ説明して
います。処方変更ありません。
・佐々木　康子様～他室侵入については「間違えました」と話しており主治医からの
注意は本人素直に聞いています。本人より食後薬を内服すると眠
気があると話あり、眠気については離床時間を増やすなどしてス
タッフに助言をもらうように説明されています。処方変更ありま
せん。
・阿部　文香様～先日PSWと会った際に施設入所が2年も動いていないと話していた
と本人より話聞かれており主治医より説明されています。御家族様
へ施設入所に関する連絡をいれるように指示あります。処方変更あ
りません。
・西川　和恵様～馬渡Dr.から1週間分臨時薬処方頂いています。

＜勉強会実施＞
・『電子カルテの操作方法』について勉強会行っています。
