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＜病棟連絡事項＞
・小柳先生の西病棟の診察が毎週月曜日14：30～となっています。
・10/31執行の八戸市長選挙・衆議院議員選挙・国民審査の不在者投票を、10/27（水）～10/28（木）で実施予定です。
・コロナワクチン3回目の接種を進めています。各自、メールを確認し、SGMへ連絡してく

ださい。
・インフルエンザ予防接種実施について。

職員のインフルエンザ予防接種：10/26（火）・10/27（水）14：00～
　患者様の予防接種：11/1～（診察時）を予定しています。
各受け持ちは、患者様家族への接種の確認と、予診票の準備（八戸市の65歳以上で生保の人は、事前申請なしで予診票が家に届いています）をしてください。
　　
＜ベッドコントロール＞
・平野　稔様～東病棟より西病棟Bユニット28号室に転入となっています。
＜患者様連絡事項＞
・藤原　絵瑠久様～外泊訓練日10/16　9：00～10/17　14：00で希望ありました。外泊申請出しています。
　　　　　　　　　不安時ジアゼパム（5）5回分処方となっています。
・見附　龍矢様～不穏時リスパダール内用液（2）5回分処方となっています。
・小栗　健太郎様～10/16～臨時薬一部変更し処方となっています。

・小泉　裕子様～主治医との面談日10/20　15：30で家族様希望でしたが、主治医不在日の為、日程再設定していきましょう。
・外崎　昭雄様～13：00、認定調査実施し、情報提供しています。
・赤坂　キミ様～16：30、今後の方向性について家族様、主治医で面談予定です。
・類家　つさ様～15：00、施設スタッフと本人とで面談となっています。施設入所予定で、
入所日は後日連絡が来る予定です。退院後はあおぞらクリニック通院を
希望しています。
・成田　富士子様～尿漏れを気にしていること主治医に報告し、本日よりヒベルナ糖衣錠（25）1T　1×寝る前が追加処方となっています。

・山本　久美子様～不穏時レボトミン（25）30回分、不眠時デエビゴ錠（5）30回分、臨時薬継続処方となっています。

・外崎　昭雄様、下川戸　長司様、松川　順子様、向井　敦子様～10/14～臨時薬継続処方。

＜要注目患者様ケース検討＞
・佐々木　章洋様～大久保　貴之様に対して、両手を広げて舌を出している所をスタッフが発見しています。トラブルには至らず、スタッフに見つかり、表情硬くしています。また、昨日、アカシジア様の訴えが聞かれていますが、声掛けにはとぼけるような発言が聞かれています。
・竹内　恒子様～日中嘔吐し昼食不食しています。時間の経過と共に活気見られ、穏やかに過ごしています。15：00の嗜好品摂取時の状況を確認していきましょう。
・小栗　健太郎様～漠然とした不安感は持続していると話していますが、口調は穏やかで、衝動行為や問題行動は無く経過しています。準夜帯、男性患者様との会話中、距離を取られた事に表情硬くする事がありますが、トラブルには至らず経過しています。
・橋本　とし様～食事、服薬は問題無く行い、車椅子を自操し、Bユニットでテレビ

を観てマイペースに過ごしています。
・飯岡　未来様～準夜帯、「マインドコントロールされている人の食事は取り置きしてくれないのですか」と話し、説明に攻撃的となる事や、他病棟の男性スタッフへの恋愛妄想などが聞かれています。トラブルには至らず経過しています。
・下川戸　長司様～右大腿部上部に、2×2cmの水泡形成が見られており、ガーゼ保護しています。
・向井　敦子様～妄想言動、気分変動が著明であり、スタッフへ易怒的となって暴言様の内容を声高に話してくる事や、笑顔で話してきたりしています。他者トラブルに注意していきましょう。
 ＜安ヶ平Dr.患者様診察情報＞
・橋本　とし様～転入後個室利用している事や作業療法へ参加出来ている事を情報提供しています。診察中、手の痺れを訴える様子がありました。
（定期薬10/26までの分処方あり）
・中居　松男様～気分の高さが続いている事や迷惑行為が見られている事を情報提供しています。診察中は易怒的となる様子は無く、終始穏やかに受け答え出来ています。また「青山荘へ行きたい」と希望されるも、安ケ平先生よりもう少し病院で過ごした方が良い事を説明されています。処方薬の変更はありません。
・續石　啓介様～最近の様子を情報提供しています。外出希望聞かれていますが、
安ヶ平先生より感染症が落ち着いて来ている為、もう少しで外出可能となるのではないかと説明受けています。
ボラザG軟膏7日分処方、定期薬の変更はありません。
・田村　真紀子様～やや気分の高さが持続しており自己中心的な言動があった事、夜間尿失禁があった事等を情報提供しています。

診察中は終始穏やかに受け答え出来ています。処方薬の変更はありません。
・竹内　恒子様～独語聞かれているが他者トラブル無く過ごされている事を情報提供しています。処方薬の変更はありません。
＜転入患者様情報＞

・平野　稔様　60歳　男性　医療保護入院　受持ち：平山Ns
・主治医：田名部先生

・主病名：躁うつ病、統合失調症

・精神症状；刺激性亢進、興奮、気分高揚などの躁状態

・方向性：施設か独居（GH入所及び就労支援事業所利用を希望）

・ADL：自立

・買い物：10000円/月

・洗濯：本日売店で洗剤購入後、自己洗濯

・間食制限：なし

・その他：コロナワクチン予防接種2回済
＜セルフケアについての話し合い＞
・病識が無い方へのセルフケア（自己管理）について。
・疾病教育が必要。病識が無い為、疾病教育理解してもらえるか。

・訴えを傾聴し、行動に移す前に言葉で伝えてくれるように本人に伝える。
・自宅での生活では、家族が関わる事となる為、家族の負担を減らす為にも、家
族への疾病教育が必要。

・不穏前の症状を具体的に伝え、頓服薬を服用させるタイミングを教える。

・病棟での対応方法を教える。どこまでだったら家族が分かるのか。

・事前に家族に疾病教育ができれば、早めに介入ができて負担も減らせるのではないか。
