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＜病棟連絡事項＞
・エラン長期継続利用者の確認についてメールが来ていますので各自確認しましょう。
・新聞共同購入していない方が新聞を読んでいる件について、他患者様より苦情きています。今後は新聞をスタッフ管理とし。購入者のみに渡すようにしていきましょう。
＜ベッドコントロール＞
・外崎　昭雄様～南より10/6転入予定です。10月13日15時から内科診察室で介護認定調査予定です。
＜部屋移動＞
・安達　貴浩様～26号室から24号室へ移動しています。
＜患者様連絡事項＞
・佐々木　章洋様～外泊から帰院した際に、現金15740円とカード類が入った財布を持って来ています。帰院時は荷物チェックするようにしましょう。
　　　　　　　　　本人管理としています。
・船田　泰子様～10/7～の臨時薬とハップスター1包処方。
・小笠原　笑子様～10/7～の臨時薬とアドエア250ディスカス60吸入用1 キット処方。
・松谷　さと子様～GAF20点の指示となっています。
・松川　順子様～オイラックス軟膏4本処方となっています。
・見付　龍矢様～不穏時継続指示リスパダール内用液3回分処方あり。
・安達　貴浩様～不穏時継続指示ロラゼパム10回分処方あり。
・類家　つさ様～便秘時継続指示センナリド7回分処方あり。
・吉田　光良様～明日退院予定となっています。訪問看護が金曜日、南陽館の曜日は月・木の利用となっています。
・小笠原　笑子様～南病棟から不要な薬と点眼薬届いています。薬は薬局に返却し、点眼薬は冷蔵保管しています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・見付　龍矢様～準夜、深夜で不穏さあります。同室者とトラブルになることがあり、他患者様を部屋移動しています。
・安達　貴浩様～朝方大声を出すことあります。部屋移動後は落ち着かれています。
・吉田　光良様～他患者様に怒鳴る事あったようですが、今日は易怒性なく落ち着いて過ごされています。昼の薬をスタッフへ確認せず服用する様子がありました。
・阿部　文香様～生理が続いており、気分の高さや他者を挑発する様子があったと情報がありましたが、日中は落ち着いて過ごされています。
・澤代　榮子様～夜間トイレでふらつきが見られ左後頭部に腫脹と疼痛が見られています。検査と診察拒否されています。転倒注意していきましょう。
・中居　松男様～準夜帯に火傷したと騒ぐことあったようですが、日中はありません。
・池田　康憲様～夜間不満、妄想言動聞かれていましたが、日中は見られていません。
・竹内　恒子様～夜間睡眠とれていませんが、日中変わりなく過ごされています。
・田村　真紀子様～やや気分高揚さあるも、他者トラブル無く経過されています。
・中道　浩悦様～診察時幻覚様の訴えが聞かれています。昼はレストランへ行く事が出来ています。適宜ADLの自立を促していきましょう。
・小笠原　笑子様～服用した事を忘れ確認する事ありますが不穏さはありません。
・松谷　さと子様～作業療法参加中、やや表情固く眼光の鋭さも見られていたと情報ありますが妄想言動は特に聞かれず他者トラブルもありません。
＜田名部Dr.診察情報＞

・藤原　絵瑠久様～耳鳴り継続していると。先週注射を希望した際の心情について「切迫していた。自殺企図があった。退院が視野に入ってきて不安になって」と話している。外泊希望が有る様子で、主治医からは八戸市内の新型コロナ感染者が0で続けば可能であると説明受けている。デルモゾールDP軟膏1本、アラミスト点鼻薬1本処方いただく。臨時薬変更なし。OTを午前・午後とも参加したいと希望あり、主治医より許可出ている。
・泉川　ケイ子様～ノートに書いた献立を主治医へ見せている。定期薬変更なし。
・見付　龍矢様～同室者に関して不満、トラブルある事を情報提供。明日からレボト
ミン（25）2T×朝夕で新規処方、不穏時×3回分処方あり。自己服薬
管理許可頂いており、10/9～1日分ずつ、10/13～3日分、10/16～４
日分、10/20～1週間分管理。右膝の痛みを訴え本日Xp撮影予定。今昼～ロキソプロフェン（60）3T×毎食後2日分処方となる。

「音楽を聴きたい」とスマホの制限の拡大を提案し、主治医より音楽を聴く分でならと許可下りている。
・佐野　貢様～任意入院への変更に本人同意し、本日付で変更している。臨時薬変更無し。
・橋本　喜久子様～排便-5日目であるため、グリセリン浣腸1本処方頂く。臨時薬変更なし。
・池田　康憲様～家族からの折り返しがなく、連絡がついていないことを情報提供。
睡眠について「眠れない」と訴え、就寝前エスタゾラム2mg1T➝フルニトラゼパム1mg1Tへ変更となる。
・類家　つさ様～明日面談予定であること、来週介護認定調査予定である事を情報提供。主治医より簡易的に認知症検査受けており、現在の西暦や日時など答えられておらずスコアは低い。臨時薬変更無し。
・工藤　みず紀様～北病棟への移動についてはまだ様子をみたいと主治医より。意図不明だが「金曜日外出できますか」と訴えあり、できないことを説明受けている。臨時薬変更なし。
・安達　貴浩様～同室者とのトラブルあり部屋移動した事を情報提供。感冒症状訴え、今昼からPL顆粒2日分処方となる。胃痛時×10回分処方となる。「朝パンにしたい」と訴えあり、今後の採血結果次第ではごはんに戻す事の条件付きで朝食パンへ変更となっている。
・沢田　秋子様～ヒアルロン酸点眼2本処方頂く。明日の定期薬からエナラプリルマレイン2.5mg2T×朝夕食後で処方となる。
・成田　賀枝様～9/15～レバミピドが中止になってからのお腹の調子を尋ねられると「大丈夫」と返答。臨時薬変更なし。
・成田　富士子様～感冒症状続いており、PL顆粒今昼から2日分処方いただく。その他臨時薬変更なし。同室者とのトラブルがあり、相手患者を部屋移動している事を情報提供。その際のトラブルについて聞かれると「誰も私のものをとったりしていません」と否定している。アピドラ1本処方いただく。
・小泉　裕子様～「ここの病院の薬飲み始めてから白内障になりました」「山口市内の病院へ行きます」と妄想活発。夕食後ラツーダ（20）２T→1Tへ減薬、フルメジン(1)1T→2Tへ増薬となる。
・河村　哲久様～青山荘の見学の予定を立てていくように指示あり、ワーカーへ連絡済。本人「入居費を払えないですよ」「1～2年もいるなんて長すぎます」と不満を話され、都度説明受けている。臨時薬変更なし。
・大久保　貴之様～「菓子パンが飽きた」と訴え、明日から朝食後食パンへ変更となる。臨時薬変更なし。
・吉田　光良様～南陽館利用について調整済である事を情報提供。退院指示、退院処方15日分、訪問看護指示、不眠時5回分処方頂く。
・高柳　和子様～「パンが食べたい」と訴えあるが、主治医よりもう少し様子をみてからであることを説明受ける。排便については「出ていない」と話し、今夕も下剤内服するよう説明受けている。臨時薬同内容で7日分処方頂く。
・中道　浩悦様～「明け方になにか見えるかんじがする」と幻覚様の症状訴えあり。夕食後エビリファイ1mg1T中止となり、夕食後オランザピン１．２５ｍｇ１T処方となる。「ご飯の量が多い」と訴え、今昼から軽食へ変更となる（パン禁麺禁は継続）。
＜皮膚科診察情報＞

・下川戸　長司様～プレドニゾロン7日分継続処方となっています。

・佐々木　章洋様～フェキソフェナジン7日分継続処方となっています。

・沢田　秋子様～診察拒否あります。テルビナフィンクリーム1本処方あり。
・澤代　榮子様～診察拒否あります。デルモゾール軟膏2本処方あり。
・神田　直樹様～バラシクロビルは飲み切り中止、ビダラビン軟膏はなくなったらゲンタマイシンに変更して塗布する様に指示あり。

＜田名部先生患者様退院支援委員会＞

・藤原　絵瑠久様～外出泊を進めていき、自宅退院の予定です。退院の話が進んでいくと落ち着きの無さ見られているため、精神状況確認していきましょう。
・類家　つさ様～明日主治医面談の予定です。
・河村　哲久様～青山荘の見学進めていきます。
・池田　康憲様～御家族へ何度も連絡していますが、連絡がつかず退院先未定と
　　　　　　　　なっています。引き続き連絡していきます。
・橋本　喜久子様～要介護2で、6/25区分変更の調査実施し、結果待ちとなって
　　　　　　　　　います。結果の確認をしていきましょう。
　　　　　　　　　特養「さくら荘」への入所を調整中です。

・小泉　裕子様～施設方向です。現在内服調整中です。
・成田　富士子様～施設予定ですが、具体的には未定です。他者トラブルや血糖値不
　　　　　　　　　安定である為、引き続き症状観察し、支援をしていきましょう。

・大久保　貴之様～洋野町内の包括型のGHの空きがある為、見学等勧めていく予定です。恵水園西田様8月下旬に本人と面会希望あるが日程決まっていない為、再度確認をしていきましょう。

・高柳　和子様～方向性は自宅ですが幻聴や危険行動等が続いており、薬剤調整中です。引き続き精神症状の観察をしていきましょう。

・泉川　ケイ子様～青山荘の予定ですが具体的には未定です。引き続き精神症状の観察をしていきましょう。

・吉田　光良様～明日退院予定です。
・工藤　みず紀様～家族様との関係が悪く方向性未定となっています。家族様と本人様の意向を確認していきましょう。

・沢田　秋子様、成田　賀枝様、安達　貴浩様～施設予定ですが、具体的には未定。
＜病棟事業についての話し合い＞
4月に話したミーティングの中で入院・退院支援を充実させていく事が病棟の方針で
すが、その中で自己管理能力の向上（セルフケア能力の向上）に対して病棟スタッフ
がどのように取り組んでいくか、病棟スタッフの意見を出し合っています。
金銭管理、嗜好品の管理、糖尿病の為食事療法している人の管理など自己管理能力が

低下している人にどのように関わっていくかそれぞれ話し合ってください。
・嗜好品や買い物に関して、糖尿病によるカロリー制限、薬の影響等により治療に影響を及ぼす場合や、主治医からの指示があった場合以外は看護師の判断で患者様の処遇制限は行ってはいけないと思う。
・制限された事により患者様同士トラブルになってしまう可能性があると思う為、
　制限が必要な場合は十分注意をする。
・物のやり取りを行うケース等に対しては、ホールでスタッフ見守りの元お菓子を

摂取してもらう。また、なぜ物のやり取りをしたのか患者様に理由を問う。
・お菓子の時間はスタッフの目の届くホール等で摂取してもらう等、対応を統一する。
以上の意見がありました。今後、高橋SGMから自己管理能力の向上・セルフケア能力
の向上について一人ひとりから意見を聞いていく事となっています。
