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＜病棟連絡事項＞
・診療情報・個人情報等管理委員会では、個人情報保護についての意識向上を目的としたアンケートが来ています。添付したアンケートに、記入例を参考に各自回答後、添付をして返信しましょう。提出期限は10/20（水）。
・庶務、SWより八戸市長選挙について不在者投票の確認をしてほしいと依頼ありました。当院での不在者投票は10/27（水）～10/28（木）を予定しています。
　不在者投票の希望確認をし、氏名・住所・生年月日の連絡をする予定です。
　
・10月の看護G内研修の資料とテストが全スタッフ対象で来ています。10/8までにテストの回答を添付した上でメールへ返信して下さい。
テーマ：緊急対応

講　師：澁谷JGM

・認知症の人の活躍推進事業/青森県若年性認知症自立支援ネットワーク研修Web研修会
『認知症になっても希望の持てる青森県に』青森県若年性認知症総合支援センターの役割令和3年11月11日（木）14：00～16：00　の案内が来ています。各自確認をし希望者は申し込みしてください。
＜患者様連絡事項＞
・續石　啓介様～アズノール軟膏処方となっています。
・野田　敏治様～退院時処方足りない分の14日分処方となっています。退院療養計画書は主治医のサインをもらいスキャン済です。

・神田　直樹様～不穏時のリスパダール5回分処方となっています。リスパダールは疼痛時に使用しない様指示がありました。
・佐々木　章洋様～馬渡Ｄｒより、疼痛時のカロナール10回分処方となっています。
・飯岡　未来様～馬渡Ｄｒより、不穏時のコントミン、疼痛時のカロナール10回分処方となっています。
・見付　龍矢様～右足に疼痛ある為、フェルビナクスチック処方となっています。
・池田　康憲様～不眠時のブロチゾラム7日分処方となっています。
・成田　富士子様～ＰＬ配合顆粒10/3から2日分追加で処方となっています。
・吉田　光良様～妹様へ連絡し、訪問看護：五福　隔週金曜日導入、デイケア：南陽館　毎週月木導入、初外来日10/20と伝え対応可能との事です。
退院前カンファレンスは10/6　15：30～で希望あり、その後退院16時の退院となる。
＜要注目患者様ケース検討＞
・藤原　絵瑠久様～対人関係について悩みレボトミン筋注をしてから不安定さはありません。本日はカーテンを全開にし気分については「入院するみたいに爽快です」と話しています。起伏の波について「少なくなった。一度落ちてもまた前の良い状態へ戻る」と話しています。ＳＳＴでは、感情コントロールが出来ると新たな目標設定をしています。回復過程の為、衝動行為に注意して観察していきましょう。
・田村　真紀子様～日中は、気分の高さは軽度あり、特定スタッフへの妄想言動はあります。大久保貴之様を挑発するような発言したかと思うと仲良く交流されていることもあります。引き続き他者トラブルに注意し、精神症状の観察を行いましょう。
・大久保　すい様～排便-2日目となっています。最近排便コントロールが上手くいっていません。細やかにみて緩下剤調整していきましょう。
・中道　浩悦様～左下肢の振戦見られていますが杖を使い歩行障害はありません。
食事は「1日1回はレストランで摂取する」と話していますが、調
子の良い時にはレストランで摂取を促していきましょう。引き続き
症状の観察をしていきましょう。
・小笠原　笑子様～他者交流みられ、穏やかに過ごされています。失見当識発言は聞かれていません。
・高橋　義明様～昨日の夕方独語あり周囲からのクレームが多く頓服薬服用しています。本日独語は目立ちませんがにやつきみられています。他者トラブルに注意し適宜頓服薬で対応していきましょう。
・向井　敦子様～妄想「戦争、戦争が始まります避難してください」「警察呼べ」など表情硬く妄想言動聞かれています。特定スタッフへの攻撃も多く見られています。他者トラブルに注意をしていきましょう。
・神田　直樹様～家族に電話をしても出ない事や退院の話がなかなか進まない事に苛々している様子見られています。担当スタッフに当たる事や河村様に向けて馬鹿にしたりあおったりしている様子あります。昼頃になり当たってしまったと話して反省している発言も聞かれています。精神症状の観察をしていきましょう。
・大久保　貴之様～複数の患者様を気にする発言多く訴え多いです。他者との距離を取れるように介入し、他者トラブルに注意していきましょう。
・佐々木　章洋様～大久保貴之様からチラチラみられて苛々すると話していますが粗暴性無く経過しています。
＜SST評価・検討＞
・10月からSSTの方法やメンバー構成を新たにしていきたいと考えていましたが本
日は依然と同様に実施しています。今後、メンバー構成や実施方法を検討し新たに
始めていきます。
　本日の看護研究グループの様子：神田直樹様は妄想的な発言に繋がり、阿部文香様
は関係の無い話をし始め、松川順子様は「出来ない」と話し目標決めに時間を要し
振り返りをするのも大変だったとの事です。
テーマを提示して実施していく必要があります。
・佐々木　明津子様～「お酒の断り方のみ聞かれる」と不満を話していた事について
　　　　　　　　　　ＳＳＴの目的と目標設定の仕方について説明しています。アルコールに関連した目標も大事であるが元々は対人交流に関した目標を立てるのが基本であること説明し、他者が良かれと思ってやったことでも他者が怒ってしまったことなどから“他者との距離感を掴む”と目標設定しています。色々な話を自分でもしている為「ＳＳＴ以外にも相談したい事がある」と話しています。個別で実施する際には、目標の振り返り以外にも何かあるか聞いて傾聴していくようにしましょう。
＜馬渡Dr．患者様退院支援委員会会議＞
・佐々木　明津子様～現在Ⅱ期で内観療法実施中。断酒よりには近づいているが週1回、月1回で量を決めて飲酒しようと節酒の計画を立てています。そろそろ外泊訓練などについて日程調整していきましょう。
・西川　和恵様～コロナの為に体験利用できていない状態です。コロナ感染状況や施
設の状況を確認しながら進めていきましょう。
・澤代　榮子様～成年後見人制度について裁判所から連絡がない状況で進展ありません。
・神田　直樹様～単身アパートについて進めていく様家族へ伝えていますが、返事が来ていません。ＳＷからその際の制度について家族へ伝えてもらう事にしていますが、動きはありません。
・佐々木　康子様～お姉様は関東の娘様の所にいて、いつ戻れるか分からないと話しています。進展がない状況です。
・阿部　文香様～施設入所についての伸展はありません。グループホームの空きや対象としているかの確認をＳＷへ行い父や本人と退院支援を進めていきましょう。
　　　　　　　　

