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＜病棟連絡事項＞
・アルコール依存症治療プログラムの実施内容が大幅に変更する為、担当より説明を行う予定となっています。
・精神科病院におけるコロナウイルスのクラスター発生状況について資料が届いています。各自確認をお願いします。
・精神科医療体制確保研修の案内が来ています。R3.10～R4.2までの期間で計5回開催されます。Web研修となっています。希望者は佐藤AOMへお願いします。
・8/24～千葉学園の看護学生の実習があります。対象は向井　敦子様、竹内　恒子様となっています。
・Aユニット洗濯機から水漏れがあり修繕伝票を提出していましたが、乾燥機からの水漏れだったとの事で修理済との事です。
・八戸市内で本日だけでも40人以上のコロナウイルス感染者がいます。スタッフの週末の外出は控えましょう。また、患者様の外出泊についても退院関係や不要不急以外は遠慮して頂くこととなるかと思います。やむを得ず外出となった場合には感染管理を徹底するよう声掛けし、帰院時に検査を行っても良いとの事です。
＜患者様連絡事項＞
・ドースイ　弥美様～弟様が逝去された為本日での退院希望あり、主治医より許可あり退院となっています。コロナワクチン接種は8/31　14:00で予約しており本人へも伝わっています。
・小田　タネ様～不安時)リーゼ(5)1T　20回分処方となっています。
・佐藤　暹様～ケアマネより、今後について有料老人ホームを検討しているとの事で連絡があり、家族様も了承しています。徐々に進めて頂きたい事説明しています。
・沼山　真紀子様～8/18（水）に1回目のコロナワクチン接種を行っています。2回目は9/8(水)となっています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・藤原　絵瑠久様～昨日より認知行動療法が開始となっており、取り組み時間以外は部屋の電気を消して臥床して過ごしています。夜間は熟眠感があった事話しています。本日も部屋の電気を暗くして過ごしていますが希死的言動はなく、動悸を訴えて頓服薬を服用しています。引き続き所在の確認を行い精神症状の観察を継続しましょう。
・高柳　和子様～疎通にムラがあり日常生活への援助要しています。本日も良く介助していますが途中で立ち上がり終了。不穏さは無いですが落ち着きの無さ見られています。精神症状に注意して観察継続しましょう。
・飯岡　未来様～昨日警察に連絡しようとする事があり、主治医へ報告しコントミン(25)2T×2朝夕食後に追加となっています。その後も警察へ連絡しようとすることがあり介入しており、頓服薬も使用しています。コントミンの内服量が増える為精神症状・身体症状の観察を行いましょう。
・泉川　ケイ子様～転倒後より気分変動見られ、昨日準夜帯で夕食後薬・就床前薬を拒薬しています。また会話調の独語や幻聴(サイレンの音)の訴えあります。同室者よりクレームも聞かれている為、精神症状の観察継続しトラブルに注意しましょう。

・松川　順子様～身辺整理できれいにできなかった事や同室者が身辺整理をしていなかった事で不穏となり感情失禁あります。同室者の独語に過敏となる事もあり、一時的に居室移動しています。
・河村　哲久様～退院についての訴えや病院に対し年金泥棒との訴え聞かれています。医事やPSWに会いたいと訴えも頻回で、以前に対応して頂いていますが本人覚えていない様子です。本日医事課とPSWに来棟して頂く予定となっています。拳を握りしめる様子もあり衝動的になる可能性もあります。精神症状に注意し、統一した対応を行いましょう。
・佐藤　暹様～下剤を重複して内服したいと希望聞かれており、説明への理解不良です。また、活動量を増やすように伝えますが身体面の訴えを様々しており聞き入れ出来ずにいます。便秘時服用時にも少量を使用している為、指示の範囲で増量を提案してみましょう。
・佐々木　康子様～昨日深夜帯で成田　富士子様が席を外したところ成田様の私物を弄る事がありました。本人に事実確認しますが否定しています。また、他者への衝動的な攻撃性も見られます。トラブルへの発展に注意し観察を行いましょう。
・柳町　信之様～一昨日より服薬自己管理を導入していますが、スタッフの確認無く内服をしたり空の薬包をごみ箱に捨てる事があり、回収しています。内服薬の管理方法について検討していきましょう。
・中居　松男様～夜間テレビを消せと訴える事があり、やや不穏さあります。日中は落ち着いて過ごしていますが気分変動も考えられるため精神症状の観察を継続しましょう。
・神田　直樹様～もともと開いていたピアスホールを開けピアスを着け出血している事があります。やや気分高揚さもある為精神症状の観察を継続しましょう。また、紛失や危険物になりえる事も説明し着用している際には声掛けを行いましょう。
＜病棟事業取組状況＞
・入退院支援：疾病教育の資料は作成途中です。患者様・家族様用はもう少し簡潔にしていければと思っています。退院支援パスの見直しは現在取り組み中です。
・患者ミーティング：ぴあサポの振り分けを各受け持ちに依頼してます。効果的な取り組みを行えるよう患者様の選定が必要と考えています。
・学術～先週から取り組みを開始しています。9/15抄録提出となっていますが、ぎりぎりまで取り組みを行っていきたいと思います。
・環境整備～各居室の清掃は行えていますが窓際や棚の清掃が行えていない場合もあるので意識して行いましょう。
