南病棟チームカンファレンス記録
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令和3年6月14日(月)　　　　　　　　　司会：藤田　タイ子　　記録：北向　るみ子
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	川瀬
	風間
	藤田タ
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	準夜
	南山苑
	〇
	公休
	業務
	公休
	公休
	業務
	
	



＜患者様連絡事項＞
・板橋　イマ様～娘様付き添いで鹿内眼科受診し昼には帰院。車中で閉眼している事に対し付き添った娘様より、「変なんです。」と訴えあり、確認するもいつもと状態変わらず。車中が熱く、疲れたのではと娘様に聞くと、「夏でもズボン下を2枚履く人なんです。履かせて下さい。膝には温湿布を貼って下さい。」との事。眼科では状態変化なく、2か月分処方になったとの事。
・高橋　千代子様～特別養護老人ホーム　ラ・メール白山台に入所の為退院している。
・葛西　睦子様～6/18、16:00～家族面談（夫様）予定。主治医へ報告済み。
・小笠原　ユキ様～14：00から介護認定調査実施予定。
・金澤　和夫様～介護保険の区分変更の為の調査の予定が、6/21あり。時間は未定で、明日大川ＳＷから連絡が来る予定。

・舘合　寛様～「有老シルバー」から明日訪問調査が3／16、14：00に特診で実施予定。
・平濱　カネ様～船場Dr診察にて、ビオスリー配合は、同内容で15日分継続処方となる。アスパラカリウムは、本日の採血結果をみてから処方検討との事。
＜ＳＧＭより＞
・電子カルテに付箋を貼って欲しい内容
→緊急時の対応について
→深澤Ｄｒの患者様は施設申し込み状況
以上の項目を各担当は電子カルテの付箋に入力して下さい。
・オムツ交換時は患者様1人につき1枚、ディスポエプロンを着用して介助にあたって下さい。
＜居室変更＞
・栗澤　みつ子様～103号室➝101号室
・長峯　ユリ様～208号室➝103号室

＜要注目患者様＞
・山田　みつゑ様～バイタルサイン異常なく経過。深夜帯浅眠で、開眼し上肢を動かしている。血糖値138㎎/dl。スライディングスケールにてインスリン追加なく、YDソリタT3　500ml+ﾋｭｰﾏﾘﾝR2E混注し点滴追補する。日中は午前眠っていたが午後から覚醒し疎通も取れている。下剤の反応便が本日あり。
・玉懸　のぶ様～消灯後窓を弄っている事あり。引き続き、所在確認を行っていく。
・平濱　カネ様～昨日の排尿トータル400ml。深夜帯は80mlのみ。本日日中水分補給多めにし400ml飲水。昼食は介助で全量摂取。便の酸臭は軽減しており、未消化便から泥状便となってきているが、オムツ交換中だらだらと出てきている。引き続きナースコール頻回に聞かれる。
　　　　　　　　　6／20の息子様の面会は遠慮して頂いている。アパートの鍵は大川ＳＷから郵送してもらう事としている。
・栗澤　みつ子様～引き続き活気無い様子。血圧70／50程度で低値。朝食昼食共に一部介助で全量摂取。排便－6日目、昨日マッサージでこぶし大の排便あるが、本日も腹部の張り見られる。
・田嶋　ハル様～断続的に唸り声をあげているが、話し掛け時や介入時は落ち着いている。
・小林　信英様～帰宅要求から食事時間に遅れる事があるが、その他生活動作は支障なし。日中「母の葬式があるから外出したい」と訴えあるが、切迫感は無くスタッフの介入で落ち着いている。
・立花　菊雄様～時々ステーションへ来られスタッフへ色々確認行為ありやや不満の訴えも聞かれているが、不穏さは無い。体操へ参加するなど日課行えている。本日、コロナワクチン右肩に接種済み。
・田沼　清子様～夜間帯不眠だったが、日中は傾眠無くいつも通り過ごしている。
・松森　栄作様～本日は他者との口論や女性と手を繋ぐ行為無く落ち着いて過ごしている。
・中里　キヨエ様～帰宅要求は聞かれず、落ち着いて過ごされている。
・吉田　レイ子様～本日は嘔気嘔吐見られていない。
・古川　貞二様～準夜帯ベッドから降りたりし他動さあり、不眠時の頓服服用。その後深夜帯は入眠している。日中も車椅子自力操作や立ち上がり、他者へ介助を依頼するなどの行為見られ、見守り声掛け要している。
・葛西　睦子様～深夜1時、他者へ話し掛ける迷惑行為続き、不眠時の頓服服用。その後も朝まで不眠で経過。日中は一時的に傾眠あるが、他は起きて過ごしている。他動さは無し。
・寺澤　公子様～準夜帯眠れずベッド上で起き上がり頻回で、22：10、不眠時の頓服服用。その後もベッド上で起き上がり頻回の為、1：15不穏時の頓服服用している。日中は不穏さ無く落ち着いて過ごしている。
　　　　　　　　　安全ベルト購入についてご家族から許可がおり、売店で発注中。

・板橋　イマ様～鹿内眼科受診から戻られた後傾眠あり、昼食は介助で摂取している。
・大橋　ミサ様～昨日夕食時、幻聴に左右された発言聞かれるが、夜間は良眠。日中も幻聴に左右された発言は無し。
・前田　あさ様～深夜帯37.4℃～37.3℃の微熱あり。クーリング施行しその後36.0℃台で経過。
・三浦　光子様～ズック購入にて売店で発注中。

＜転入患者様＞
・川村　優子様～東病棟から南病棟Ｄ208号室へ転入している。
担当：上野（由）Ｎｓ
　転入後、本日コロナワクチン右肩に接種済み。
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●清潔

●睡眠 不良

 家族管理

洗濯  CSセット

喫煙 無

間食制限

（記載者：　　　印　　）

最終入浴日（R3年6月10日）

生活自己管理状況

備考

買い物カード

退院計画

（家族受け入れ状況）

退院先は自宅希望

※自宅退院の場合⇒長男様、6/25から１週間程度入院予定

※あるいはGH入所も検討(その場合、世帯分離を行う)



現在の処置 無

ADL

備考

【経過】平成20年頃より健忘症状出現。平成29年に皮膚癌(⇒経過観察中、服薬等無し)の治療のために

八戸市民HPにて入院加療を行った後からADL顕著に低下。平成30年頃より人物失認・妄想・幻視等の周

辺症状徐々に悪化し、家族が認知症を疑って令和元年に近医の内科へ相談。当院での精査を勧められ、

同年12月4日に当院を初診し、薬物療法を開始している。令和3年3月頃より周辺症状の増悪により自宅療

養困難となり令和3年6月8日当院へ1回目の医療保護入院となる。入院後より介護抵抗・徘徊等の周辺

症状顕著であり、拒食・拒薬も見られていた(食べてはいけないと思っており拒食・自分は病気じゃないか

らと拒薬する)。帰宅願望強く不穏状態となる事もあり、都度頓服薬使用し対応していた。

【治験】BrexAAD導入予定　⇒禁止薬 電子カルテ付箋参照

【コロナワクチン】未接種(予診票・接種券あり)

【介護保険】要介護2(～R5.12.31)　担当ケアマネ　修光園　ヒノト様

【緊急時】搬送希望　※連絡先は長男様携帯電話

最終排便（R3年6月13日）

精神症状

問題行動

処遇制限 無

 自立 (常食（普通盛り）・常菜 - ごはん)

 差し入れのみ

 ※他者に食事を分け与えようとし自身は摂取しない事もある。

 無

入院年月日 令和3年6月8日　（1回目）  入院形態　：　医療保護1項

病名  主：軽度アルツハイマー型認知症 合併症：不眠症、不穏状態、神経症、便秘症

中核症状: 理解力低下・記名-保持障害・実行機能障害・人物失認

周辺症状:  易怒性・不穏・情動不穏・徘徊・介護抵抗

※周辺症状の増悪により自宅療養困難となり入院に至る

転棟サマリー

（東病棟Cユニット→南病棟）

転出日：R3年6月14日

患者様氏名 川村 優子  　様  担当主治医　：　深澤　隆

 B-②  

 

 

 

 自立

 ※リハパン使用中

 自立 ※入浴拒否あり

 

 中途覚醒し徘徊あり⇒不眠時ルネスタ・不穏時クエチアピン


＜学術＞

古川チーム「ベルトを外す為の取り組み」

〇対象患者様

・吉田　レイ子様　　30分

・中村　トメ様　　　15分

・寺沢　公子様　　　15分

・三上　ミヨ様　　　30分

・福田　りわ様　　　15分

・大久保　須美子様　15分

・小笠原　ユキ様　　15分

・橘　フサ様　　　　15分

〇実施時間

①
朝ごはん

②
体操中

③
11時～12時

④
昼ごはん中

⑤
13時～14時

⑥
ＯＴ中

⑦
16時～17時

⑧
その他(夕ご飯後)

〇ベルトを外している時間

①
15分以内

②
30分以内

③
45分以内

④
60分以内

⑤
1時間半以内

⑥
2時間以内

⑦
2時間以上

⑧
その他(夕ご飯後)

患者様の精神状態や身体状態に合わせて部郷を外す時間を調整していきます。多動な時や
車椅子からの転落等が考えられる時は実施しない予定です。看護にも協力して頂きたいで
す。スタッフに周知された後、開始日を決め再度呼び掛けて行きます。
