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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜研修案内＞
なし。
＜全体連絡＞

・カンファレンス勉強会の年間計画を立てた為、それに沿って進めてください。
・青風荘入居者様の事例検討を水曜日に実施していたが、プログラムと重なり参加が難しい状況であり、7月から金曜日で調整していく。
・各受け持ち毎に精神科の入院期間が最長1年未満の利用者様のチェックとデータベースへの情報の入力を6月中に終えること。

・利用者様担当表に青明者登録者様、グルホ利用者様に色を付け分かるようにしました。

・利用者様のコロナワクチン接種者リストを作成していきますので、各利用者様から接種についての情報収集・意向確認をしていきましょう。

＜利用者様情報＞

デイケア
・三田　亜弓美様～本日体験利用実施している。先日の体験利用後の疲労感の有無を確認すると、「少し疲れました。」と穏やかに返答している。睡眠などに影響は無く、日課の自宅周辺の散歩は続けていると言う。デイケアでは表情穏やかに特定女性利用者様と交流を持ちながら過ごしている。栄養指導のプログラムに参加し、感想を確認すると「難しかったです。」と返答あり、質問しても構わないことを伝えている。今後の利用について水曜日・金曜日の週2回ショートケアを希望しており、6/4（金）から正式利用の予定。

・佐々木　理佳様～本人より電話があり、「就労をメインにしたい。」と話している。詳細と確認すると、月曜日～金曜日の午前中を就労にした為デイケアは休みたいとの事。今月は週2回～３回の就労と週３回のデイケア利用で体調面や精神面の様子を見ていく必要があるとを伝えているが、曖昧な返答をしている。また、幻聴について数日間は落ち着いており、「幻聴がないと寂しい。」と言う。気分の波もあり、現在は気分の落ち込みがあるとの事。その状態で就労に影響はないか聞くと、「それは大丈夫。」と返答している。

・藤村　翔様～グループホーム世話人より情報提供あり。今朝の訪問時に、昨夜中々寝付けなかったと話していたとのこと。また、祖母の声で「急げ。」とはっきり幻聴があったことも話していた様子。本日来所した際には、スタッフが挨拶をすると口調穏やかに返答し、他利用者様と協力しながら畑作業にも取り組んでおり活動的に過ごしている。本人より寝不足についての話が挙がることはない。

ショートケア
・赤石　陽介様～青明舎スタッフより電話があり、昨日、青明舎で金銭管理の予定であったが来なかった為、ショートケアは利用していたか問い合わせがある。昨日の午前にショートケア利用しており、本日労災病院で造影剤を使用して腎臓のCT検査予定であり、不安を話していたと伝えている。あっぷるハートは6月からの支援であり、その間は青明舎で金銭管理をする事になっている為明日、青明舎へ寄るように声を掛けてほしいとの事。

デイナイトケア
・木村　義重様～昨日16時頃鼻血が出ており、青風荘帰荘後に血圧測定をすると19：30に191/109、再検し180/107となっており、20：30に132/85となっている。昨晩は表情はぼーっとしていたが、本日は血圧に異常はなく表情も穏やかである。

・繁名　和恵様～青風荘スタッフより電話があり、本人より頭痛がするので青陽館に行ったらポンタール服用することを伝えて欲しいとの申し出があったとのこと。来所後笑いながら同様の話をしてくるが他に腹痛や下痢の訴えも聞かれており、9：10ポンタール1錠服用している。その後も、不調の訴えが繰り返し聞かれている。

・義積　砂織様～青風荘正式入所の見込みとなっており、それに合わせてデイナイトケアも正式登録に向けて手続きを行っていく。

