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＜連絡事項＞
・八戸市内で新型コロナウイルスの感染者が出たので週末の不要不急の外出は控えましょう。患者様も不要不急の外出泊はしないようにしてください。
＜患者様連絡事項＞
・杉澤　恵子様、蕨　真理様～臨時薬は、11/4～7日分処方して貰っています。
・岡沼　和久様～本日夕より朝、昼　パン食（大盛り）夕食のみ常食（ご飯普通盛）、
ねばねば禁に変更となっています。
＜要注目患者様＞
・岡沼　和久様～昨日は22時に就床前薬を服用し、2時過ぎに覚醒し以後不眠で過ごされています。2時以降の服用は日課への支障が出てしまう恐れがある為服用はすすめていないこと伝えると、無言で飲水しながら自室へ戻っています。本日は、レストラン移動時にふわふわすると貧血を心配する発言がありましたが、14:00田名部Ｄｒ来棟し、昨日の血液検査の結果は異常なしである事とふらつきは増薬によるもの、今後薬に慣れてくれば落ち着いてくると思いますと説明を受けています。また、排便－6日目でしたが、排便があったと報告されています。薬剤調整中である為、睡眠状況とともに身体症状の観察もしながら、訴えを傾聴し対応していきます。
・伊藤　雄一様～脈拍のリズム不整は持続していますが、不調の訴えなく経過しています。本日昼食前の血圧が86/53ｍｍHgにて経過しています。服薬に関する訴えや拒否もありません。引き続きバイタルチェックして身体症状の観察をしながら、薬に関する訴えがあった際は傾聴し拒薬ないよう関わっていきます。
・小笠原　文人様～朝食時にレストランにゲーム機を持参しており、レストランから戻る途中にてゲームをしており、食事とプログラムの際にはゲームは回収する事を説明しています。奇異行動や呂律不良のため、会話内容が聞き取れない状況続いています。引き続き精神症状観察し他者トラブルや迷惑行為の有無がないよう関わっていきます。
・滝田　英人様～レストランへの移動時や余暇時に、一時的に大声で独語している時がありますが、不調はないとのことで、「体調は良いです」「精神状態も落ち着いています、興奮がおさまりました」と話しています。日課は行うことができています。身体面と精神症状を観察して行きます。
・杉澤　恵子様～深夜帯より便失禁が見られており、易刺激性・気分変動がみられています。9：30和室コーナーにて過ごしているが、突然ＣＤカセットを叩き怒声を出しており介入すると、「電池切れじゃないわよ、昨日は動いてたんだから」と叩き続けたり、歩行器なしでホールを移動したり勝手に冷凍庫の氷を持ち出す行為あり。日中も2回排便あるが軟便（泥状）のため、排便の都度怒り出し、不特定他者へ暴言を吐いたりと、終始不機嫌な様子で経過しています。今後も精神状態に注意し、他者トラブルないよう介入ていきまます。
・風穴　義信様～昼食時にレストランへの移動時に左足をひきづっており、スタッフの声掛けに「左足があがらない、歩きづらい」と訴えています。転倒はありません。今後も歩行時には見守りを行っていきましょう。

・中村　寿昭様～14:00田名部Ｄｒ来棟し、認知行動療法の説明をして記入シートを渡しています。本人の負担となっていないか等、精神状態の変化に注意して観察していきます。
　　　　　　　　

