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＜連絡事項＞
・消火器訓練（8/27、28欠席者）を実施致します。
日時：10月22日（木）14時～

場所：第二駐車場
対象：横町真希子、松村裕美
・本日の準夜チーフが、松館NMSから成田NSへ変更となります。

・納涼会　2020年9月 16日（水）　17:30～19:00

参加者：精神　薬局・センター・外来・西・北・青陽館・コメ・医事
・インフルエンザ予防接種を今年も実施する時期になりました。患者様及び家族の確認を始めて下さい。スタッフの予防接種は10月中旬を予定しています。

＜患者様連絡事項＞
・中村　豊様～ピコスルファートナトリウム2本処方となっています。
・佐々木　悦子様～冷たいコーヒーを摂取する事で下痢をする様子。今後の飲み物提供の際には、コーヒー以外や温かい状態で準備して下さい。
＜週間予定＞
9/14（月）伊藤　雄一様　　区分調査14：00～
9/15（火）山下　幸子様　　外泊：9：00～9/17　12：30
　　　　　山田　晃大様　　青山荘日中体験：9：30～15：00

　　　　　中村　寿昭様　　施設スタッフ面会14：00～
　　　　　坂本　のり子様　外出：10：00～15：00
9/16（水）伊藤　雄一様　　「わくわくの郷」施設スタッフ面会14：00～
9/17（木）蕨　真理様　　　退院前訪問指導14：00～
＜要注目患者様＞
・風穴　義信様～夜間の尿失禁や放尿見られており、都度対応しています。夜間になるとトイレに間に合わないことや、認知機能低下の顕著さ見られ介入要しています。歩行状態の不安定さも続いており、日中に下肢の筋力アップの為個別にリハビリ実施しています。引き続きトイレに行けるよう声かけし尿失禁の回数を軽減出来る様に関わっていきます。
・上村　みわ様～食事は1/2～2/3摂取し、水分補給も適宜行っています。体温37.7℃～36.8℃で経過しており、体位変換時腰痛は持続しています。食事等体動後に体温上昇傾向見られている為、体動や離床は最低限で行ない、骨折部位の保管に勤めて下さい。
・中村　寿昭様～「部屋にいてもホールにいても他の人の声とかうるさくて休めない。常に緊張している感じがあるし、平日はプログラムにも参加しないといけないから、療養に来ているのに全然休める環境にない。」と訴え聞かれています。特定女性患者様の事も挙げ、「自分に好意を向けて来るのが分かるけど、身の上話とか前の話をぶり返したりとか聞いていて疲れてしまう。迷惑なら言って欲しいって言われたけど、今まで病棟移動した事とか聞いていると、ハッキリと言ってはいけない事も分かってしまうから断れない」と訴え、日中活動場所にも気を遣っている状態との事。 病棟内が単独で過ごせる場所を作れる環境にない事を振り返り、疲労時にはプログラムを欠席して自室にて1人で過ごしてもかまわない事を説明。他のスタッフへも対応について周知しておくことを伝えています。自身の身の上でも今後について考える事が多く、常に不安があると訴えるため、その際には個別に話しを聴ける環境も作っていく事を説明しています。今後も訴え時は傾聴し、療養環境を調整しながら対応していきます。
・井上　和美様～9/12の準夜から深夜にかけて不眠で経過しており、3：00頃より自室とホールを走って移動し、行動の荒さみられています。すでに起きていた滝田様への暴言も聞かれており、介入したスタッフへも「お前は滝田と浮気してるんだろう。皆臭いんだあっち行け、こっちは戦争してきたんだ！」と叫ぶ様子見られています。本人へ振り返り行っていますが、「近寄るな、苛々してねえ！もともとこういう人だ！俺に近寄るな三叉神経を怪我しているせいだ。これがおかしいのは滝田から移ったんだ！」と訴え、殴る様な素振りを見せスタッフを威嚇しています。他者トラブルとならないよう、観察にて徐々に落ち着き対応したスタッフへ謝罪しています。その後は、音楽o音量高く聞いたり放歌する等気分高揚した様子は見られていますが、介入に易怒性無く受け入れる事は出来ています。引き続き精神状態の確認と、他者トラブルとならないよう介入を行っていきます。
