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＜連絡事項＞
・9/3（木）の病床管理者が、赤坂SGMから藤原SGMへ変更。
・2020年度納涼会を下記日程で実施予定。感染症対策の為、領域ごとに班に分けて実施。
1班　2020年9月 14日（月）　17:30～19:00

参加者：精神　医局・東・南・経理・総務
2班　2020年9月 16日（水）　17:30～19:00

参加者：精神　薬局・センター・外来・西・北・青陽館・コメ・医事
3班　2020年9月 17日（木）　17:30～19:00

参加者：高齢　南山苑・南陽館・南寿の里・SS・庶務
4班　2020年9月 18日（金） 18:30～20:00

参加者：五福・悠湯・遅番勤務者・1～3班不参加者
5班　2020年9月 15日（火） 18:00～19:30

参加者：南天・南風・悠楽・あおぞらクリニック・五福
※雨天決行。悪天候時は以下の日程になります。　　

・1班　2020年10月5日（月）17:30～19:00　

・2班　2020年10月7日（水）17:30～19:00　　

・3班　2020年10月8日（木）17:30～19:00 　

・4班　2020年10月9日（金）18:30～20:00

・5班　2020年10月6日（火）18:00～19:30 

＜患者様連絡事項＞
・松谷　さと子様～臨時薬同内容で14日分処方となっています。
・中村　豊様～臨時薬同内容で14日分処方となっています。
・千葉　光広様～本日弟様来院し、お母様の写真やお守り、へその緒などお渡ししています。本人が倒れた場所を確認したいと話しがあり、現場を確認して頂き経緯を説明しています。帰宅後に、お母様の位牌が無いか確認の電話が入っていますが、無い事を説明しています。荷物は本日処分しています。
・中村　寿昭様～本日14：30西病棟から北病棟へ転入となっています。

・山田　晃大様～今週の木曜日の診察で任意入院へ入院形態変更予定となり、その後北病棟へ転入予定となっています。
＜要注目の患者様＞
・小笠原　文人様～日課は問題なく行っていますが、動作緩慢さと呂律不良さは続いています。唐突に叫ぶ事があり、「音楽がうるさい」と訴えていますが、周囲には音楽は聞こえていない状況です。幻聴様である事を伝えていますが、否定しその後も叫ぶ事を繰り返しています。現場をスタッフと確認する事で納得していますが、表情の硬さは継続しています。引き続き精神症状観察し他者とのトラブルに至らないように関わっていきます。




















・上村　みわ様～嘔気の訴えや嘔吐なく、食事は2/3～1/3摂取しています。血圧は朝は160台と高値ですが、昼には140台で経過しています。腰痛以外には不調の訴えは聞かれません。引き続き、定期的に水分補給行い、皮膚症状や身体症状の観察をしていきます。
・杉澤　恵子様～8：30には同室者が掃除をしていることが気に入らないと訴え、相手と揉みあいとなる様子が見られている為介入しています。介入後には同室者とのトラブルはありませんが、気分の斑が見られ些細な事で不機嫌となる様子見られています。引き続き他者対応を観察し、適宜本人への介入を行っていきます。
・滝田　英人様～夜間大声での独語聞かれていますが、2：00には休む事が出来ています。起床後は血圧80台で経過しており、朝食はレストランへ移動後すぐに病棟へ戻りホールでうずくまっている様子見られています。バイタルサインは異常なく、食事はホールへ配膳し全量摂取出来ています。以後は不調の訴えや独語はなく、プログラムへも参加出来ています。引き続き体調の確認を行い、食事摂取量低下している際には補食も検討していきます。
＜金Ｄｒケース検討＞

・坂本　福子様～昨日の外出は楽しかったと笑顔で話されている。ラピアへは6年ぶりで行ったと言う。今朝の出来事について主治医から問われると「はい、やりました。良かれと思って掃除機を掛けたんですけど、怒鳴られてしまって…かんしゃくババアと言ってしまいました。前にも言った事があって、その時は、ご飯も食べられない位に落ち込んでいたので、もう言うまいと思っていたんですけど、言ってしまいました。悪い事をしたと思っています。」と反省の弁を述べている。また「両腕に血が逆流した様なワサワサ感があって…」と体感幻覚様の発言聞かれている。「髪の毛が薄くなってきたので…」とフロジン液を要望される。臨時薬は同内容で7日分、フロジン液1本処方となる。
・中野渡　鉄男様～体調については「変わらない。」と答える。「午前中は作業で計算をやった。」と話されている。
・井上　和美様～「足が冷や冷やして、漢方薬をもう1週間続けてもらいたい。」と話される。青汁は、あまり良くないと思って飲んでいないと言う。
・高橋　康満様～体調について「血圧が高めの方が調子良いです。」と答える。主治医より、現在血圧は低めなので減薬するか、軽めの物に変えるか考えている事を説明すると「いや、いいです。」と答えている。
・小笠原　文人様～「いい部屋に移りました。すごくいい部屋です。」と本日、移室した部屋が気に入った様子。「傘で突かれた所（大腿部）も、良くなってきました。」と話されているがスミルスチックを希望されている。他者とのトラブルについて「あまり、人と関わらなければいいんですよね。」と話される。主治医より、関わらないのではなく、関わり方であるとの説明を受けている。スミルスチック1本処方となる。
・十日市　利喜様～体調について「耳が、あまり聞こえない。」と答える。主治医より、補聴器について問われると「マジナイとければ治る。」と話されている。
・角濱　義弘様～「日記を見ていたら、6月11日から調子が良くなってきていました。最近、気が沈む事があって…作業やリハプロは、いいんですけど、食事前とか時間が空いた時に、気の沈みがあります。何もする事がないって言う時がダメですね。明後日の外出は、退院を目指してと思っていましたが、それはやめて焦らずにやって行こうと思っています。」と話されている。臨時薬は同内容で7日分処方となる。
・下斗米　悟様～体調については「変わらないです。」と話される。9月に入ったら外出と思っていたが、まだ、日にちは決まっていないとの事。衣類に穴が開いているので、衣類その他の購入資金として、以前2万円と言っていたが、3万円にして欲しいとの事。靴はＡＢＣで、衣類はラピアで購入すると言う。臨時薬は同内容で7日分処方となる。
＜転入患者様情報＞

　　氏名：中村　寿昭様

生年月日：昭和62年10月25日（32）

　　病名：うつ状態
　　性別：男性

　主治医：田名部Dr
 (経過）

　当院6回目の入院。前回R2.7.8　退院後は実家と単身のアパートを行き来して過ごしており、当院へ初外来受診時も落ち着いていた。7月20日就労継続支援Ａ型事業所を利用再開。短時間・本人の希望時の週2回利用という事になっていたが、7月23日頃より不調を訴え、7月24日には、父親に対し怒りっぽさがみられるようになり、職場の人の事を「ぶっ殺す。」等の発言も聞かれている。父に対する易怒性もある為、家族も自宅での対応困難

であり、薬剤調整目的にてR2.7.25　14：07医療保護入院となる。

(備考)

・9/1医療保護→任意へ切り替え

・売店購入可　10000円/月

・携帯通話のみ可
・家族洗濯→自己洗濯への変更予定だが、本人は家族洗濯継続を希望

・9/3お母様来院し、現金・爪切り持参予定

・9/5～9/6自宅（実家）へ外泊予定
・8/27　青明舎森氏と面談し、不安事について、就労の事、アパートの事と話す。アパートに関しては、両親が見に行ってくれているようだが1ヶ月不在にしている為心配との事。元の職場での復職は検討しておらず、別な職場での就労希望も聞かれている。今後も定期的に森氏が来院し、面談を行っていく予定。

面談終了後、森氏が検討している案として、今後退職した場合、アパートの家賃の支払いも困難となることが予測されるため、青山荘やGHも視野に入れているとのこと。まだ本人様へはお伝えはしない。
