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＜連絡事項＞
・令和2年度　第3回　法人研修が開催されます。

　日時：8月4日（火）　17:30～18:30

　　　場所：メンタルケア病棟　メモリアルホール

　　　テーマ：｢医療安全対策～事故対策の視点～｣

　　　講師：医療安全管理委員会　上野　雅人　委員長

　※出席する際はマスクを着用し、着席する際は席の間隔を前後左右であけるようにして下さい。

　ビデオ研修（八　戸）：8月6日（木）17:30～

 　当日の出欠予定の記入を各自でお願い致します。

 　ＷIZの書類フォルダー⇒教育委員会⇒2020年度⇒2020法人研修⇒第3回法人研修
⇒出欠表

 　※名前のない方は名前を出欠表へ入力し、出欠予定を記入して下さい。

 　
・ＤＩ ニュース　　（２０２０-Ｎｏ３）がきています。各自確認して下さい。
　*　詳細は、①添付ファイルと②薬事・薬局連絡会議【Ｗｉｚの医局フォルダー内『薬局からのお知らせ等(DI Ｎews 他）】をご覧ください。

＜患者様連絡事項＞
・山下　幸子様～他患者様の大声にイライラして落ち着かないとの事で、朝食後薬と一緒
にリスペリドンも服用したいとの要望あり、継続指示薬　不穏・興奮時
　　　　　　　　リスペリドン内用液（2）１Ｐ服用されています。
・千葉　光広様～9：55成年後見人　たいよう総合法律事務所　小西弁護士へお渡ししたい
書類と、眼鏡を作るため小遣いを4万円程持ってきて頂きたい旨を担当スタッフより連絡しています。10：10小西弁護士来院され、必要書類を渡し眼鏡を作る為の小遣い4万円をスタッフで預かっています。小西弁護士より、出納帳のコピーを後でもらいに来るかもしれないとの事です。13：00頭痛を訴え、来詰されています。体温36.5℃。詳しく尋ねると「朝から咳と鼻水が出てきて、昼ごはんの辺りから頭痛がして…」と話されますが、咳は一度も聞いていません。継続指示薬　頭痛時　カロナール（200）1Ｔを服用されています。風邪症状に関しては、明日の診察まで様子を観る事としています。
・風穴　義信様～八戸生活福祉課の東山氏より連絡あり、家財処分・ハウスクリーニング（支給可能）は、五葉商事に決定したので、連絡して行って下さいとの事。
＜要注目患者様＞
・森　ヒデ様～就床前薬服用時に、「飲まなくてもいいと言われました」と訴えていますが、本人が飲みたくないと言ったのでは？と確認すると「そうです。」と話し、しばらく錠剤を見つめているが、促しに服用しています。ベルソムラの副作用について説明しています。深夜帯4：30他者の後を付いて歩き行動を監視している様子みられ、「部屋の人がナイフを持っている」「殺そうとしている」と訴えています。病院内には危害を加える方はいない事を説明しています。日中は「その辺で自分をリンチにかける話し合いをしているから、もしもの事があると戻って来れないかも知れない。」と言われ、昨日同内容の事を他者へ話す事見られています。拒薬はなく作業などにも参加できていますが、他者を見ながら被害的、妄想発言続いています。精神症状の観察をし、他者トラブルのないよう介入していきましょう。
・山下　幸子様～昨日、晴山氏が他患者様の担当者会議に来られる為、その前から本人様と担当スタッフで晴山氏と外泊訓練中の施設の事で話し合う事になって今、担当スタッフが来ていない事で不安になったとの事で、継続指示薬　不安時　レキソタン（2）1Ｔを服用しています。深夜帯3：00トイレ覚醒後からホールに来られ、施設入所の待機期間や親しい患者様の施設入所時期など、スタッフへ確認しています。昨日晴山氏と話しをした通り、施設の都合である為スタッフからはハッキリと返答できない事等を説明受けていますが、同じ質問を繰り返しています。5：00ホールで泣いており、「福子さんに顔が怖いって言われた、自分でも分かってるもん」と訴えています。振り返りでは、「相手の嫌な事を言ってしまったかもしれない」と振り返り、時間を置いて関係修復することが出来ています。日中は、朝食後薬服用時、他患者様の大声にイライラして落ち着かないとの事で、朝食後薬と一緒にリスペリドンも服用したいとの要望あり。継続指示薬　不穏・興奮時　リスペリドン内用液（2）１Ｐ服用されています。
　　　　　　　　その後は、訴えなく取り組まれています。
・畑中　成夫様～昨日の深夜帯4：00他病棟のスタッフの名前をあげて、「私の事何か言っていませんでしたか？」「話しかけるといつも迷惑ですとか色々言われるんですけど、それは違って実は私の事が好きなんですよ」と唐突に話しかけてきたり結婚したいと話す事も見られています。また、嗜好品が減ると訴えあり、嗜好品の保管場所を移動しています。シクレスト減薬希望ある事に関して、次回の定期薬よりシクレスト(10)1Tから(5)1Tへ減薬となった事を本人へ伝えていますが、シクレストを止めると勘違いしている様子あります。
・高田　マキ様～昨日は、逃げる他者を追いかける様子や、スタッフへ暴言を浴びせる様子は見られています。外に向かって叫ぶ様子や対応したスタッフへの攻撃性見られています。日中は、奇声を発しながら部屋から出て来られ入浴の時にポケットに書類を入れていたが見つからないと言われています。朝食摂取後は落ち着いています。おやつの時間前にも妄想発言聞かれカウンターを叩く事があります。引き続き、衝動的に粗暴行為が他者へ及ばないよう観察と介入を行っていきましょう。
・風穴　義信様～歩行時、前傾姿勢ですり足・小刻み歩行見られており不安定です。スタッフが手を掛けると上体傾き見られています。主治医の診察にて、歩行器使用も検討していく事を伝えられています。
・坂本　福子様～昨日、19：35頭痛を訴え、継続指示薬　頭痛時）ロキソプロフェン（60）１T服用されています。他者のラジカセがうるさいと苦情を訴えており、「具合が悪いので気になるんです。」と再度訴えています。20：20継続指示薬　不眠時）エスタゾラム（2）１Ｔ服用し、就床しています。5：00ホールで山下様と交流を持っているが、突然距離を置く様子あります。今後の金銭管理について、担当スタッフへの不満から郵便局に行きたくないと訴えた事に、山下様から自分の事だから仕方ないと言われ腹が立ったとの事。山下様へ暴言を浴びせて立ち去っています。自身の発言を振り返るよう説明され、数分後には山下様へ自分から話しかけ関係修復しています。日中は、眠気が強く日課の遅れがみられています。夜間の睡眠状況と日中の過ごし方について介入していきましょう。
・成田　富士子様～連日病棟移動を訴え、「何をすれば移動できますか？」と衝動行為を仄めかす発言聞かれています。主治医へ情報提供し移動の指示があり、7/31に東病棟へ転出予定です。
＜安ヶ平Ｄｒケース検討・診察状況＞
・滝田　英人様～朝食前具合い悪いと言われ、血圧も80～70台と低値で顔色不良気味でしたが、朝食は食べに行っている事を伝えています。本人から、自分の考えが違う事が分かり、身体面はあまり良くないが気持ちは落ち着いてきたとの事。独語も波があって、夕方何か聴こえてきてすぐおさまり消灯後から声高の独語があるんだけど、睡眠は取れてきたと早口で話されています。脈拍64回/分（不整）。
・坂本　のり子様～女子洋式トイレに篭る事で他者からクレームが聞かれ、又、他者怒鳴られている事を伝えています。主治医より、トイレ篭りせず5分以内で1回出て来るようアドバイスに自己主張の発言が聞かれていいたが、洋式トイレを1つ作ればいいんですけどに主治医も同感しています。
・中川原　義雄様～部分義歯を使用しているとの事。本人よりお盆外泊を希望しています。13日から2日間行けると良い事を伝えると、主治医より、娘様が承諾するのなら外泊は構わないと話されています。スミルスチック　2本処方となっています。
・上村　みわ様～身辺整理で、朝食前から衣装ケースを持ったら腰の骨が抜けたと言い、昼食前のバイタル測定の声掛けにホールに行けないと言い自室で測定。朝、昼食はレストラン移動出来ずホールで摂取するが数口のみ摂取している事を伝えています。主治医訪室するが痛みは訴えあるが、スミルスチック、痛み止めの内服薬の処方に関して否定発言する事で単純撮影の声掛けに様子観察との事。
＜馬渡Ｄｒケース検討・診察状況＞
・森　ヒデ様～「私を殺すゲームをしているそうです。」「いい言葉で皆さんに接しているからだと思います。殺される理由は何だろうと思うけど、聞いても、皆知らないって…私を傷つけると1000円だそうです。」等と話されています。主治医より薬剤調整をしていく事の説明を受けると了解されているが「私を東病棟に移して下さい。」との発言も聞かれています。臨時薬は、薬剤調整（アリピプラゾール6mg→15mgに増薬、他ｄｏ）し7日分処方となっています。詳細は診療録参照の事。
・原　吉郎様～体調については、「考えられなくなったり、覚えていられなかったりする。」と、交信については「少なくなってきました。時々かな…」と答えています。臨時薬は同内容で7日分処方となっています。詳細は診療録参照の事。
・戸賀沢　潔様～「何も悪い事はしていません。」と話されています。他者のコップを勝手に使用するのは悪い事ではないのか問われると「はい、悪い事です。」と認めています。「明後日からコーヒーいいって言われているけど、先生に聞いてと言っていました。」と話されています。主治医より担当がいいと言っているならいいと言われと安心した表情をされています。詳細は、診療録参照の事。
・佐々木　淳様～体調については「腰が痛い。」と腰に手を当てて話されています。主治医より「今後は、これまでと同様に施設の方向で進めていきましょう。」と説明受けると「はい」と穏やかな表情で答えています。臨時薬は同内容で7日分処方となっています。詳細は診療録参照の事。
＜皮膚科診察＞
・井上　和美様～①亀頭部包皮部の発赤、びらん軽快、②下腹部から陰部に毛包性紅色小紅疹→急性湿疹　デルモゾールＤＰ軟膏塗布の指示あり。デルゾールＤＰ軟膏　1本処方。
・柿木　真吾様～両足底・趾間に軽度発赤、落屑（+）左足底に痒みあり。
病名：足白癬　テルビナフィンクリーム塗布の指示あり。
テルビナフィンクリーム　1本処方。
・高橋　義明様～頚部左側　発赤（+）、同前処置　ゲンタマイシン軟膏　1本処方
・千葉　光広様～テルビナフィン塩酸塩外用液　1本処方。
・出河　攻様～テルビナフィン塩酸塩外用液　1本処方。
・沼端　恵子様～テルビナフィンクリーム　1本処方。
・原　吉郎様～デルモゾールＤＰ軟膏　1本処方。
