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＜連絡事項＞
・令和2年度　第5回　院内・苑内合同研修が実施されます。夜勤者以外は出席する様に
しましょう。

 　日　時：7月21日（火）、22日（水）　17：30～

 　場　所：メンタルケア病棟　メモリアルホール 

　テーマ：「防災について」

 　講　師：防災委員会統括AOM　菅原AOM 

＜患者様連絡事項＞
・杉澤　恵子様～療養環境変更目的にて、東病棟Ｂユニット1号室から北病棟305室に転入となっています。
・千葉　光広様～男性患者様の転出に伴い、302号室→403号室へ部屋移動しています。コンセントが近い方がいいとの事で、出入り口の傍のベッドとなっています。
・齊藤　光枝様～明日からの臨時薬の処方が出ておらず主治医へ依頼し、明日の朝から2日分、退院時処方として7/24から13日分が同内容で処方となっています。

・井上　和美様～13：10来詰され「腹具合い悪いからよ、薬けねが？」と訴えて来られています。「青汁やクマ笹もいいけど、腹を整えてからでないと飲んでもダメだ。」との事。継続指示薬　腹の具合が悪い時　ミヤＢＭ　1Ｐ服用されています。
・原　吉郎様～クロザリルが同内容で明日の朝から14日分処方となっています。
・森　ヒデ様～14：30～介護認定調査があります。
・蕨　真理様～昨日、病棟スタッフ、ＰＳＷとともにおいらせ町にある生活訓練事業所「office　Rashisa(おふぃす　らしさ)」の見学に行かれています。

事業所スタッフの説明も真剣に聞いており、自らも「何人くらいるんですか？」「何時からなんですか」など質問をしています。体験利用を行いたいと本人より訴え聞かれ、食事代400円、入浴代100円で計500円。送迎代はかからないとの事。体験利用を進めていきます。 

＜要注目患者様＞
・森　ヒデ様～特定の患者様の名を挙げ、「皆が私を追い出そうとしてここに居られなくな
る」等の被害的な発言が多く聞かれています。そのような事はないと説明
すると、一応は返答しているものの納得は出来ていない表情が見られてい
ます。他の患者様にも干渉も見られており、周囲との関係性に注意してい
きましょう。
・高田　マキ様～昨日、母様へ差し入れ依頼した荷物が届いた事で落ち着かれています。本日カップラーメンを食べたいと希望あり、日にちを入れています。スティックコーヒーは1日2回(起床後と昼食後)、粉末のアクエリアスは希望対応と本人と約束しています。易怒性や興奮なし。昨日の入浴時、右下肢の蜂窩織炎を繰り返しており、浮腫や発赤みられており主治医へ情報提供していきましょう。
・滝田　英人様～1：30覚醒され、直後から「姉が…何馬鹿な事言って…」など声高の独語あり。他者に迷惑になる為ホールに来るよう伝えるが、「何なんだ」と怒り口調で言い返しなかなか応じず、他者からも「うるさい」と怒鳴られ、再三の促しでホールに来られています。日中は、静かで独語も目立ちません。
・小笠原　文人様～昨日、23：15尿汚染あり、シーツも汚してしまったとの事で、交換しています。本日の日中は、話し掛けが少しずつ増えてきており、気分の高揚さも見られてきています。日課等へは参加出来ています。
・上村　みわ様～血圧の値が160～180台となる事があり血圧高値見られています。身体症状の観察をし、主治医へ報告していきます。
・風穴　義信様～4：24　トイレ前の廊下で「ドタ」と物音がして行くと、転倒しています。
つんのめって転んだとの事。左膝腫脹と疼痛訴えあり。左の額もぶつけたとのこと（腫脹・疼痛なし）。介助にて歩行でき、トイレを済ませホールに移動しバイタル測定行う。バイタルサインは異常なし。膝に本人用の湿布貼用し様子観察しています。6：10　自立歩行でき、状態変わりなし。腫脹の増悪もみられず。経緯と状況を当直医（垂水Ｄｒ）へ報告、引き続き経過観察の指示を受けています。9：15　左膝の腫脹と内出血確認していますが、自力歩行に支障ない事を主治医の院長に報告。歩行に問題ないなら転倒させない様に注目していき経過観察の指示受けています。
＜受け持ち患者様支援検討＞
・齊藤　光枝様～退院日は7/24（金）10:00に家族が迎えに来られるとの事。初外来日　8/5（水）11:00。訪問看護初回訪問日は7/24を予定。デイへの通所も調整中。受診付き添いは、現時点ではご家族の予定だが、難しそうであればヘルパー導入予定。

・織笠　健太郎様～8/1（土）10：00退院（施設と母様来院する。本人は施設の車で向かうこととなる）。初外来は、8/12（水）10：00となっています。
・柿木　真吾様～計画相談晴山氏から、8/1付で施設入所ならびに生活介護利用可能となるとの事。兄様は、自身が連れて行く事は出来ないと話され、タクシーで施設に活かせてほしいとの事であったが、それでは心配である事から、西山ＮＳの方で対応し8/10午後退院する事としています。その旨わくわくの郷に伝えたところ、施設の方で迎えに来てくれるとの事。退院時間等の連絡はきていません。
＜転入患者様情報＞
杉澤　恵子様（63歳）　　主治医：田名部Ｄｒ　　入院形態：任意入院
主病名：統合失調症　　　合併症：高血圧症、糖尿病、不眠症、湿疹、気管支炎
精神症状：易怒性、易興奮性、幻聴
問題行動：攻撃的になり他者に物を投げつける
退院計画：本人は娘夫婦との同居を希望しているが、家族の受け入れは困難である為施設
入所を希望。
急変時：②八戸赤十字病院へ搬送

キーパーソン：(弟)杉澤茂様0179-34-2356　090-7797-4872
処置：皮膚科処置：足爪→ケルガー液（テルビナフィン塩酸塩液）本人持ち
食事：自立　糖尿病食23単位
義歯：有り
排泄：自立
清潔：自立
買い物：カードなし（家族の差し入れのみ、私物発注禁止）
洗濯：業者洗濯継続で
間食制限あり（200kcal/日）
コーヒーは4回/日（起床時、各食後）、ティーパックは本人希望時に渡す
定期薬の他、朝食前薬あり
歩行時ふらつきあり。ヘッドギア装着中。
シルバーカー使用中。転倒なく経過している。東病棟より借用中。
拒否する事があるが、主治医指示にて都度経過観察している。
IFオーダー：不穏・興奮時　リスペリドン　1P　残3P
受け持ちスタッフ：苅田NS/横町CW
