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＜病棟連絡事項＞

・千葉学園の精神科実習が6/16～7/3であります。対象患者様は阿部文香様と市川真紀子
様の2名となっています。

・治験薬の保管について昨日より変更しています。温度管理の為、扇風機は常に稼働させ、3時間置きにコールドパックの交換をお願いします。また、バイタルサイン測定値や投薬時間等の記入用紙はファイル内に入っています。記入後は治験室におろさずファイルに入れて下さい。
・CRC佐々木さんが6/11～6/16まで不在の為、何かあった際は携帯に連絡をお願いします。
・同姓・同名の患者様が多いため投薬ミスがないよう、内服薬のセット時はダブルチェック、与薬時は目視で確認をしましょう。

・51号室のトイレ換気扇カバーを装着しています。またBユニット各部屋のカーペットの掃除をしています。
・青春より汚染寝具がそのまま出されていたとのことで注意を受けています。便汚染した寝具は下洗いしてから出して下さい。
・おやつのスタッフ管理が多いため、下記患者様の自己管理をすすめていきましょう。

　→野田敏治様、東野愛様、向井敦子様、泉川ケイ子様、中居松男様

＜患者様連絡事項＞
・小山田　順様～本人希望で本日昼より粗キザミ→キザミへ変更となっています。

・野田　敏治様～不穏時リスペリドン内用液が10回分処方となっています。
・荒川　岩美様～有料すこやかホームゆうゆうより入所可能とのお話しがあります。本人へ伝えるため面会希望あり、6/15か6/18午後で調整中です。

＜要注目患者様ケース検討＞
・市川　真紀子様～準夜帯で「18人と頭の中で繋がっている気がする」と妄想言動聞かれています。一方的であり、話し終えると立ち去っています。本日は妄想言動なく経過していますが、引き続き精神症状の観察をしていきましょう。
・沼山　真紀子様～病棟環境に対する訴え聞かれていますが、不満気とならず経過しています。夜間は中途覚醒ありますが再入眠出来ています。本日、食事量の変更希望あり、明日から昼食のみ大盛りへ変更となっています。栄養課より頻回に変更しているとの情報ある為、本人と2週間は変更しないよう約束をしています。

・野田　敏治様～深夜帯で不眠時薬を服用し、2時間程休めていましたが覚醒後より大声をあげる、易怒性、幻聴様の訴えがありました。不穏時薬使用し、徐々に落ち着く事が出来ています。日中は作業療法へも参加出来ており不穏さは目立たず経過しています。引き続き精神症状と夜間の睡眠状況について観察し、適宜頓服薬も使用していきましょう。

・金山　辰巳様～23時～4時までホールで過ごし、「旅に出るから」との発言も聞かれています。今朝は再三の声かけにも起きられず、遅れて朝食後薬服用していますが服薬拒否はありません。
・久保　泰二様～準夜帯オムツ交換時、赤褐色尿の排出あり、水分摂取量が少なかったとの事で、水分多めに摂るよう促しています。

・成田　賀枝様～深夜帯、退院・転院したい、死ぬ等と訴え聞かれていますが、30分程傾聴する事で穏やかになっています。日中は訴えなく経過しています。
＜馬渡Dr.患者様診察状況＞
・長嶺　孝様～障害年金の結果について連絡をとるよう指示がありました。

・見附　勝博様～自己服薬管理を進めていくよう指示がありました。

・田邊　廣二様～両肩の疼痛訴えあり、ハップスター2袋処方となっています。
・宮古　喜久代様～みちのく記念病院が日程は未定であるものの、受け入れ可能であることを情報提供しています。本人より「ひざが痛い」と訴えあり、看護師より湿布を貼ってもらうように説明を受けています。
・伊藤　雄一様～最近の様子については「穏やかな気持ちで過ごしている」と話されています。臨時薬同内容で7日分処方となっています。
・佐々木　康子様～昼食後薬を手に隠すことがあったこと、拒食が多いことを情報提供しています。主治医より少ししか食べられなくてもレストランへ行くようにと説明を受けています。
・三浦　常雄様～下肢に筋力がつかないとの訴えありますが、主治医より加齢によることを説明されています。退院支援をすすめるよう指示がありました。
＜馬渡Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・長嶺　孝様～　障害年金の申請をしており、姉様へ結果が通知される事になっています。今後、収入源や退院先の確認をしましょう。
・見附　勝博様～Ⅲ期実施中であり、今週末外泊訓練実施予定となっています。退院先は自宅となっている為、服薬自己管理を来週より開始予定となっています。
・田邊　廣二様～酒歴原稿作成中であり、今週末外泊訓練実施予定となっています。退院先は自宅となっている為、服薬自己管理・インスリン自己注射を進めていきましょう。
・西川　和恵様～兄様より入所可能施設の候補が4ヶ所あることからPSWとの面談を希望しています。面談日については来院する前日までに連絡する事としており、PSWへも連絡済みです。

・阿部　文香様～退院先として施設を検討中です。見学や体験利用をしていましたが、その後の進展はないことから、父様へ連絡をしていきましょう。
・宮古　喜久代様～みちのく記念病院より受け入れ可との連絡がありました。転入院の日時についてはこれから連絡が来る予定となっています。
・伊藤　雄一様～退院先として施設を検討中です。現在、薬剤調整中であるため精神症状の変動に注意して観察していきましょう。
・佐々木　康子様～退院先として施設を検討中です。以前まで行っていた外出訓練の再開を検討していきましょう。
・荒川　岩美様～今月中の退院予定となっています。精神・身体症状の観察を行っていきましょう。
・三浦　常雄様～退院先として施設を検討中です。有料老人ホーム「白山台」への申し込みは済んでいますが、3月時点では空きがない状態です。高齢者支援センターが施設の候補をあげ見学可能であれば長男様と共に申込みを進めていく事としています。上記進捗を長男様へ確認していきましょう。
＜作業報告＞
・長嶺　孝様～　作業療法時も障害年金に関する話題があり、本人も気になっているとの事です。

・松谷　さと子様～治験開始前は気分の高揚さがありましたが、最近はやや気分の落ち込みが見られています。
・向井　敦子様～ホテルの見取り図を作業療法中に書いている様子が見られています。
・東野　愛様～　自分のやり方に固着し、作業スタッフの指示も入らずにいます。
・沼山　真紀子様～放送大学の教材を進めており、近日新しい教材が届くとの事です。
＜デイケア＞

・退院予定の患者様がいましたら、デイケアの導入を進めると共に、見学や体験利用を
　実施していきましょう。
