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＜連絡事項＞
・本日2週間分のマスク（4枚）配布します。
・院内研修が下記日程であります。
日　時：6月11日（木）、12日（金）17:30～18:30

　場　所：メンタル4階メモリアルホール

　テーマ：｢現場における精神医療サービスの在り方｣

　講　師：菅原ＡＯＭ
＜患者様連絡事項＞
・坂本　福子様～6/6よりノートと財布を自己管理中だが、昨日の電話後に金銭管理行った際、不明金100円あり。今朝、洗濯をしたが金銭管理をするのを忘れた、自分でもよく覚えていないとの事。本人がスタッフでの管理を希望され、ノートと財布を預かっている。
・上村　みわ様～ノートと財布を自己管理していたが、一昨年の12/29に4000円の入金があったと記載されている。不明金はなし。自己管理中止し、スタッフ管理としている。
・巴　勇樹様～10日から青山荘の宿泊体験の為、8日布団搬入予定だったが、お父様が救急搬送された為対応困難と連絡あり。今回は病棟の寝具を持ち出して対応する。

＜週間予定＞
6月10日（水）　リネン交換（布団カバー）
9：30～巴　勇樹様　外泊（青山荘：6/11　9：30まで）
13：00～鈴木　知子様　面談（青明舎：森様、SW立ち合い）
6月11日（木）　9：00～12：00織笠　健太郎様　施設見学（西山NS付き添い）
　　　　　　　　16：00～心電図
6月12日（金）　13：00～16：00　柿木　真吾様　あかしや寮見学（西山NS付き添い）
＜要注目患者様＞

・山下　幸子様～他者から八つ当たりされて理不尽だと訴えあり。他者交流を持つようになったことで問題として見えてくる事もあり、一概に理不尽なことばかりではない事を説明。昨日の同室者とのトラブルについても触れる為、今までも他者とトラブルとなった経緯を振り返る。「私の独り言に反応されるとイライラする」と話す。部屋での独語については、行動に会話調の独語を呟き、声も大きいと自覚あり。「そのせいで話しかけられてるって相手に勘違いさせてしまうかもしれない。イライラした時にも言葉と態度に出るから、森さんに謝られたのかも」と自身の行動が引き金となっている事を自覚しています。
・坂本　福子様～買い物について担当スタッフと話し合い、日用品は月1度外部発注でまとめて購入し、売店では嗜好品を中心に購入する事としている。スタッフ対応時には笑顔見られているが、余暇は特定患者様を睨む様子や表情の硬さ著明。施設入所に向けて進みが遅い事への不満を訴える為、本人へ退院支援を進めていることを繰り返し説明し、他者を気にしている場合ではない事を説明していきましょう。
・滝田　英人様～朝食は幻聴に左右され拒否。服薬も時間要し、介入に易怒的。妄想に左右され退院すると訴え、荷物をまとめることや病棟から出ていこうとする様子見られ、声掛けにも現実検討できず。常に叫びながらの独語聞かれている。
・巴　勇樹様～今朝、戸賀沢様から執拗にコーヒーを要求され自室まで2度押し掛けられた事でイライラの訴えあり。イライラの発散として、他者にコーヒーをねだる行動見られるため介入。スタッフへの対応は穏やかで、行動の振り返りは行えている。今後イライラした際には、他者へ八つ当たりせずにスタッフへ報告すると話す。
・戸賀沢　潔様～昨日、「洗面所で水を飲んでいる。」と他者より情報提供あり洗面所へ行くと、他者のコップを持ち飲水しているところを発見。飲水による影響を説明すると、「原さんのコップ…。」と他者から無断で持ち出したこと話している。「水飲みたくて…。」と話しているが病識や理解力は低く、会話中コーヒー等の嗜好品について話すこともあり。

今朝も、他者より「コーヒーをたかりに来る。」と苦情あり。本人がルールを守らないだけではなく、他者にもいらないストレスを与えている事を説明。他者に迷惑をかけないよう接するよう伝えると「はい。気をつけます。」と返答するが聞き流している様子。
引き続き他者トラブルに注意し、ルールや本人への指導の意味を繰り返し説明していきます。

・小笠原　文人様～気分高揚さ見られ、過去の受診の様子を報告したり、些細な身体不調により他科受診の希望聞かれている。都度対応にて訴えは落ち着くが、眼光の鋭さが継続して見られる。本人も気分高揚は自覚している為、自制の促しと病状の振り返りを行っていきます。
＜小グループミーティング評価検討＞
・各グループで園芸の取入れを検討中。
・今週中に苗を準備する為、各グループでの手入れなど話し合いを進めていく。

