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食事サービス提供管理委員会　第12回　　定例委員会　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：令和2年4月14日　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時　間：16：00～16：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　録：滝上　美香
	滝田
委員長
	附田

副委員長
	平賀

IOO
	菅原

AOM
	深澤

医師

	○
	○
	○
	○
	○


【

	赤坂
	滝上
	三浦
	古川
	松橋
	今住

三八五

フーズ
	
	

	○
	○
	○
	○
	○
	○
	
	


＜連絡事項＞
· 欠席者は必ず後日、議事録を確認しておくこと。

· 委員会欠席時には、ワークフローで欠席届を必ず提出すること。

· 今年度の意見書の統計を出しています。各自確認をして下さい。良い意見は継続し、目標に達する事の出来なかった事項については来年度に引継ぎ改善を図っていきます。
Ⅰ　委託給食に関する意見

	
	意見
	委託業者での対応
	施設での対応

	東病棟
	・4/10春雨サラダは味がしっかりして美味しい。
・4/12酢鳥は患者様、食べたスタッフにも好評。

・スプーンや箸のつけ忘れが、6回ほどあった。

・おかゆが熱すぎるほど保温が保たれている時と、おかゆが冷めている時があるくらいコンテナの温度が低い時がある。

・おかゆがあまり煮込まれておらず、お茶漬けのように水分が多く、米も普通食のご飯と同様な硬さの時が数回あった。

・パン食の方に、パンとご飯が両方ついている時が2回ほどあった。
・数人の高齢者の患者様より、ご飯の量が多いという意見があり、高齢者はご飯の残食が多い。
・パンは、食パンより菓子パンや玉子入りパンの方が人気がある。

・急な入院や何かあってもすぐに対応して下さるので助かっている。
・患者様より食事の彩りがきれいだという意見があった。
	つけ忘れは、チェック体制の見直しをしていく
おかゆは、炊き上げ後に水分を足しているが、水分量の調整を行う
好評メニューの回数を増やしていく
	

	西病棟
	・常食摂取の方よりご飯が柔らかすぎる、改善して欲しいという意見があった。（その日にもよるが

そう感じる事が多い）

・カレーライスが少ない。かぼちゃサラダが美味しい。
	
	

	南病棟
	特になし

	
	

	北病棟
	・3/20（昼）小鉢　3名分足りない。

・3/26（朝）おかずが盛り付けられているが、量に差があり過ぎる。

・3/27（昼）かき揚げ丼のたれの配置が悪く、病棟スタッフでかけてあげている。

　　　　　　特食の患者様の主菜がついていない。

　　　（夕）特食の患者様の主菜がついていない。

・4/9（夕）朝食のみ主食が粥の方のものが準備されていた。
・青物野菜の残食は少なくなっている
・挨拶を返してくれ患者様も喜んでいる。
・お盆が汚い。
・丼物、カレーライス、ラーメン、ハンバーグ、スパゲッティ等洋食系が好評。
	つけ忘れは、チェック体制の見直しをしていく
・お盆の洗浄の仕方を再度検討しきれいにしていく。
・好評なメニューは継続してバランスよくだしていく。
	

	南山苑
	・特になし
	
	

	南陽館
	・
	
	


《総括》
　・
　Ⅱ委員による検食評価

	
	検食日
	感想

	古川
	3/19
	牛肉と野菜の中華炒めは、味が濃く食べごたえもあり美味しかった。カニカマの酢の物は、献立名の割にはカニカマが少なくワカメが多かった。

	赤坂
	4/1
	常食とキザミのたらがもさもさしていた。

	赤坂
	4/4
	牛肉のオイスターソース炒めが見た目味が濃そうに見えたが、食べたらちょうど良い味付けだった。

	松橋
	4/9
	そばの他に2品も副食が付きデザートまでついていて全体的にボリュームのある内容だった。きつねそばの味はやや濃いめであったが美味しかった。そばの固さはやや柔らかめと感じた。菜の花の辛子和えは味が濃く感じた。

	三浦
	4/13
	メバルの菜種焼きが美味しかった。

	滝田
	4/20
	煮しめは味は良く菜の花のおひたしは味がはっきりして冷たく冷えて美味しかった。


Ⅲ　行事食の検討

【提供した行事食について】
　4月　六角堂祭　
・煮しめの味つけは良い。菜の花のおひたしは冷たく冷やす事で味がはっきりして美味しいと
　好評であった。
【来月の行事食について】

【5月　こどもの日】
《昨年度の献立》
　アジの南蛮漬け、キャベツと桜えびの和え物、パイナップルゼリー、ふきの味噌汁、たけのこご飯
《患者様・利用者様からの意見》
・炊き込みご飯・茶碗蒸し・柏餅　（南山苑）
・親子丼、たい焼き、酢の物　（東病棟）
・デザートをつけて（西）
《献立案》
　天ぷら盛り、キャベツと桜えびの和え物、パイナップルゼリー、ふきの味噌汁、たけのこご飯
Ⅳ検討事項、連絡事項

Ⅴ　意見箱の意見

〔閉鎖側レストラン〕1枚
　食べたいもの
・ウインナー　厚焼き玉子、えび、カニ焼売、葉春巻き、コーンクリームシチュー、野菜サラダ、南蛮味噌、チーズカツ、ソーセージ炒め丼、天丼、赤鮭白ごま入りそぼろ丼、三食丼、カボチャサラダ、ミートボール、ナスと玉ねぎの甘辛炒め、親子丼、菜飯、餃子、山海幸ふりかけ、カレーライス、ニラ卵スープ、鯵とサンマのフライ、サツマイモとシイタケの天ぷら（ポン酢で）味噌ラーメン、あじ海苔、奈良漬、とんかつ、鶏肉のから揚げ、切り干し大根、ながいもとろろ、ポテトサラダ、
〔開放側レストラン〕0枚
　なし
Ⅵ　管理者より
· 頂いた意見への回答方法等どうするか？
· 内容によって、三八五or栄養Tで回答する
· 接遇委員会のペース（2週間に1回）に合わせていく。
· 回答は、レストランor病棟へ掲示する
〈次回委員会〉
・委員会メンバー発表後、メンバーへ連絡する。
	I.O.O
	S.G.M
	委員長

	
	
	


食事サービス提供管理委員会　定例委員会　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：令和2年4月25日　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時　間：13：00～13：20
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　録：沼畑　みさと 

【委員】

	栄養

沼畑
	調理

織笠
	調理

中嶋
	調理

内山
	調理

赤川
	顧問

大鰐
	IOO

小笠原
	南天の郷
井上
	南風苑
久保田
	悠楽の里

村山
	デイケア


	AOM

菅原

	○
	  ○
	○
	×
公休
	○
	×

公休
	×
公休
	○
	○
	○
	×
	×


※欠席者には回覧。
＜連絡事項＞

· 委員会欠席時には、栄養沼畑まで連絡する。

＜議事内容＞

Ⅰ　食事に関する意見

《南天の郷》
・特になし。
《南風苑》
・糖尿病食の患者様へトロミ食の使用は大丈夫か？（糖分が入っているので控えたほうがいいのか？問い合わせ）
　⇒糖質が含まれているものの、量が多いわけではなく、むせによる肺炎の方がリスクが高いため、使用してもよいとは思うが、不安であれば、主治医へ相談してから使用の方がよいと思います。

《悠楽の里》
・特になし

《クリニック　デイケア》

・特になし。

《大鰐さん・小笠原さんより》
・特になし。
Ⅱ　前回の問題点について

《南天の郷》
・特になし。

《南風苑》
・特になし。

《悠楽の里》
・特になし。
《デイケア》

・意見なし。
《大鰐・小笠原》

・特になし。

《次回検討事項》

・特になし

Ⅲ　検討事項
・特になし。

Ⅳ　味彩亭より
・特になし。
Ⅴ　検食者の意見

・特になし。
Ⅵ　食中毒予防

・利用者様が購入したもの・フロアの食器を厨房へ返却しないでください。
＜次回委員会＞

日時：令和2年5月21日（木）　　

場所：LCPみさわ3F　南風苑事務室　

時間：13：00～

