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· 出席者は記録者が印を付ける。

＜全体連絡＞
・新型コロナウィルスに対する環境の消毒、利用者様対応の詳細を青陽館2階の相談室に
　用紙を置くので確認して対応の事。＊不明点は鳥谷部まで。

・デイケア保険の継続・新規について利用者様に案内中。不明点は鳥谷部まで。
＜青陽館での新型コロナウィルス対応＞
①発熱症状（37.5℃以上）があり、電話で来所について相談の場合
　⇒八戸市保健所（帰国者・接触者相談センター：0178-43-9271・43-9184）に電話して、症状を伝え、対応方法について相談し、併せてデイケアを利用していることも伝え、受診する医療機関の指示を受ける。デイケアを利用してよいかも確認する。
　⇒相談結果について、再度連絡をするように伝える。受診した場合には、受診結果についても連絡するように伝える。
②来所後、発熱を確認した場合
　⇒すぐに帰れる場合には、浴室側の非常口を利用し帰宅していただく。帰宅後は、すぐにデイケアへ連絡をいただく。また、その際には再度症状を聴取し、体調確認を行う。
⇒交通事情などにより、すぐに帰れない場合には、浴室（脱衣所）に誘導し、時間まで待機してもらい、帰宅時は上記と同様の対応とする。
⇒本人が帰った後、すぐに本人が通った場所・使用した場所を消毒する。
⇒関係各部署・各機関に連絡を入れる。
＊不要・不急の外出、特に県外へは外出しない。
＊マスクの着用を徹底するように。マスクの在庫がない為通所利用者様分を作ることも検討中。

＜研修案内＞
・第2回　法人研修
　日　時：5月12日（火）　17:30～18:30

　場　所：メンタルケア病棟　メモリアルホール

　テーマ：｢医療機関における感染の

　　　　　　　　　アウトブレイクについて｣

　講　師：松田　俊之薬局長

　※出席する際はマスクを着用し、着席する際は席の間隔を前後左右であけるようにして下さい。

　ビデオ研修（八　戸）：5月14日（木）17:30～
＜利用者様情報＞
デイケア
・根地戸　恵様　～数カ月ぶりの来所となっている。表情穏やかに他利用者様に話し掛けているが、スタッフへ表情しかめて「久しぶりで緊張する。」と言う。来所できた事を評価し、欠席中の生活を確認すると交際相手の家に遊びに行き、ゆっくり過ごした為か体重増加があるとの事。執拗に体重測定をし「やばい太った。どうしよう。」と話している。唐突に「私、デイケア辞めるから。」と言い、主治医や両親も許可しているとの事だが、辞めた後にどんな生活をしたいか確認するが「無いんだよね。暇だし。」と返答している。また、以前交際していた特定利用者（七戸　康徳様）と顔を合わせるのが嫌だと言い、利用日の変更も考えているとの事で家族と相談するとの事。
・山地　広人様　～五福より情報提供あり。昨日訪問時に、内服薬を重複服用していることが発覚し、朝食後薬３日分、夕食後約１日分、就床前薬２日分が不足していたとのこと。本人へ確認するも詳細不明。訪問時に不調は無かったとのこと。本日、来所した際に、内服薬について問うと「なんでか足りなくなった」「僕は1日分しか飲んでない」と話しており、主治医へ相談するように促している。その後、主治医面談にて相談し、不足分を処方している。1日を通し、自主的に他者へ話し掛けることはなくソワソワした様子で過ごしている。
デイナイトケア
・稲垣　ふき様　～青風荘より情報提供あり。昨日帰荘後も口腔内の痛みの訴えが聞かれ歯科受診の希望が聞かれていたとの事。コロナウイルスの感染予防の為緊急時以外の受診は出来るだけ行わない事を伝えると、「仕方ないな」と納得されたととの事。食事以外時は入れ歯を外して過ごすように促しを行うと、その後は痛みの訴え無く経過し、痛みによる表情のこわばり等も観察されていないとの事。本日のデイナイトケアでは朝のミーティング時に口腔内の不調の訴えが聞かれてたが、各種プログラムに通常通り参加しており、その後は痛み訴えは無く昼食全量摂取できている。

・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供あり。昨日帰荘後も過度の飲水要求は無く、服薬時のみ飲水しているとの事。また、血圧も安定しており、体調不良等の訴えは聞かれていないとの事。本日のデイナイトケアでも体調不良や過度の飲水要求は無く一日を通じて1300㎖摂取している。
ショートケア
特記事項なし

