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＜病棟連絡事項＞
・本日より新型コロナウイルス感染拡大に伴う職員の健康観察票の入力が始まります。出勤時の体温や体調など入力してください。

・明日の患者ミーティングで六角堂祭のメンバーを決めて頂きたいです。松谷さと子様以外の他2名候補を挙げて下さい。

＜患者様連絡事項＞
・松川　順子様～背部の掻痒感続いており、本日オイラックスＨ軟膏2本処方となってい
ます。

・千葉光広様～明日より治験薬投与開始となります。CRCよりスケジュールは本日届きましたので確認しておきましょう。治験薬投与は毎夕食後、4/14～27までです。翌4/28からの処方を主治医から出してもらって下さい。
服薬カートには服薬忘れを予防するためのカードが入っています。裏面には注意事項が書いてありますので確認しながら投与してください。サインもありますので忘れないようにしていきましょう。

血圧は出来るだけ同じ腕で測定して下さい。この治験薬は、起立性低血圧を起こす可能性のある薬ですが、服用する治験薬は本物かそうでないのかはわからない為、本人へはふらつくかもしれない等と伝えないようにして下さいとの事です。また、治験に関する説明がある予定です。

・鈴木　和則様～母様が土曜日来院し、また担当変わったのか、差し入れたものを返してくれないなどと興奮しすごい剣幕で怒って来たようですが説明でと落ち着かれています。昨日も来院し、本人に菓子を持ってきてほしいと頼まれ多量の菓子を持ってきています。200kcal以下で渡して行くようにしましょう。

・長谷川　陽一様～父の入院費を叔父の小倉様が立て替えている為、本人希望で自分の通帳より75,000円渡して欲しいとの事で医事へ伝えています。4/16か17来院予定です。叔父の小倉様に事実か確認していきます。父は現在入院中で埼玉におり、働けない状況との事です。

・久保泰二様～昨日妹様よりラジオ、携帯、せんべいが届いています。担当Nsと相談し、
ラジオや携帯の使用は6時～21時とし、充電器は詰所にて預かりとする事
とし嗜好品は本人のチェストで管理するになっています。私物持ち込みの
書類へサイン頂いています。妹様来院時にサイン、捺印頂きましょう。
＜要注目患者様ケース検討＞
・千葉　光広様～排尿時痛や頭痛時、不眠時等継続指示の使用が増えています。作業活動以外は他者との交流なく自室で過ごす事が多いです。減薬もしている為、精神症状の変化の可能性も考えられます。精神症状の観察していきましょう。また、明日より治験薬投与が開始となります。治験導入前後の

症状や行動等の観察をしていきましょう。
・長峯　孝様～他者交流は見られませんが、テレビを見に行く様子見られています。夜間の睡眠もとれています。ＳＳＴで「他者と会話できるようになりたい」と話していることあります。こちら側からもコミュニケーションを取りながら目標達成出来るよう関わっていきましょう。
・中居　伊佐男様～咳嗽時折聞かれていますが目立っていません。その他の不調の訴えはありません。不機嫌さや興奮なく穏やかに過ごせています。
・野田　敏治様～昨日不眠時服用していますが、一睡もせずに経過しています。本日の午前中は居眠りしています。適宜継続指示を使用し介入していきましょう。
・高田　マキ様～不機嫌さや易怒性なく、小声での独語や表情の変化が著明に見られています。昨日の準夜帯で電話をかけたあとスキップしたりくるくる回る行動が見られています。夜間は良眠です。本日は、嗜好品が預かりになっている事について前は自己管理していた事や盗まれていると話してきています。12:30におやつセットをスタッフと一緒に行う事としています。1週間程様子を見て自己管理を検討していきましょう。作業は参加出来ていますが参加時間について決まり次第、連絡がくる予定です。引き続き精神症状の変化に注意して観察していきましょう。
・澤口　利香様～4/22に市民病院の受診についてどうなるのかと本人より話あり、新型コロナウイルス流行中で外出を控えて頂いている事、新型コロナで入院している患者がいる為、主治医への確認が必要な事伝えています。

・佐々木　美恵子様～便失禁して履くズボンがなく退院も近い為、自己洗濯し乾燥して
います。酸化マグネシウム減薬後も水様便続いています。排便状況

や腹部症状の観察をしていきましょう。
・田村　真紀子様～自室の尿臭強く、トイレに行こうとする途中で尿漏れあり床にだらだ
ら尿がこぼれることや尿取りパットも汚れた面を下にして床に置いて
あることもあります。本日は2枚ほど袋を渡してパッドを入れてまとめて捨てる様伝えています。保清の見守り介入していきましょう。洗濯も出来ていないようなので業者洗濯を検討していきましょう。
・鈴木　和則様～自分で寝具のカバーを外しています。外す事によりほこりや繊維が散乱しています。ベッド周囲も乱雑です。皮膚の事も考慮し為、寝具類を見直ししていきましょう。身辺整理時の介入をしていきましょう。

・泉川　ケイ子様～本日、午前中一旦作業に行っていますが嘔気を訴え戻ってきています。バイタルは異常なし。「両手が痺れる」と訴えていますが、少し経つと病棟での作品作りに参加しています。午後は行ける様であれば作業に行く予定です。精神症状の観察をしていきましょう。
＜退院支援状況＞
・佐々木美恵子様～4/17　10:00退院予定となっています。

水曜日の診察時に退院時処方を出してもらいます。訪問介護を入れていく予定です。
・田村　義之様～確定ではありませんが、5/16退院予定となっています。デイケア利用予
定で退院後の見学予定です。

・船田　泰子様～施設入所について２人の保証人のサインが必要ですが、長男に連絡が取れず滞っている状況です。次女の三輪谷様へ連絡し長男は現在日本にいて朝早くから夜23時くらいまで仕事をしていて次男については長男の近くに住んでおり、精神科に受診されているとので何かあっても青森に来たり協力できるような状況ではないとの事です。次女様から連絡を取ってもらう事にし連絡待ちです。早めに承諾を得ていくようにしましょう。
　　　　　　　　また、次男様の状況から保証人になれるか等PSWにケアマネージャーに確認してもらうようにしましょう。
・葛西　せつ様～５月中旬に退院予定となっています。関東にいる長男が迎えに来ると言っていますが、新型コロナの影響も考慮し退院方法について検討が必要です。　

・村山　公基様～転入時の情報として離婚の話があり、兄を巻き込んで面談をしていく予
定となっていますが、その後話はありません。退院先は自宅の予定です。
・三浦　みよ子様～外泊訓練し退院の方向となっていましたが、外泊訓練が行えていません。方向性の確認をしていきましょう。
