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令和2年3月14日（土）　　　　　　　　　　　　　　　　司会・記録：矢幅　佳恵 
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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・新型コロナウイスルに対する環境の消毒、利用者様対応の詳細を青陽館2階の相談室に
　用紙を置くので確認して対応の事。＊不明点は鳥谷部まで。

・デイケア保険の継続・新規について利用者様に案内中。不明点は鳥谷部まで。
・データベースの見直しを3月中に行う。詳しくは鳥谷部まで。

＜研修案内＞

・第10回院内研修

日　時：令和2年3月25日（水）、30日（月）17:30～18:30
場　所：メンタル3階会議室
テーマ：｢退院支援・地域生活の支援について｣
講　師：藤原SGM

・看護グループ内研修
日　時：3月18日（水）16：30～17：00
場　所：病院2階　会議室
テーマ：代理行為
対　象：全職員
講　師：加藤SGM
・看護グループ内研修
日　時：3月20日（金）16：30～17：00
場　所：病院2階　会議室
テーマ：アルコール伝達講習
対　象：全職員
講　師：松館MNs
・看護グループ内研修
日　時：3月24日（火）16：30～17：00
場　所：病院2階　会議室
テーマ：退院支援・地域支援
対　象：全職員
講　師：西山Ns
＜外来患者様情報＞

・板橋　雅勝様～食欲睡眠問題ない。身体的に痛む所もない。デイケアも休むことなく行っている。母様も元気で過ごしている。ヘルパーは掃除のみ行っている。処方継続する。
・市澤　信行様～最近の様子としては、気分が憂うつになる日が何日かあったというがそれ以外は落ちついていたという。夜間の睡眠は之まで程度にとれていた。家では、友人が一度来ていることがあって、6時間も一人でゲームをしているようである。そうした後は疲れが襲ってくることがある。テレビでの動物番組を見て癒されることがあったという。
・田端　香織様～本日採血検査実施。最近の様子としては、これまでと同じような感じで過ごしていたようで、デイケアも、なかなか行きたがらないが、行くとそれなりに楽しく行えているようである。家では薬の飲み間違いがあったようである。ずっと足踏みをしていたり身体の数か所を順に触れるような行動がある。精神症状的には、特に目立った幻覚はない。
・森田　清助様～最近は特に変わりはなく過ごしていた。肺炎ウイルスの騒ぎがあって、マスクを着用しながら街の方には出ていたという。身体面では立ちくらみ等も無かった。夜間睡眠もとれていた。気分面での抑うつやイライラ症状等もなく、穏やかに疎通がとれている。家では、長時間いることはないが、ゆっくりしている事が多いようだ。
・成田　早希様～最近の調子としては、仕事は外作業をやっていて、その他にチラシ配りも行っていたりする予定であるという。ベルメゾンKでは始まっていて老人ホームの掃除を行っている。職場での対人関係的な問題は最近はなかったようである。自分の考え方を少し変えてみたことによって悩みもなくなってきたという。気分の不調もないようだが、時々、言いたいことが言えないで落ち込んだことはあった。それでも回復出来ている。
・中村　与一郎様～ＧＨ世話人より連絡あり。昨日処方変更となったことと、昨日財布を置いたままにしていて後で発見されたが、現金がなくなり財布だけ発見されたということがあったことなどから、本人が落ち着かず、息苦しいという訴えが1時間ほど前からあり受診を希望しているとのこと。本日の外来は主治医以外であること伝えるも、それでも構わないと本人が話している為予約をとりたいとのこと。田名部Ｄｒへ確認し、診察している。診察時は本日朝より、喉や胸の辺りが苦しくなってきた感じがあったと話している。身体面で、「頭のあんばいが悪くて、歩いていると足腰に違和感がある」といったり、落ちつかないような状態もある様である。昨夜は、睡眠は何とかとれていたという。両手の振顫は特にないが、手指の拘縮するような感じはあるという。不安感は色々ある様であるが、談話などはまずまず落ちついている。昨日の診察時に、眼科症状を考慮されてビペリデン2mgがオフになっているが、本日、対症的に処方を加える。
　　　　　　　　　
