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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・新型コロナウイスルに対する環境の消毒、利用者様対応の詳細を青陽館2階の相談室に
　用紙を置くので確認して対応の事。＊不明点は鳥谷部まで。

・デイケア保険の継続・新規について利用者様に案内中。不明点は鳥谷部まで。
・データベースの見直しを3月中に行う。詳しくは鳥谷部まで。

＜研修案内＞

・第10回院内研修

日　時：令和2年3月25日（水）、30日（月）17:30～18:30
場　所：メンタル3階会議室
テーマ：｢退院支援・地域生活の支援について｣
講　師：藤原SGM

・看護グループ内研修
日　時：3月18日（水）16：30～17：00
場　所：病院2階　会議室
テーマ：代理行為
対　象：全職員
講　師：加藤SGM
・看護グループ内研修
日　時：3月20日（金）16：30～17：00
場　所：病院2階　会議室
テーマ：アルコール伝達講習
対　象：全職員
講　師：松館MNs
・看護グループ内研修
日　時：3月24日（火）16：30～17：00
場　所：病院2階　会議室
テーマ：退院支援・地域支援
対　象：全職員
講　師：西山Ns
＜利用者様情報＞
デイケア
・我満　奈津紀様～本人より電話連絡あり。仕事の都合により、次回のデイケア利用日が5月以降になると報告あり。仕事は不調なく出勤出来ているとのこと。また、交際相手と3/26（木）に入籍予定であると話し、デイケア内での書類等の手続きは5月以降になるが大丈夫かと質問があり、次回来所日でも構わないと伝え、終話している。
・磯島　貴広様　～本人より電話があり、市民病院の入院日が決まったと言い、3月19日から1週間程度であると言う。右鼠径部の腫れは引けず、痛みも強く食欲がなく、体重減少もある為市民病院を退院するまではデイケアを休むと話している。3月18日が主治医面談時に入院について話すとの事。
・寺沢　彩様　　～今週火曜日から就労継続支援A型事業所「ソレイユ」での就労を開始している。就労前は不安を表出していたが、職場環境も良く仕事を覚えてこなすのが楽しいと言い、今後はクリーニング師の資格取得を目指すとの事で意欲的な様子である。しかし、立ち仕事であり腰痛が強くなる事があったとの事で就労先のスタッフに相談しながら行うように伝えている。
・駒木　洋士様　～先週より、作業療法や自主活動中パソコン練習に取り組んでおり、スタッフに自身のパソコンが故障したため、修理をするか新しいパソコンを購入するか悩んでいることを頻回に話したり、自身のデジタルカメラで撮影した設計図を見せることがある。また、パソコン練習中や他利用者様と会話している際に、身体の傾く様子が見られる。話し掛けの多さはあるが、眼光の鋭さは無く、自身で話を切り上げる事は出来ている。自宅では、パソコンは故障しているため操作しておらず、睡眠は取れているとのこと。忘薬、誤薬もなく経過している。今後も状態観察していく。

デイナイトケア
・稲垣　ふき様　～青風荘より情報の提供があり。昨日帰荘後、膝痛の訴え聞かれ軟膏を塗布したいと要望が聞かれる。その際スタッフに易怒的な態度で「軟膏早くよこして、3種類あるはずなのに、足りない」と聞かれたとの事。軟膏は3種類渡しており、よく確認するように促すと、本人様のポケットに入っており、何事もなかったかのように、「あった、あった」と聞かれたとの事。以前より易怒的な態度をスタッフや他利用者様に取ることがある為、トラブルに至らぬように今後も観察、必要に応じ介入していくとの事。
ショートケア
特記無し。
＜外来患者様情報＞

・駒木 洋士様～調子はまあまあです、と話す。腰痛あり滝沢整形外科へ通院中。本日採血検査実施。

・関 秀治様～ゾピクロンを中止し酸棗仁湯へ置換しているところであるが、時々寝つきが悪いことはあるが大きな変化はなかったという。本人的には漢方は飲んでみて良い印象があるとのこと。処方継続する。
・鈴木 碧様～先週受診後より被害妄想がさらに強くなったとのことでBREX2mgを1mgに戻していたとのこと。具体的にはデイケアの人が自分のことを悪く言っているような気がする、とのこと。明らかな一次妄想はないと思われる。診察時は笑顔みられ疎通性や接触性は保たれている。BREX2mgで継続していく。
・中村 与一郎様～健康診断で眼圧高値を指摘されたと相談あり。3/28にはるみ眼科受診予定。緑内障であればビペリデンは禁忌であるためビペリデンは中止。ハロペリドール7.5→6mgレキサルティ1mgで開始してみる。
・寺沢 彩様～最近の様子としては、A型就労支援での仕事が決まって今週から始めていたようである。クリーニング関係であるが、環境的にも良いと感じている。今後も続けていくようである。身体面では神経・筋症状も特になく経過している。精神症状面では幻聴症状などもなく経過していた。クリーニングの国家試験を来年受ける目標があるという。
・夏堀 麗紗様～最近の様子としては、友人との人間関係でちょっとストレスがあったことで憂鬱になることがあったようである。自分の今の状態に対して嘲笑してくる人が一人いたらしい。就労支援A型の方は、いつから始まるかきまっていないが、それまでは雇用保険が使えるようである。夜間睡眠はとれて体調不良もないとみられる。
