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＜連絡事項＞
・3/28（土）・29（日）の日直医・当直医師が変更になりますので

　ご連絡いたします。

3/28（土）半日直・当直　田名部Dr→三浦Dｒ

　　　3/29（日）日直　田名部Dr→三浦Dr
・4/11（土）・12（日）の日直医・当直医師が変更になりますので

　ご連絡いたします。
4/11（土）半日直・当直　馬渡Dr→三浦Dｒ

　　4/12（日）日直　垂水Dr→垂水Dr・三浦Dr
・本日、第9回院内研修3/11、3/12 17時30分から
　メンタル3階会議室にて行動制限について（実技）を行う予定の為、
夜勤者以外のスタッフは参加して下さい。
＜患者様連絡事項＞
・夏坂　キミ様～ツロブテロールテープ２ｍｇ「サワイ」 56 枚処方となっています
・千葉　光広様～母様が安置されている場所は、小中野（山村葬儀店のセリエ佛光堂）へされているとの事。明日、14時～火葬の予定ですと連絡が西舘PSWからありました。
・佐々木　淳様～中野渡氏より 連絡ありました。 田澤氏、弟様へ3/30（月）10：30からの外出の件は報告済みです。また、前日（時間は未定）に本人へ外出の促しの面会をして欲しい事を弟様へ依頼し、了承を得たとの事。コロナウイルス対策の影響もあり、3/30（月）当日にならないと事業所内を見学出来るかどうかわからない為、当日はドライブのみになる可能性もあるとの事で、前回説明した歩行器について、事業所内で使用いて頂こうと考えていたが、事業所内見学の見通しがつかない為、１週間ほど病院内で使用してみて欲しいとの依頼あり歩行器を届ける日時については、後日連絡下さるとの事でした。
＜要注目患者様＞
・坂本　福子様～今朝、朝食の配膳時に、特食ですでに準備されているのに、おかずを盛りつけようとするため介入要していた。その後、味噌汁を3回よそおうとする事で他者からも注意されるも聞き入れない為、介入するも、介入スタッフに詰め寄る事見られていた。 他のスタッフが介入し制止しているが 「話し掛けないでと伝えたじゃないですか」と、暴言をはいて席に着くが不食し下膳していた。時間を置いて介護スタッフが訪室し、レストランでの行動について振り返りをしています。本人は他の患者様が取りやすいように、配膳棚奥にある小鉢などを手前に移動させただけで、決して交換などしていないと強い口調で伝えられた後に注意された際、スタッフの口調に苛立ってしまい、怒鳴りつけてしまったとの事や昨日も注意や指導をされたが、その内容に納得いかないと言うよりも、スタッフの話し方や態度に不満がある様子でした。本人も「注意されるのは当然なんです。自分が(洗濯回数等)約束を守らなかったから。と反省するがあんな言い方しなくてもと思っていた矢先、今朝も言われてカッとなってしまって。だって昨日の今日ですよと話す。スタッフから、説明に 突然泣き出す感情失禁も見られていた。ＯＴに参加し、昨日の続きの間違い探しをしようとしたけど、できなかったとの事で担当者に「今日だけ帰らせて下さい。」と申しでて 病棟に戻る際途中退席について尋ねると昨夜眠剤飲んだのもあるかも知れないけどパッとしない、今朝、ご飯食べなかったし、お腹の辺りもちょっと変で少し休んでいた」と話され病棟に戻ると、自床で休まれています
気分の高揚さは続き、介入したスタッフの言動に不満発言ある為、統一した関りを検討していきます。
・滝田　英人様～起床すると、独語はあるが、声高さは無く調子が悪いんだよと話され血圧96/54ｍｍHg、脈拍64/分と再検でも90台であり 下肢挙上し休まれる様促しに何言ってんだと、聞き入れないが血圧測定を行っています。昨日は調子悪いと言っていた今日はどうですかね「いや。朝は調子悪かった」「とにかく悪かったが今は少しずつ良くなってきた」と話されています。引き続き精神症状や身体面も含め観察して行きます。
・原　吉郎様～起床時の声掛けに起きれず再三の呼びかけで起床するが、直ぐに再入眠されていました。血圧86/59ｍｍｈｇ低値続く事から状態観察しています。作業棟へ移動する際、なんか具合悪いと話されているが途中退席なく戻る事出来ており 昼食前血圧98/63㎜Hg値。独語等なく入浴も実施されています。引き続き身体面を観察していきます。
・柿木　真吾様～栄養士スタッフ来棟。ディスポの食器を交換出来ないか聞いてくる為、本人に確認し、迷っている為、昼食から交換し摂取出来るか試してみてはにやってみてダメだったら交換できるんですよねと言われ試さないと分からないよねとアドバイスに了解され昼食はディスポの食器から普通の食器で摂取するが幻臭発言ない事から、訴えがあるまで、各食普通の食器で食べて頂く事にします。本人からトイレに移動すると自排尿に時間がかかると話され 水分補給を的確している事から、我慢できない感覚が鈍いんで尿意を感じるとトイレにいく事で何回もいき回数も増えている事を気にする発言ある為、自分のペースで排泄するように伝えると返事されています。
＜Dr深澤ケース検討＞

・山下　幸子様～3/10から自己服薬管理開始し11日迄1日分セットしていますがミス等なく施行出来ています。現在、自分が大きな声で話をしているのは気付いているけど、周りの声が気になってイヤホンで音楽を聴いて周囲の声を遮断したいけどイヤホンが壊れているんだよ。担当に話をしたら”買って来いってこと”って言われた。他にも最近周りの目が気になる様になってきたと訴え聞かれるがスタッフと発言内容の振り返りで自身の間違いを感じる事が出来るようになています。
・内田　都影様～嗜好品自己管理について希望あるが担当スタッフと検討しスタッフ預かりで納得されています。右鼠径部の状態確認。腫脹は認めず、浸出液も見られない為、軟膏塗布で経過観察しています。
夏坂キミ様～現在、血圧値は特変なく経過しています。同室者のＴ・Ｓさんの面倒や同行
する状況が見られています。不安発言等もなく精神面も落ち着いて病棟生活は過ごせています。
・松永勘五郎様～治療プログラムには自主的に参加出来ています。保清面も問題なく出来ており評価しています。以前は、手洗いに固着され手荒れが目立ち皮膚科診察にて軟膏処方されていました。現在も手洗いに執着する状況は続いているが、スタッフからのアドバイスや促しには聞き入れ制止は出来る様になっています。
＜Dr金ケース検討・診察状況＞

・角濱　義弘様～3/7準夜から身体が動かなくなってきてや、3/8昼食時間に身体が付いていかないと話され昼食を渋る発言あるが促しでレストランへ行かれている事や3/10 OT途中退席されています。診察では、本人より「と動けなくなりましたね。必死で動こうとするんだけどすぐにダメになってしまってレストランいくのも必至で途中で動けなくなってしまう。自分では動きたいと思うんですが全然動けません。眠いってわけじゃないんです」と伝えています。内服薬明日の就床前薬クエチアピン100㎎から200㎎増薬で、アリピラゾール24㎎から12㎎減薬と変更になっています。
・小笠原　文人様～身辺整理時、ベッド周辺乱雑の為整理を促すと素直にできており夜間の睡眠も確保でき言動も落ち着いています。診察では、「調子はまあまあです。カップ麺の件は失敗したと反省している」と話されています。内服薬同処方となっています。

・大上なみ様～3/6介護保険更新の為調査ありました。窓を観ている事で声かけに、誰かがきているよと幻覚妄想発言聞かれていました。私物でペンケースやハンカチがない事で特定スタッフへ「盗ったべ」と話すが、一緒に探す事で発見されるとお礼を言い穏やかに対応されています。診察では、「日中眠いくらいで大丈夫です。」と答えています。内服薬は同処方となっています。
・坂本福子様～3/11深夜帯、咽頭痛を訴え喉飴で対処しています。起床後は、衣服の着替えが見られていた。墓参りが出来ていないせいだから、風呂に入っていた時、白い幽霊のような影が動いていた、娘が来たんだと思う等、外出を要求する発言が聞かれ気分が落ち着かないのは、墓参りに行けない事を気にしているからなんです。その後、スタッフが他者の対応していると、担当介護スタッフに、「私に話しかけないで下さいと」、書かれたメモを渡している。本日の朝食配膳時に、特食ですでに準備されているのに、おかずを盛りつけようとするため介入要する事にその後、味噌汁を3回よそおうとし、他者に注意されるが聞き入れずにいる為スタッフ介入すると、介入したスタッフに詰め寄る。ＯＴに参加し、昨日の続きの間違い探しをしようとしたけど、できなかったとの事で担当者に「今日だけ帰らせて下さい。」と申し出ている夜、眠剤飲んだのもあるかも知れないけどパッとしないんです。今朝、ご飯食べなかったし、お腹の辺りもちょっと変で少し休んでいたいんですとOT途中退席していました。男性患者様Ｙ・Ｎさんとの接近があり会話中も声高で高笑いも見られていました。診察でも今日の出来事や「ちょっと参ってます。これといって眠れなくなる理由、切迫している悩みはないのですがサイクルが狂ってしまった感じでほとんど睡眠薬に頼っている状態でして」と伝えられています。明日朝からゾデピン50㎎2錠朝・夕と追加処方となっています。また主治医より、少しの間、OT、活動は休んでいい事を本人様へ伝えています。
・中野渡鉄男様～発語が少ない状況は続いています。診察では、「変わりないです。」と答えられています。内服薬同処方となっています。
・巴　勇樹様～体重変動もなく、他者との問題行動なく過ごしています。4/9青山荘体験利用の予定です。診察では、4月から青山荘体験利用するのか問われると「はい」と返事しながら頷いています。内服薬同処方となっています。
・高橋　康満様～特変なく過ごしています。診察では、「かわりないです」と言うとすぐ退室しています。内服薬同処方となっています。
・十日市　利喜様～耳栓をしたりしなかったりの様子見られています。幻聴発言は聞かれず経過されています。診察では、「今日は怠い。足もダメになってきたし作業では足し算引き算やってきた」と伝えられています。内服薬同処方となっています。
＜受け持ち患者様＞
・柿木　真吾様～水のペットボトルは回収したら、都度洗って水を入れて冷やしてください。排尿の回数を気にする発言は続いているが自分では排泄回数をわかる用紙を渡す事で説明には徐々に納得出来る様になっています。
