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＜連絡事項＞
・本日の定期寝具交換で配布だけされセットされていない、またカバーも回収されていない方がいました。深夜スタッフは介助が必要な患者様の交換・確認を忘れずに実施して下さい。何らかの理由で実施が出来なかった場合は、必ず日勤へ申し送りをして下さい。
＜患者様連絡事項＞
・石橋　佐太史様～15:00青山荘宿泊体験終了し帰院されています。
・坂本　福子様～不眠時）ベルソムラ（0.15）1T×10回分処方となっています。
・十日市　利喜様～発注していたシューズが届き本人へ渡しています。
・飯豊　信雄様～本日準夜帯で2日分セットとなります。

・菅野　勝利様～本日より飲み物のみ自己管理としています。
＜要注目患者様＞
・佐々木　淳様～歩行状態の不安定さ見られていますが不機嫌さはなくホールでプリント作業を行う事が出来ています。食事や服薬の拒否もありません。対応も穏やかですが、昼食時レストランについたスタッフより情報あり。ＭＳ様（女性患者様）より、「Ｊさん（本人様）がビニール袋にリハパンを入れて”誰か欲しくないか？”と言って部屋の中を周っていましたよ。いらないと言ったら出て行来ました。」と報告があったとのことです。以後、ホール内で昼食を摂り、服薬も拒否なく不機嫌さもありません。女性患者様の部屋へ行った事について問うも本人様も易怒性なく認めています。血圧高値あり、160台/110mmHgで経過しています。引き続き、精神症状の観察を行い、他者トラブルに注意していきましょう。

・原　吉郎様～食事は1/4～全量摂取しています。プログラムの拒否もなく、スタッフ対応
は穏やかです。歯痛の訴えあり8:30疼痛時）ロキソプロフェンＮａ（60）1T内服されています。嗜好品の要求は執拗な訴えは聞かれていません。引き続き精神症状と合わせて、身体状態を観察して行きましょう。

・戸賀沢　潔様～昨日は、他者のコップを持ち出し飲水しており、注意しているにも関わらず本日は、空き缶のゴミ箱からコーヒーの瓶を持ち出し飲水後、再びゴミ箱へ戻している所をスタッフに発見され注意しています。何度説明しても反省する様子なく空返事しています。日中も落ち着きなさみられています。引き続き、本人の行動を観察し多飲水の防止と他者トラブルに注意していきましょう。

・小笠原　文人様～眼光の鋭さ見られ目立った奇異行動や支離滅裂な言動はなくプログラ
ム拒否なく参加されています。引き続き精神症状観察し、他者トラブルに注意していきましょう。

＜深澤Drケース・退院支援委員会会議＞
・夏坂　キミ様～同室者の言動を心配し移動やプログラムは一緒に過ごされ他者交流見られています。本人は独居生活に対して拒否的です。現在要介護１、ケアマネもついていますが経済面での負担もあります。精神症状や家族、本人の意向を確認しながら進めていきましょう。姉様へ施設入所へすすめて行きたい事を伝え、施設へ申し込み完了後連絡くれるとの事です。

・小田　タネ様～外泊訓練とデイ体験利用を継続し問題なく外泊する事が出来ています。3/1(日)9:00～3/3（火）16:00外泊予定です。妄想に左右された言動はありません。2/23（日）ケア会議実施。3/30（木）自宅退院予定です。今後も青陽館の体験利用や外泊訓練は継続して行っていきます。妄想に左右された言動はありません。

・内田　都影様～連日洗濯代の要求聞かれています。説明に怒ることはないですが、スタッフを変えて話してくることあり注意して観察介入していきましょう。
・山下　幸子様～同室者に関しての不安の訴えありましたが、衝動行為とはならずに経過しています。今後も青風荘入所を目指し外泊訓練をしていきます。また青陽館の体験利用も引き続き行っていきます。
・五日市　規様～夜間覚醒見られ、自室での衣装ケースを叩く行為が時折、見られていますが、一時的で対面時は穏やか、他者トラブルもなく経過しています。以前より入浴を拒否することはありません。離棟する可能性もあるため、所在の確認を行いましょう。ＩＡＤＬ面でも介入が必要です。要介護１あり、軽度の認知症があるため、介護保険サービスによる施設入所をすすめていきます。
・松永　勘五郎様～精神症状の変化なく穏やかに過ごされています。ＡＤＬは自立出来、プログラムには参加出来ています。引き続き精神症状の変化を観察しＡＤＬの自立が維持できる様に関わっていきます。家族は施設入所を希望していますが、本人は無断で外出することや外で飲酒をしていることがあり、ルールを守れない事があるため本人への指導を行いながら、入所できる施設を検討していきます。

・菅野　勝利様～特に精神症状の変化やＡＤＬ低下もなく安定して過ごされています。
3/12（木）～3/13（金）八戸に来られ、3/12(木)15:00姉様来院予定でケアマネ　サカイ氏、病棟スタッフ含め退院先について今後の話し合いをすすめて行く方向とします。

＜金Drケース＞
・角濱　義弘様～午前中ＯＴ作業は不参加となり本日は、ＯＴやプログラムに参加せず、食事・トイレ以外は臥床がちとなっています。診察では「あらゆることが億劫です。ご飯食べに行くのも辛くていつも3分くらい前ぎりぎりに行くんですよ。不安とか眠気はありません」

不安や傾民傾向は改善したが、意欲低下が顕在化してきている。抑うつ的というよりは統合失調症の慢性的なエネルギーの低下のような印象。臨時薬クエチアピン錠（150）1×VDS→100mgへ減薬、レキサルテ(1）1×朝→2mgに増薬となっています。昨日自宅へ外出されていますが、個人ナンバーが見つからず、五戸役場に行って住民票から個人ナンバーを作成してもらってきたとの事。今後年金は知的障害で申請し、（障害厚生年金が該当か確認する）手帳は、精神保健福祉手帳で申請していく事とします。
・坂本　福子様～「おかげ様で調子いいです。スミルスティックは痛みに効いてます。最近はすごい読書する様になりました。もっと読みたいです。」

診察では礼節保たれており、日中も院内活動に積極的に参加している様子。著変なく同内容で継続処方となっています。服薬自己管理は問題なく服用出来ています。町営住宅は退去施設入所を進めていきます。
・大上　なみ様～「調子は…ちょっと眠い。作業も眠たいの。眠れた日の次の日は調子良いんだけどね。脱肛の方は自分で2回やった。」と主治医へ伝えています。要介護１で家族の協力が困難のためケアマネを選定し施設入所をすすめていきます。
・中野渡　鉄男様～「調子はいいです。おやつ食べてるから大丈夫だと思う。ソーセージとか食べてます。」と主治医へ伝えています。退院についての拒否的な言動がありますが、施設入所方向となっています。介護保険の申請を進めていきます。

・小笠原　文人様～奇異行為や話しかけの多さあり呂律不良で聞き取れずにいますが、他者トラブルはなくプログラムに取組まれています。気分の変動がありますが、本人、家族ともに施設入所を希望しています。以前青山荘へ入所していましたが、再度青山荘を検討するか、他施設を検討していきます。
・巴　勇樹様～「この前は苦しくなって急にタバコを吸いたくなった。たまにそういう時があります。」と主治医へ話されています。
目立った逸脱行為や不潔行為などには悪化なし。概ね日常生活動作は声掛けで自立しています。喫煙の要求が過度となることはありません。その他軽度の眠気あるが、本人は否定する様子あり。障害福祉サービスにて入所できる施設を探していきます。

・高橋　康満様～「調子は変わりないです。午前中は塗り絵をやってました。」と主治医へ伝えた後、自ら退室しています。保護者の甥様は当法人の施設入所を希望していますが、本人が退院に関して前向きではありません。介護保険を申請していきます。
・十日市　利喜様～「トイレで考えごとしてたらそのまま眠ってしまった。夜中のことです。」日常生活においてトラブルの原因になることはない。と話し退室しています。本人様が退院については消極的であり、身内もいない事から後見人の検討もしていきます。介護保険を申請し入所できる施設を検討していきます。
