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＜連絡事項＞
・2/17(月)　看護グループ内研修を実施します。
日時：2月17日（月）16：30～17：00　　テーマ：電気けいれん療法
・金Drは2/5（水）お休みになります。
・田中Drより2月のスケジュールが来ています。
　2/4（火）17：00着・2/ 5（水）帰り13：40

　2/11（火）12：00着・2/12（水）帰り 9：45

  2/18（火）17：00着・2/19（水）帰り17：00

　2/23（日）12：00着・2/26（水）帰り17：00
＜患者様連絡事項＞
・内田都影様～療養環境変更目的にて西病棟Ａユニットから北病棟301号室へ転入となっています。姉様明日、来院予定となっています。
＜要注目患者様＞
・鈴木　知子様～午前中はＯＴ作業に参加するもＯＴスタッフより「病棟に帰りたいと言ってますよ。」と伝えられ新棟の方に行ってみると壁に向かって座って過ごしています。「何か、後ろの方から色々聴こえてきて…臭い、汚いって…うるさいんだよね。ここにいない方がいいと思って…」と話され途中退席しています。表情にもやや硬さ見られていますが、声掛けには徐々に穏やかな表情になり、帰棟後は、自室で休まれています。
今後も精神状況に注意し、本人の訴えを傾聴し関わっています。
・山下　幸子様～西病棟からの転入者（ＴＵ様）と同室になった事で昼食後薬服用後に「上手くやっていけるかどうか分からない。」と不安の訴え聞かれています。「長い話されたら、私どうしていいか、きっと耐えられないと思う。どうしよう。」と話されています。表情の硬さは見られていますが、衝動行為は見られず経過しています。引き続き、自傷行為防止のため、傾聴し関わっていきます。
＜深澤Drケース＞
・山下　幸子様～主治医診察の際、不安定なのには何か理由があるのかと問われると、「言いたくない」と返答され、その後主治医に時間を取ってほしいとの要望聞かれていますが、看護スタッフに話す様に主治医より伝えられています。また、本日、青風荘へ連絡し体験外泊後ははもう行きたくないなど話しており、今も「自宅」「青風荘」など考えが二転三転している状況で、スタッフから注意を受けた事や自分の要求が通らないと食事を拒否する等の行動がある事を伝えています。青風荘スタッフの印象としては「事前に説明していたにもかかわらず、時間を守らず、4時には起きて洗面所やホールで過ごしていた」「隣の人の音に対して不満を話していて、青風荘では夜間スタッフはいるが随時対応するのは難しい」「こちらから、少し注意しただけでも顔つきが悪くなった」など入所に関しては「ちょっと難しいと思います」という返事であった。本人がもう一度体験外泊したいと希望した場合は、「管理者と相談して検討します」とのことです。
・小田　タネ様～2/10（月）10：00より介護認定調査のため田面木居宅介護支援事業所　中村氏と甥様来院の予定です。

・夏坂　キミ様～主治医診察の際、調子は良いと話されています。階段の昇降も大丈夫と、降りる時より昇るときが大変と話しています。 主治医からは、落ち着いてきたしそろそろ退院もいいかなとのことですが、施設の空が無い状況であることを伝えています。
＜金Drケース＞
金Dr本日お休みのため、田名部Drより患者様の処方を同内容継続で処方いただいています。
＜転入患者様情報＞

内田　都影様（60）

主病名：統合失調症 
合併症：躁うつ病、神経症、神経症、心身症、不眠症、便秘症、変形性関節症
主治医：深澤Ｄｒ　部屋：301号室

精神症状：体感幻覚、被害妄想
食事：常食　　排泄：自立（最終排便：2/4）　清潔：自立（最終入浴：2/4）

洗濯：自己洗濯　　買い物：院内売店利用（水曜日）5000円/月まで

間食制限：なし

ＯＴ・ＳＳＴ：導入済み
定期薬：2/11(火)寝る前まで

継続指示：便秘時）センナリド(12)2T、シンラック10～15滴、不眠・不穏時）ジアゼパム（2）1T（１日３回まで）、胃痛時）ＦＫ散（１日３回まで）、疼痛時）ロキソプロフェン（60）
スタッフ管理：Ｔ字カミソリ、爪切り、オヤツ、飲み物
備考

・作業療法、ＳＳＴ導入済み。

・低血圧、低血糖により1/6治験中止となっている。

・売店での私物購入はせず、姉様からの差し入れのみで対応している。

・1/31姉様より差し入れあり、本人希望でおやつはスタッフ管理としている。

・頻回に電話を掛ける事で姉様が疲弊している状態。緊急性がない場合は担当スタッフより電話連絡する事としている。
