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＜連絡事項＞
・勤務変更の為、病床管理者変更となります。

2/4（火）　藤原→加藤となっていま。
2/5（水）の当直医師が変更になりますので

　ご連絡いたします。

　当直　2/5（水）金Dr→深澤Drと変更となっています。
＜週間予定＞
・2/3～定期採血
・2/4～定期採血、6回法人研修：個人情報保護法について17：30～
・2/5～定期寝具交換、敷き布団交換
・2/6～定期採血、小田　タネ様外泊（8：45～2/8 16:00）
6回法人研修：個人情報保護法について17：30～ビデオ研修
・2/7～小田　タネ様デイケア体験利用、
看護グループ研修：レセプト関連（出来高病棟、包括病棟
・2/8～ＳＳＴ
＜患者様連絡事項＞
・千葉　光弘様～2月から業者洗濯より自己洗濯となります。
・戸賀沢　潔様～本日Ｎ・０さんにコーヒーをくれと言い、貰った
経緯もあり。今週の買い物は中止としました。

・大上　なみ様～本日よりオヤツ自己管理からコーヒーとオヤツは預かり
となりました。

・高橋　伸治様～緊急時に対応する同意書に関し叔母様（新町ヤス子様）に架電し
ています。叔母様から本人の入院前の出来事を話されて、息子に世代交代した事で伸治様に関しての事は関わりたくないと言われサインに関しては拒否され電話を切られています。
＜要注目患者様＞
・鈴木　知子様～昨日は自分の考えが抜き取られるや他者に考えが伝わると訴え、自室に引きこもり大腿部を叩くなどの自傷行為見られ幻聴による苛々もある事から13：40タンドスピロンクエン酸（10）1錠内服し苛々感持続してあいた。夜間も幻聴活発で夕食後薬、就床前薬は時間前に服用し休まれていた。本日午前OTに行く前は、叫びたくなるかもしれないから不安と話されていたがスタッフより、「叫びたかったら窓の外に向かって叫べばとアドバイスし気軽に行こうよと伝えた事で、最後まで参加されています。
終了後もホールで過ごす事出来ています。幻聴様の発言や苛々感なく午後から入浴されています。今後も精神状況に注意し、本人の訴えを傾聴し関わっています。
・工藤　みず紀様～昨日は、棟内歩行と自室での臥床が見られていたが病棟から離れる行動はなく過ごしていた。今日の昼食後、レストランについたスタッフより病棟に戻らず5階の踊り場の隅に行った報告を聞かれています。本人にどうしたのか確認すると、嫌いならテーブルを叩くような嫌がらせをしないでほっといてほしいけどと不満を話す。傾聴後、スタッフと病棟に戻ってくる際「レストランで食べたくないんですよね」と言った後、東病棟では自室で食べたのが慣れたのかなと一時微笑んで対応します。その後、素足で足音を立てながら小走りで公衆電話の椅子に座り窓を見ている状況が続いています。私物の買い物の件では、名前の記入に対しこだわり、自己主張されています。その後は、自室で過ごされています。引き続き、本人の訴え傾聴し統一した対応するようにして所在確認を徹底していきます。
・高橋　伸治様～今日の昼食は腹痛を訴え不食され午前のOTも途中退席されています。
　　　　　　　　入浴も更衣のみで済ませています。更衣後は腹部痛消失したとの事です。
　　　　　　　　今後も身体面と精神面を確認し関わっています。

・山下　幸子様～昨日の深夜帯朝食前にホールの窓から出ようとする事あり。スタッフ介入にて制止出来ています。希死的念虜はなかったと話されていますが以後も衝動行為はなく経過しています。夜間も父様に電話して会話内容が噛みあわない事でイライラした様子見られるが頓服服用なく過ごしています。本日の午後OTに参加されるが男性患者様がうるさい事を気にして途中退席しています。切迫した様子はなく帰棟後、ホールで過ごしています。引き続き、自傷行為防止のため、傾聴し関わっていきます。

＜小グループミーティング＞
評価：先月の目標として退院したらどうするかを掲げています。
　　　1～3グループ：退院に繋げた発言が聞かれていた
　　　4グループ：都度自分の考えに対し介入や説明が理解出来ず意見が聞かれず
　　　　　　　　　終了している現状です。
検討：今後は回想法を用いれ患者様から多くの意見を聞けるように関わっていきます。
