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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・2/21（金）青陽館の避難訓練実施予定。
・疾患別診療計画書の締切が過ぎましたが、遅くなる方は鳥谷部まで報告する。
※前回の疾患別診療計画書を未提出の方は鳥谷部に提出する。

・ＯＴ学生による臨床実習開始のお知らせ　仙台青葉学院短期大学学生　
実習期間：2020/1/20（月）～3/2（月）6週間

・2月中の評価：転倒転落アセスメントシート、LSMI、ADUIT、HDS-R
・昇格試験案内

１ 試験日程：2月19日(水)20日(木)21日(金)　
２ 場　　所： メンタル４階メモリアルホール　【八戸会場】
３ 試験時間：１７：３０～１８：３０
４ 申込期限：1月27日（月）～2月7日（金）１７：００
５ 対象職員：中級・上級受験資格者
６ 申込方法：みんなの共有⇒総務室⇒昇格試験申込
＜研修案内＞

〈法人研修〉

第6回法人研修
日　時：令和2年2月4日（火）17:30～18：30
場　所：メンタルケア病棟4階　メモリアルホール
テーマ：個人情報保護法について
講　師：個人情報保護委員会　吉田　美佳
ビデオ研修（八戸）：2月6日（木）17：30～18：30

日　時：2月7日（金）16：30～17：30
場　所：2階　会議室
対　象：全職員
テーマ：レセプト関連（出来高病棟、包括病棟）
講　師：神TOL
日　時：2月12日（水）16：30～17：30
場　所：2階　会議室
対　象：全職員
テーマ：「行動制限最小化看護」
講　師：加藤SGM

＜利用者様情報＞
デイケア
夏堀　麗紗　様～本人より「頭痛が続いていて、調子が悪いので休みます。」と電話がある。睡眠状況は寝付くまでに一時間程かかる事もあるという為前回の主治医面談で相談出来たか確認する。相談して頓服薬が処方になったが、服用しても効かず以前処方になった薬を服用すると眠れると話している。入眠困難が続く場合は再度主治医へ相談するように助言し、終話している。上記理由でデイケアは欠席となる。頭痛や入眠困難が精神的なものが影響している可能性があり来所時に確認していく。
・石井　幸子様～本人より「用事があるのでデイケアを今日と水曜日休みます。」と電話がある。用事について確認するが「急に休まなければならなくなって。」と詳細を話すことはない。来所時は症状確認していく。
・大下　伸治様～本人より電話があり、頭のぼんやり感がある為やや遅れて来所するとの事。普段よりやや遅れて来所している。表情の冴えなさや、若干の目の腫れがあり、睡眠不足か問うと「夜中、胸が苦しくなって急に起きた。金縛りかな。そこから1時間くらい起きてた」と話している。現在は、症状は落ち着いたとのことだが不調はあるとのこと。また、「最近幻聴が聴こえてさ」と話しており、「追われてるような気がする」と発言している。外出中やデイケア中は、幻聴は無く、グループホームへ帰宅すると聴こえ始め、グループホームを出てけって言われてる気がして怖い」とのこと。グループホーム世話人や主治医には相談しているとのことで、無理せず過ごすように伝えている。

デイナイトケア
・稲垣　ふき様　～青風荘より情報提供あり。先日、整形外科受診。右膝関節と腰部へ痛み止めの注射を施行している。また、血液検査の結果、カルシウム値が低いため、エディロールカプセル薬が60日分追加処方となったとのこと。次回、3/1（水）受診予定。本日のデイナイトケアでは、膝痛の訴え無く、運動プログラムやレクリエーションに参加し、身体を動かすことが出来ている。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報の提供があり。1/31（金）排便-6日目でシンラック液10滴服用、2/1（土）夜にシンラック液10滴服用しているがいずれも排便なく、本日で排便-8日目となっている。本日の朝食は味噌汁の汁のみ1～2口摂取しているとのこと。本日のデイナイトケアでは、活気ない様子が観察されているが各種プログラムには通常通り参加している。昼食時、不食の訴えが聞かれていたが、スタッフの促しにて主食・副食共に1/3程度の摂取している。排便は無いが、腹部膨満感、腹痛は無いと話している。
・小野寺　ノリ様～青風荘より情報の提供があり。2/1（土）に排便があったと本人が話しているが、医師より便の状態確認の指示が出ていたため、便の状態を本人に確認したが要領を得ず、また、排便があった際には流さずにスタッフに声をかけて欲しいことを伝えているが、忘れて流しており、便の状態が確認出来ていないとのこと。デイナイトケアでの便の状態の確認依頼を受けている。本日のデイナイトケアでは、足の痛みは無いと話し、運動プログラムやレクリエーションに参加している。排便について尋ねると少し考えてから無いと答えている。

ショートケア

特記なし
＜グループホーム入居者様情報＞
・淡路　智恵子様～2/11・2/24の祝日はデイケアを休むと話している。理由については主治医から許可をもらっているからと言うが、グループホーム内でやる事がないのであればデイケアに参加するように勧めている。
・繁名　和恵様　～2/6健診予定。
・豊川　明男様　～2/11世話人と面談予定。1月後半からデイケアを休まずに利用していたが、本日は欠席している。世話人より昼夜スタッフが常時居る環境を勧めたが、青山荘や青風荘のイメージが強い様子で休まずにデイケアに通っていたようである。
・中村　与一郎様～自室のカギがかかっていないことがあり、豊川様がストーブがついているのではないか気にしている事がある。鍵の不具合があるか確認すると内鍵をして、外側から強く閉めると施錠されると言い、カギはキッチンの棚に置いてあり、誰か入る危険性があると伝えるが聞き入れが悪い様子がある。就労は水曜日も増やす主治医へ相談する予定。
　　　　　　　　　2/14健診予定。
・田中　一　様　～グループの得的の方を気にしての発言が多い。入浴の件などで直接本人へ注意することがある。相手が挨拶しても迷惑だと話している。
・下妻　康貴　様～1/28主治医、両親からアパート生活への許可と貰っている。2/14カギを受け取り、2/15グループホーム退去予定。
・藤村　翔　　様～1/30定期受診で処方薬が変更となる。オラザピン止め、レキサルディ、ブロムペリドールのミリ数が変更となる。
・大下　伸治　様～疲労感、不調が続いている。週末に実家へ行った為かと思うが、不調が続いている。
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