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＜連絡事項＞
・五戸町議会議員選挙の投票意思確認し、ＳＷへ報告しています。（対象者４名共、投票の意思なし）
・節水システムを導入する事になりました。導入する節水システムは、蛇口の先端に器具を取付け、少ない量で十分な使用感を得れるとの事です。北病棟は洗面所４ヶ所、男女トイレ各１ヶ所、台所２ヶ所、詰所内１ヶ所、2/4（火）9：30～順次設置していく予定です。
・東病棟に貸し出していたＡＥＤが返却されています。

＜患者様連絡事項＞
・沼端　恵子様～母様来院し、以前破損した懐中電灯の私物発注料金を医事窓口にて支払われています。小遣いは来月の年金入金後に差し入れるとの事です。
・小田　タネ様～臨時薬が同内容にて４日分処方となっています。
・夏坂　キミ様～臨時薬が同内容にて本日朝より14日分処方となっています。
・山下　幸子様～臨時薬が同内容にて本日朝より14日分処方となっています。
・大上　なみ様～兄嫁様へケアマネの申し込みをして頂きたい事を再度連絡しています。現在夫様が入院中であるとの事。２月に入ってからでも申し込みして頂く様伝えています。
・石橋　佐太史様～妹様来院、ＳＷより青山荘宿泊体験へと進んだ際の布団の準備について説明し、１泊２日のレンタル利用で了承頂いています。また、料金（1650円）と日程が決まり次第、病棟スタッフから溝口ふとん店へ連絡する事も伝えています。レンタル料発生する為、１万円預かっています。
＜要注目患者様＞
・井上　和美様～今朝、レストランにて他者に対し大声で罵倒する言動や睨みつける行動あり、介入したスタッフにも詰め寄り手を振り上げる行為や暴言聞かれています。自身の行動を振り返る様促していますが、全く聞き入れる事出来ずに上記行動続けて見られています。徐々に興奮治まり作業療法へ参加していますが、集中出来ていない様子。主治医回診にも一方的に「テンションが上がっているだけだ！」と興奮気味に話しています。主治医より、問題行動が続く様であれば閉鎖病棟への移動も考えている事を伝の後、スタッフと振り返りを行うも、「あれは怒った内に入らない。テンションが少し高いだけ。」と話しており、自覚がない様子。
　　　　　　　　→午後より同室者とトラブルあり、主治医へ報告。東病棟Ａユニットへ移動となっています。東病棟へは必要最低限の日用品、衣類のみ運んでいます。私物多量にある為、妹様へ連絡し、一度持ち帰って頂く事としています。（来院されるまでリネン庫に保管。）
・鈴木　知子様～起床後、「自分を保護室に入れてほしい、１人で居たい。ホールに出てきたくない。」「男の人が嫌。作業にも行きたくない。」と訴え聞かれていますが、無理にホールに出て来る必要は無く、作業療法も欠席してもよい事伝えると、落ち着かれています。午前は自室の身辺整理を行い、午後の作業療法には行かずに自室で過ごされています。自ら幻聴を訴えてくる事はありませんが、スタッフから確認すると幻聴はあると話し、内容をノートに書き溜めています。切迫した様子はなく、対面時には笑顔見られています。他者とのトラブルなく経過しています。引き続き幻聴有無を確認し関わっていきます。
・佐々木　淳様～昨日準夜帯にて、「薬を変えて欲しい。」「手が震えるんだよ。」と訴え聞かれていますが、服薬時や食事の際には震えは見られていません。今週診察がない事を伝えると納得され、以後同訴えは聞かれず経過しています。服薬状況を確認し服薬が確実に出来ているかを観察していきます。
・成田　富士子様～昨日準夜帯にて、洗面所で高橋　伸治様と抱き合っている所を発見、
スタッフに気付くと何事も無かったかの様に自室へ戻られています。発見したスタッフとは別のスタッフが訪室し確認すると、「私はただ話していただけです。」と事実を認めずにいます。本日もスタッフを呼び止め、（発見した）スタッフの勘違いであり、あくまで自分は話をしていただけと強調しています。事実かどうかは別とし、誤解を招く様な行動は避ける様指導しています。同室者からもカンファレンス中などのスタッフの目が届かない時間帯にいつも廊下の死角で抱き合っているとの情報ある為、巡回を強化していきます。
・高橋　伸治様～成田　富士子様との昨夜の行動について確認すると、抱き合っていた事を認めており、注意・指導しています。
・坂本　福子様～昼食時、配膳し席に着いた途端に嘔気あり、そのまま不食しています。小説を読み、その内容を思い出したからかもしれないと話しています。日課やプログラムは問題なく取組まれ、夕方には「お腹空きました。」と笑顔で話されています。引き続き精神症状と身体面を確認していきます。
・山下　幸子様～朝食時、レストランにて配膳後、不穏状態の患者様に影響され、「うるさくて嫌だから病棟のホールで食べたい。」と表情硬く訴えています。他の患者様も同じ状況である事、スタッフの傍で摂る様促すと応じられ、全量摂取出来ています。引き続き、精神症状の変化に周知し衝動行為防止出来る様に関わっていきます。
＜皮膚科診察＞
・三上　勇様～テルビナフィンクリーム１本、ヘパリン類似物質油性クリーム１本処方。
・井上　和美様～股部、臀部の白癬治癒。
・坂本　福子様～左第１趾は治癒。右第1趾基部に皹裂、落屑あり。膿皮症との診断あり。ゲンタマイシン軟膏＋ガーゼの指示あり。
・戸賀沢　潔様～ヘパリン類似物質油性クリーム２本処方。
・原　吉郎様～ロコイド軟膏１本処方。
・松永　勘五郎様～後頭部に落屑あり。デルモゾールＤＰローション塗布の指示あり。１本処方。
※他、同内容にて処置継続の指示あり。
＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・中川原　義雄様～感情の波は安定している。ＯＴでは、ソロバンしていると話す。

継続でスミルステック処方依頼する。スムルステック２本処方となっています。
・三上　勇様～眼鏡のレンズが見つかった事で使用していると話されている。

転倒しない様に注意を受けています。
・上村　みわ様～この頃夜中にトイレ3～4回起きるようになった報告。右モモが痛い破傷風ですと妄想発言聞かれている。身長が伸びる日を指定し朝方伸びますと話されていた。また、痩せる薬を飲む事で痩せるんですと現実的ですと言い発言されています。
・沼端　恵子様～就床前薬飲む時間を考えてはと話されているが本人は気にならない様で、話題を変えて、壊した懐中電灯が赤から白で戻ってきたと伝えている。Ｄｒから壊れない物を投げる様にとアドバイスを受けています。
石橋　佐太史様～青山荘の体験利用について説明している。1/２８妹がきて色々な書類を書いていったと。名刺を見せサービスを担当する氏名を伝えていました。左奥歯下が虫歯と思うから歯科受診希望されていた。また主食を盛る量を420ｇ～450ｇで希望すると405ｇまでと指示を受けて本人は納得されています。
滝田　英人様～本日、幻聴に左右され受け答えして診察終了の声かけにも、立ち上がらず、今話しているからと言い会話内容をメモに書いているののをカルテに添付しています脈拍は60回/分（触診）で異常はなく経過しています。
