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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・2/21（金）青陽館の避難訓練実施。
・疾患別診療計画書の締切が過ぎましたが、遅くなる方は鳥谷部まで報告する。
※前回の疾患別診療計画書を未提出の方は鳥谷部に提出する。

・ＯＴ学生による臨床実習開始のお知らせ　仙台青葉学院短期大学学生　
実習期間：2020/1/20（月）～3/2（月）6週間

→1月30日（木）、1月31日（金）青陽館見学予定。石田、蕨野で対応する。

・昇格試験案内

１ 試験日程：2月19日(水)20日(木)21日(金)　
２ 場所： メンタル４階メモリアルホール　【八戸会場】
３ 試験時間：１７：３０～１８：３０
４ 申込期限：1月27日（月）～2月7日（金）１７：００
５ 対象職員：中級・上級受験資格者
６ 申込方法：みんなの共有⇒総務室⇒昇格試験申込

＜研修案内＞

〈法人研修>
令和1年度第3回法人研修
ビデオ研修(八戸)：1月23日(木)17:30～18:30
場　所:メンタルケア病棟4階　メモリアルホール
テーマ:「医療・福祉現場の発生事故動向並びに発生原因と対策」
講　師:佐藤AOM
※当日の出欠予定の記入を各自行うこと。
　WIZの書類ホルダー⇒教育委員会
　2019年度教育委員会⇒2019法人研修⇒　第3回法人研修⇒第3回法人研修出欠表

〈院内研修〉

第8回院内研修
日　時：令和2年1月28日(火)17:30～18：30
場　所：メンタルケア病棟
　　　　4階メモリアルホール
テーマ：「ハラスメント対策/メンタルヘルス・セルフケアについて」
講　師：高坂TOL・安全衛生委員会委員長小川拓人
ビデオ研修(八戸)：1月30日(木)17：30～18：30


〈看護グループ内研修〉

日　時：1月24日（金）16：30～17：00
場　所：2階　会議室
テーマ：口腔ケア
対　象：全職員対象
講　師：小原JGM
日　時：1月　30日（木）16：30～17：00
場　所：病院2Ｆ　会議室
テーマ：救急対応
対　象：全職員対象
講　師：成田JGM
日　時：2月7日（金）16：30～17：30
場　所：2階　会議室
対　象：全職員
テーマ：レセプト関連（出来高病棟、包括病棟）
講　師：神TOL
日　時：2月12日（水）16：30～17：30
場　所：2階　会議室
対　象：全職員
テーマ：「行動制限最小化看護」
講　師：加藤SGM

＜利用者様情報＞
デイケア
・田向　玲美　様～本人より電話があり、昨日のデイケア帰りの玄関先で特定利用者（淡路智恵子様）より「うるさい。」と言われたとの事で「どうしよう。嫌われたかな。」と何度も話している。自身の行動を振り返ると、声の大きさは自覚しており、他利用者からも注意を受けているとの事。また、別の利用者（曽我泰庸様）に対して「認知症なんでしょ？小刻み歩行だよ。」と話しており、小刻み歩行が認知症とは限らないこと、思い込みや決めつけで本人へ言わないようにまた、自分が相手の立場であったらどう思うか伝えると「嫌な思いをする。」と話している。昨日の自主活動でのカラオケで仲間外れにされたと泣き出す事があったが、今後は最初に歌わせてもらい、その場から離れて対応すると言い「ありがとうございます。」と話し、終話している。
・成田　早希　様～先日話していた、就労先スタッフとのトラブルについて確認している。トラブルの件は、解決しておらず、モヤモヤした気持ちが残っているとのこと。また、上記スタッフが、年下ながらも上司である別の就労先スタッフに対し、敬語を使わず会話をしていることが気にかかってしまいモヤモヤしているとのこと。思いを傾聴する中で「けど、社会ってこんなもんですかね。おかしいですよね。普通は敬語で話しますよね」と発言する様子も見られ、共感している。会話を続けると笑顔になり、「頑張りますね」と話している。服薬については、抗不安薬が増薬となり様子を見ていくこととしている。以前、特定利用者様（寺沢　彩様）より成田様と仲を戻したいと希望聞かれていたため、寺沢様、成田様、スタッフにて話合いを実施している。成田様が、寺沢様の息子様について気にかけ過ぎたことが悩みであったことを伝えられ、成田様も「ごめんね。私も言い過ぎた」と返答し、仲を戻している。その後は、仕事や私生活のことなど様々な話題について笑顔で会話し過ごしている。
・寺沢　彩　　様～以前より、特定利用者様（成田　早希様）と仲を戻したいと希望聞かれていたため、寺沢様、成田様、スタッフにて話合いを実施している。寺沢様の息子様について、成田様が気にかけ過ぎたことが悩みであったと直接伝え、成田様も反省していると双方に意見を話し、仲を戻している。その後は、様々な話題について会話し過ごしている。
・山地　広人　様～センターより情報提供あり。45歳、男性、主病名統合失調症。23日（木）にデイケアの見学を検討しているとのこと。終日か、半日見学かはセンターにて調整することとしている。その後再度、センターの相談員より電話があり23日14時の見学でお願いしたいとの事。
・大下　伸治　様～グループホーム世話人より情報提供がある。最近幻聴がある様子で調子が良くないようである。内容としては噂されている、いじめられている感じがするとの事。今朝ももめている感じがある。自分も巻き込まれている感じがすると話していたが、デイケアには行くと話していた。デイケアで体調を問うと、「ぼんやりはするけど・・・」と発言しており、上記の様な発言は聞かれない。不調があった際には、スタッフへ話すよう再度伝えている。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報の提供があり。今朝の定時のバイタル測定で収縮期血圧が160～180台と再検でも高値で経過していたとの事。本人様より体調不良の訴え無く、身支度等に支障は出ていなかったとの事。デイナイトケア利用中の血圧や体調等の観察依頼を受けている。本日のデイナイトアでは表情良く来所し、9：00でBP156/98㎜Hg、12：00でBP152/88㎜Hgと徐々に低下し、午前のプログラムには通常通り参加していたが、昼食時「食欲がない、調子悪い」と訴え聞かれ、主食数口のみ摂取し他は残食している。また、静養室の利用希望聞かれ13：00まで静養室利用している。静養後は表情穏やかになり、「良くなった」と話している。
ショートケア

特記無し。
