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令和2年1月10日（金）　　　　　　　　　　　　　　　　　司会・記録：矢幅　佳恵
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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・2/21（金）青陽館の避難訓練実施。
・疾患別診療計画書は1月10日までにアップロードを行う。
※前回の疾患別診療計画書を未提出の方は鳥谷部に提出する。

・ＯＴ学生による臨床実習開始のお知らせ　仙台青葉学院短期大学学生　
実習期間：2020/1/20（月）～3/2（月）6週間

　→1月30日（木）、1月31日（金）青陽館見学予定。石田、蕨野で対応する。
<法人研修>
令和1年度第3回法人研修
日　時：令和2年1月21日(火)17:30～18:30
場　所:メンタルケア病棟4階　メモリアルホール
テーマ:「医療・福祉現場の発生事故動向並びに発生原因と対策」
講　師:佐藤AOM
ビデオ研修(八戸)：1月23日(木)17:30～18:30
※当日の出欠予定の記入を各自行うこと。
　WIZの書類ホルダー⇒教育委員会
　2019年度教育委員会⇒2019法人研修⇒
　第3回法人研修⇒第3回法人研修出欠表
＜利用者様情報＞
デイケア
・田向　玲美　様～外来より情報提供あり。本日受診した際に、本人よりデイケアの利用について相談があり、主治医より週1回に減らしてはどうかと提案をしたとのこと。本人も同意し、今後は週1回の利用で様子を見ていくこととする。

デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報の提供があり。本日起床時より気分が優れないとの事で朝食は不食。また、本日で排便-４日目で、腹部の不快感や膨満感の訴えは聞かれていないが、状態に応じシンラック服用予定との事。上記の事柄を踏まえデイナイトケアでの食事量や排便状態の観察依頼を受けている。
ショートケア
特記無し
＜外来患者様情報＞

・田向 玲美様～正月に、妹と大喧嘩していることがあったという。家で、自分の年金から３万円とられるようになったことに不満があって、妹に対して妬んでいることがあったらしい。交際相手との関係は続けているところであり、それで帰って無気力になっていることもあるらしい。精神症状的に幻聴はないが、衝動買いが多くなったと話している。「ドアーズ」に今後、相談していく予定である。
・中村 鶴子様～最近の様子に関しては、もの忘れがあったといい、仕事場に傘を忘れてきたり、家の日めくりカレンダーを忘れていたことがあったという。仕事は順調に出来ていた。身体面では特に不調はなかったという。正月に義姉からの言動に苛々することがあったという。それ以外は職場でも対人的に困る事もなかったという。
・鎌田 慶一郎様～最近の様子としては特に変わりはなく過ごせていた。日常生活の中で特にふら付きはないようであるが診察時は、あると言っている。夜間の睡眠は、トイレに覚醒することがあるが、とれていると思われる。身体面では特に苦痛はないようである。日課などは行えている。それ以外の時間では、テレビを見たりマージャンなど行っている。一度、下痢症状があって、便汚染したことがあったようであるが、現在は大丈夫である。
・川村 享様～BW：70.1kg大丈夫です、と。食事や睡眠はとれているようだ。デイケアにも通うことができている。引き続き経過観察。
・櫻川 貞二様～目が見えなくて大変です、と話す。断酒は本人は継続しているという。お正月も飲まなかった、と話す。気分面でも抑うつの再燃なくある程度落ち着いてすごせているようだ。処方継続する。
・関 秀治様～著変なし。寝つきは悪くないと話す。20：30頃に内服して23：00頃に寝る。2時頃からトイレ覚醒あるが再入眠できているようだ。ゾピクロン7.5→3.75mgそのほか処方継続。
・中村 与一郎様～A型事業所の利用を検討しているという。精神面では特に症状は気になる症状はないとのこと。処方継続する。
・田名部 一樹様～大丈夫です、と。疲れやすいところはあるが作業所にも通う事ができているという。週5日。正月は家で過ごせているという。TVゲームをしていた。睡眠など規則正しい生活はできていた。処方継続。
・小笠原 キワ様～著変なし。周囲の状況に左右され不調を訴えることはあるが、トラブルなどはない。やや他罰的。処方継続。定期採血実施。
・曽我 泰庸様～睡眠薬は飲んでいないが眠れていると話す。ルネスタは中止してみる。そのほか処方継続。
・

