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＜連絡事項＞
・1/9　16:30～看護グループ研修があります。
＜患者様連絡事項＞
・千葉　光広様～青山荘より現金3000円(入所料の兼ね合いでしばらく青山荘で管理)、コップ、ハンガー、ボディソープ、シャンプー、石鹸、シェーバー、本人宛の年賀状3枚を持ち込み、本人へ渡しています。臨時薬レキサルティ1㎎から2㎎へ、アンブロキソール(15)2Ｔ、バレリン(200)2Ｔ、アリピプラゾールＯＤ(24)1Ｔ、フルスルチアミン(25)3Ｔ、ロフラゼプ酸エチル(1)1Ｔが止めとなり、1/9より9日分処方となっています。
・石橋　佐太史様～本日より財布とノートを自己管理しています。自己管理となるため使用する際の注意点を本人へ伝えています。ロッカー鍵はスタッフ管理しています。青山荘への体験利用に向けて、契約書を書いています。保証人の欄については妹様へ連絡し、今月中に来院される予定です。
・小笠原　文人様～兄様来院され、お菓子と炭酸飲料の持ち込みありました。緊急時の同意書について署名頂いており、スキャンしています。
・坂本　福子様～弟様より、町営住宅の鍵の持ち込みがありました。
・山下　幸子様～計画相談　晴山氏より連絡があり、計画書を作成し本人より署名、捺印を頂きたいとの事で1/9(木)15時頃来院予定となっています。臨時薬は内容変更なく、1/9より21日分処方となっています。
・夏坂　キミ様～臨時薬内容変更なく、21日分処方、ツロブテロールテープ1/16より56日分処方となっています。
・斎藤　光枝様～母へ連絡し、施設入所を希望するのであれば、役場へ行き障害福祉サービスの申請をするよう説明し、申請後は当院へ連絡をお願いしています。

＜要注目患者様＞
・角濱　義弘様～午後より作業へ行き、すぐに病棟へ戻ってきています。同室者に対しての不満の訴えやスタッフへの話しかけの多さはありません。診察では何をしていてもつらい、寝てても起きててもつらいと話しており、臨時薬アリピプラゾール(12)1T　1×寝る前が追加となっています。
・鈴木　知子様～作業へは拒否なく参加していますが、昼食時テーブルを叩くことや自室にいても大声を出すことがあり、幻聴を訴えています。入浴へは一緒に入りたくないなどの訴えがあり拒否しています。
・千葉　光広様～日課などの取り組みは良好で、余暇はホールで過ごしています。他者と交流みられ、穏やかに過ごしています。
＜金Ｄｒ診察情報、ケース検討＞
・小笠原　文人様～気分の高さや滅裂な言動聞かれず、落ち着いてきています。他者とのトラブルなく経過され、プログラムへも参加できています。
・坂本　福子様～1/6スタッフ付き添い、自宅の掃除のため外出しています。今後の予定として、1/17(金)9：30　五葉産業の荷物引きとり（約1万円の買い取り）10：00　三戸便利サービスの荷物引きとり（処分料金55000円）清掃、1/23（木）午前：町営住宅引き払いとなっています。臨時薬は内容変更なく、7日分処方となっています。
・高橋　康満様～1/3に初売りに行った時の話をしています。
・井上　和美様～頬と肩が痛いとの事でハップスター2Ｐ処方となっています。新聞に載っていたキーボードが欲しいと訴えており、気分の高さ見られています。
・十日市　利喜様～診察では、「空気をまるめて耳に入れられたんだ、おまじないがとれれば治るんだ」と話していますが、日課は支障なく行っています。
・角濱　義弘様～特定スタッフへの話しかけが多い事について、「人に話すと楽になるっていうのが習慣になっているんですかね？」と振り返りできずにいます。息遣いは荒く、話す際もどもる様子がみられ、早く良くなって退院したいという訴えが強い一方で病棟内での振る舞いは依存的であり言動に関しても退行しており、本人の不安、焦燥に対しこれまでセルトラリン、クエチアピンを増量してきたが未だ安定化は得られないため、アリピプラゾール(12)1Ｔ　1×寝る前追加となっています。
＜深澤Ｄｒケース検討＞
・小田 タネ様～外泊訓練とデイ体験利用を継続しています。アレンドロンを服用する曜日を間違える事などがあり、服薬時には介入が必要です。
・山下　幸子様～青陽館の体験利用と青風荘の体験外泊をすすめていきます。
・夏坂　キミ様～血圧150台となる事がありますが頭痛などの不調はありません。プログラムは拒否なく参加することができ、他者との交流も見られています。
・菅野　勝利様～検査データなどを参考にしながら間食すすめていますが、体重の増加はありません。食事は毎食全量摂取できています。
・五日市　規様～夜間、覚醒しており迎えが来るなどの妄想言動聞かれ、粗暴行為も見られています。離棟する可能性もあるため、所在の確認を行いましょう。ＩＡＤＬ面でも介入が必要です。
・松永　勘五郎様～プログラムには参加出来ています。引き続き精神症状の変化を観察しＡＤＬの自立が維持できる様に関わっていきます。
