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＜連絡事項＞
・今年度の年末年始は、薬局は12月31日(火)・2日(木)3日(金)が休みとなります。
なお1月1日(金)は梅内先生のみ出勤されます。各自周知してください。
・感染委員会ではサーベイランス・日誌などに記載（赤字に）する場合の発熱の基準は「37.5℃」としています。感染情報として病棟によってされていないため統一していきま
  しょう。
・来年の歯科診察は1/10（金）からとなります。
・12/31～1/3　モーニングは休みとなります。
・勤務変更の為、チーフ変更のお知らせです。

12/29(日)深夜チーフ　上野→西山（WIZ当番表変更済みです）
・当直と日直の変更のお知らせです。
　1/11（土）当直　坪野Dr→馬渡Dr
　1/12（日）日直　坪野Dr→馬渡Dr
＜患者様連絡事項＞
・佐々木　淳様～計画相談　中野渡様・田澤氏来院され面談実施しています。
・坂本　福子様～弟様来院され面談実施しています。
・原　吉郎様～院内歯科受診されています。次回は1/10（金）となります。
・石橋　佐太史様～お兄様が帰八されているとの事でこの機会に青山荘を見学するのであれば、1月3日午後、1月7日は可能と、青山荘藤島氏に確認取れています。担当で連絡お願いします。

＜要注目患者様＞
・角濱　義弘様～ОＴの時間の声掛けにはギリギリまでかかって更衣し、参加されています。ＯＴでは、本を見ようとして本棚から持参されていますが、落ち着いて見る事が出来なくて立ち歩きが多く、スタッフの傍に来て何度も名前を呼ぶ事あり。スタッフが病棟に戻る時に際に一緒に病棟へ戻られ「でも、30分いれました。」と本人様は時間で満足されています。時間をあまり気にせず顔出しを促し気楽に考えて参加出来るよう介入していきましょう。「はい、分かりました。」と言い、自室に戻り休まれています。
・鈴木　知子様～午前中ＯＴ作業に行かれてますが、後ろの人に臭いと言われたからと途
中で退席し帰棟されています。本日はもう一人のスタッフが不在のため
静かな部屋で作業で出来なかったと訴え聞かれていました。帰棟後もホ
ルにてノートに「臭いっ。こきたない」幻聴様の内容を書き並べており、テレビを見ている患者様に対しても「今そこでも聞こえてくるんだよ」と話すも切迫した様子はなく傾聴しそういった言葉は発していない事を説明すると笑顔見られいます。日中は女性患者様に声を掛けられると交流は見られていますが、昼食後薬服用に来詰した際、「何も喋んねえ方がいいな！」と言い、服用し終わると「あの人みてえに強くなれねえじゃ！」と易怒的となることや、一人でホールで過ごすも他患者様が来て、一緒のテーブルに座ってからジッと下を向いており我慢できず様子怒ったように急に立ち上がり自室で過ごす様子見られています。
・井上　和美様～昼食中に殆ど人がいなくなってから「Ｓ・Ｉよ。あれ馬鹿なんだ。」と怒りながら「今喋んなかったらいつしゃべるんだ！」その後も、他患者様やDrへも同様の事を話かけ見られ気分高揚さ見られています。帰棟された際もスタッフ「おかえりなさい」と声掛けるも「うるせぇ！」と怒り口調で話す事もあり、他者トラブルがないよう介入していきましょう。
・成田　富士子様～深夜帯06:20本人曰く洗面所で髪を洗っている人がいます。」と来られ 確認にいくと、女性患者様（Ｆ・Ｓ様）が整容されている。髪を洗っていたか確認するとタオルで拭いていただけだと答えていますが。  女性患者様に向かって「洗ってただろうが。嘘つくんじゃねえよ。」と暴言を吐いて口論となることあり。来詰し、スタッフへ本人様のいる目の前でF・S様より「さっきトイレですれ違う時に何見てるの！」とって言われたから「このクソガキめ！」って言ってやりました。と話す事あり聞き流す事を説明しています。以後、トラブルになる事はありませんが様子観察していきましょう。
＜田名部Ｄｒのケース検討・退院支援委員会会議＞

・成田　富士子様～最近の様子としても特に変わりはなく経過していますが、退院や金銭面についてPSWとの面談を希望しており今後について尋ねています。今後の身体治療の必要性や金銭面での自立も目指し、生活スキルの習得、円滑な対人関係構築の確立をしていく必要があることを説明しています。現在は特に対人場面で感情的になっていることあり洗面所でのトラブルについても主治医へ伝えています。臨時薬は同内容で14日分継続処方となっています。
・高橋　伸治様～最近の様子としては特に変わったところはなく経過しています。夜間の睡眠はハルラックを加えてから安定してとれていて食事摂取もできている。身体面では、之まで同様に失調性歩行は見られているが、日常生活上の支障は特になく移動も行えている。日中は作業療法ロジックに参加しています。本人は自宅退院を希望していますが、家族は施設入所を希望しています。臨時薬は同内容で14日分継続処方となっています。
・斎藤　光枝様～最近の様子としても特に変わったところはなく経過していて、夜間の睡眠はとれていて食事摂取もでき、身体面では、これまで通り歩行器使用して移動もできています。振顫も特に目立つことなく経過しています。精神症状面では、やはり退院してからの過ごし方について毎回のように三重県の夫の家に帰ってもいいと言われた、という常同的なことは話している。リハビリを行う施設に入所する方針としていきます。臨時薬は同内容で14日分継続処方となっています
・松川　久雄様～最近の様子としても特に変わりはなく経過しています。夜間の睡眠はとれていて食事摂取もできており、身体面でも不調の訴えはなく、普段は作業療法に認知機能訓練課題に取り組んでいます。精神症状面で、健忘や見当識障害等の症状もなく、飲酒欲求も示さず、感情面でも他者に対してうるさいと訴え聞かれますがトラブルはなく落ち着いています。家の事情としては、まだ水道管の工事は始まるめどが立たないが、本人は自宅退院を予定していて、それでも生活は出来る、という考えを示しており、今後、経済的な面も含めて、姉夫婦と相談していきます。退院に向けて12/31　9：00～1/2　16：00まで外泊予定です。臨時薬は同内容で14日分継続処方となっています。

・織笠　健太郎様～最近の様子としては特に変わったところはなく経過している。夜間の睡眠はとれていて食事摂取もできている。身体面でも特に不調はない。精神症状面では、「ウイルス」汚染に関する言動もなく、自然な感じで疎通がとれている。普段は作業療法にこれまで通りに参加できていて、美術関連の本を見ている事が多く気にならずに実施できています。自宅退院は無理で施設と言っても三沢の方では中々空いている所がなく困難だとの説明を受けています。当院の近くに施設があるのであればお願いしたいと受けています。昨日母様よりポテトチップス14大袋届いています。臨時薬は同内容で14日分継続処方となっています。

・高橋　義明様～最近の様子としては、特に変わりはなく経過しているが、前回、眠前の処方を増量していたところ、睡眠状況は覚醒あり。早朝早くから覚醒し、廊下の電気をつけており、ホールから新聞を持っていき、廊下で読んでいることが見られていることあり。その他は作業療法に参加して、塗り絵などに取り組んでいます。病的症状に大きく影響された行動出来ている。 今後は青山荘へ入所出来るように看護介入していきます。コントミン止めとなりアリピプラゾールOD錠12ｍｇ 1 錠 1日1回　夕食後　14日分　処方となれています。 

　・鈴木　知子様～最近の様子としては、特に変わりはなく経過していて、夜間の睡眠はとれていて食事摂取もできています。普段は作業療法に参加しているが、落ち着かない、他の患者達が自分のことを悪く言っている、人から悪く思われている気がする、臭いと言っているなどの被害的妄想発言や幻聴を示すことがあります。これからの行事などにも出席はしない、と言っていたがスタッフの促しにて参加はできている状況です。表情などの硬さは時折見られています。 本人は退院の意思は持っているため、退院後の生活に対する不安を軽減する目的で、外出泊を勧め本人様はアパート退院を望んでいますが、生活維持は困難予測されるため姉様は施設を望んでいます。12/31 13:00～1/1 14:00に姉様同伴で外出予定です。外泊時の様子を見て姉様が退院よければ退院調整していきます。眠れない時もあると訴え、ゾルピデム不眠時(5)1T5回分とツムラ加味逍遙散エキス顆粒3 包  1日3回　毎食後　7日分処方となられています。
 ・柿木　真吾様～12月23日に療養環境変更目的で西病棟から北病棟に移動となっています。当院のヒアルロン酸などで対処していくこととなります。精神症状面で、被害妄想や感情不穏などもありません。青山荘見学を行ってきているが、入所してから他の色々な病院受診をしたいとの要望を出していたようです。１９ツムラ小青竜湯エキス顆粒1日3回　毎食前　PL配合顆粒止めとなり、本日夕から8日分処方となっています。今後青山荘へ進めていきます。
・飯豊　信雄様～最近の様子としても特に変わったところはなく、夜間の睡眠はとれていて食事摂取も出きています。身体面でも不調はなく経過しています。普段は作業療法での課題をこなすことができており、精神症状的にも陽性症状の顕在化もなく、逸脱行動もみられません。感情平板化はありますが人との関係で困る事はないと話し、穏やかに疎通がとれています。臨時薬は同内容で14日分継続処方となっています
・尾嵜　マリ子様～最近の様子としては特に変わったところはなく経過しています。身体面では、やはり下肢などの疼痛やしびれがあるようですが、普段の生活に支障はなく経過し作業療法などでの活動も行えています。

本人は自宅退院を希望していますが、家族は退院に対し強い不安を持っており、施設入所を希望しています。臨時薬は同内容で14日分継続処方となっています。
＜ＳＳＴミーティング＞
・目標評価と1年間の振り返り。
