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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・2/21（金）青陽館の避難訓練予定。
・12/23（月）から2階の風呂のお湯を出し、問題なければ正月期間中は2階浴室を使用。
　正月期間中は入浴の希望を取り、1/6からデイナイト（青風荘入居者）の方も利用予定。

・1/4の互例会で使用する調理器具を1/3　16時頃に借りにきます。

・納会について
日　時：2019年12月30日(月)
納　会⇒17：15～18：00　メンタルケア病棟3F 会議室

懇談会⇒18：05～19：00　メンタルケア病棟3F ホール

1年の納めの会ですので、所属長・上司はじめお世話になった方へ挨拶をして、1年の締めくくりをしましょう！

当日はくじの抽選会を行います。1枚100円で販売しているので、各施設の委員より購入してください。
※当日、出勤の職員は17：15～の納会へ必ず参加し、上司に挨拶してから帰宅しましょう。（時間厳守でお願い致します。）

※不明な点は各施設の委員に問い合わせて下さい。
※疾患別診療計画書は1月10日までにアップロードを行う。
前回の疾患別診療計画書を未提出の方は鳥谷部に提出する。

＜研修予定＞
【看護グループ内研修】
日時：12月27日（金）16：30～17：30
場所：2階　会議室
対象：全職員
テーマ：認知症疾患の理解
講師：藤原SGM
＜正月期間中の食事について＞
・12/30（月）～1/3（金）弁当屋が休み
・12/30（月）デイケア：スーパーでおにぎりやオードブル等を購入する。
　　　　　　デイナイト：弁当あり　＊中居様、田中様は夜の食事をどうするか確認
・12/31（火）年越しそば・かき揚げ・焼きおにぎり・麦茶
・1/1　（水）　すき焼き風煮込み・ご飯・おしるこ・麦茶
・1/2　（木）煮しめ、赤飯、お吸い物（春雨、麩）
・1/3　（金）カレーライス・ご飯・ワカメスープ・ヨーグルト

＊材料費購入時のスタッフの個人負担が大きい為、各スタッフより3～5千円程度徴収し、12/26・12/27頃に買い物をする。

＊現在、祝日プログラムでは食材料をスタッフ負担で事前購入し、その後に参加人数で割り利用者様から徴収している。
　・現状は、デイケアは即日参加費を知らせ、徴収しているが、デイナイトケア（青風荘）は先方の都合で2ヶ月単位での請求になっている。

　　→デイナイトケアは1ヶ月単位に出来ないか確認が必要
　・割り切れずに端数が出た際は余剰金として保管し、行事などで使用していたが、必ずしも全利用者が参加する訳ではない為、一覧表で管理し返金していくようにしてはどうか。
＜利用者様情報＞

デイケア
・寺沢　彩　　様～来所しすぐにスタッフへ「今日、調子悪い。」とスタッフへ話し掛けがある。体調面か精神面か確認すると両方との事。昨夜から左足の脱力と痺れがあり、夜に急遽八戸赤十字病院受診し筋電図施行し、軽度の再発と説明があったと言う。今朝も杖を携帯せず、自宅外の階段3段程から転倒したと言うが、外傷は無いとの事で気を付るように助言している。しばらく経ってから、精神面の不調について数週間の怠薬し、ザワザワ感があると言い、最近は服薬していると話している。
ショートケア
・繁名　和恵　様～朝のミーティング中にトイレから出て来られ「今ね、流してしまったけど吐いてきたの。」とスタッフへ話し掛けがある。吐物を確認したかったと伝えるが、「具合が悪いから帰りたい。」と言う為体温測定し、体温35.1℃　静養室での休養を促している。1時間休養後、再検し熱36.0℃だが、「熱っぽい。起きているのがきつい」と発言しており、再度1時間休養している。休養後、嘔気は落ち着いたというが帰宅したいと話しており、グループホーム世話人へ確認後に早退している。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供あり。今朝8：00の血圧測定にて、160/110㎜Hg、再検にて160/101㎜Hgと高値となっており、具合が悪いと話している。また、デイナイトケア来所時、玄関前で「家に帰りたい」と話していたが、促しに素直に玄関に入ってきたとの事。本日のデイナイトケアでは、不調の訴えは聞かれず、プログラムに参加している。11：50の血圧　138/99㎜Hg、具合の悪い所はないか尋ねると、口周辺を指しており、どうかはうまく言えないけどと話している。昼食不食しているが、不調はないとの事。
