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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・2/21（金）青陽館の避難訓練予定。

・第7回院内研修会
　日時：12月17日（火）、18日（水）　17：30～18：30

場所：メンタルケア病棟3階　会議室
内容：2019年度医薬品安全管理研修：医薬品を安全に使用するために
講師：松田俊之薬局長

※各自、所定の出欠表に出欠予定を記入すること。
・看護グループ内研修
日時：12月13日（金）16：30～17：30
場所：2階　会議室
対象：全職員
テーマ：精神疾患患者への関わり方（症例を通して）
講師：佐藤AOM
日時：12月18日（水）16：30～17：30
場所：2階　会議室
対象：全職員
テーマ：救急対応
講師：木村JGM
日時：12月27日（金）16：30～17：30
場所：2階　会議室
対象：全職員
テーマ：認知症疾患の理解
講師：藤原SGM
・納会について
日　時：2019年12月30日(月)
納　会⇒17：15～18：00　メンタルケア病棟3F 会議室
懇談会⇒18：05～19：00　メンタルケア病棟3F ホール
1年の納めの会をささやかながら行います。
所属長・上司はじめお世話になった方へご挨拶をして、1年の締めくくりをしましょう！

当日はくじの抽選会を行います。
1枚100円で販売しておりますので、各施設の委員より購入してください。
※当日、出勤の職員は17：15～の納会へ必ず参加して下さい。
（時間厳守でお願い致します。）
※必ず上司に挨拶してから帰宅しましょう。
※ご不明な点がございましたら、各施設の委員までお問い合わせ下さい。
＜クリスマス会について＞
・デイケア　
日時：12/24（火）
　内容：昼食は各自・ケーキの会食
　　　　午前中はＤＶＤ鑑賞

午後よりクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選ぶ。
・デイナイトケア
　日時：12/23（月）
　内容：昼食はカレーライス・サラダ・ワカメスープ作り、会食。午後にケーキの会食
　午前中はＤＶＤ鑑賞
午後より折り紙細工でクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選んで会食する。
＜正月期間中の食事について＞
・12/30（月）～1/3（金）弁当屋が休み
・12/30（月）デイケア：スーパーでおにぎりやオードブル等を購入する。
　　　　　　デイナイト：弁当あり　＊中居様、田中様は夜の食事をどうするか確認
・12/31（火）年越しそば・かき揚げ・焼きおにぎり・麦茶
・1/1　（水）　すき焼き風煮込み・ご飯・おしるこ・麦茶
・1/2　（木）煮しめ、赤飯、お吸い物（春雨、麩）
・1/3　（金）カレーライス・ご飯・ワカメスープ・ヨーグルト
＊材料費購入時のスタッフの個人負担が大きい為、各スタッフより3～5千円程度徴収し、12/26・12/27頃に買い物をする。
＊現在、祝日プログラムでは食材料をスタッフ負担で事前購入し、その後に参加人数で割り利用者様から徴収している。
　・現状は、デイケアは即日参加費を知らせ、徴収しているが、デイナイトケア（青風荘）は先方の都合で2ヶ月単位での請求になっている。

　　→デイナイトケアは1ヶ月単位に出来ないか？確認が必要
　・割り切れずに端数が出た際は余剰金として保管し、行事などで使用していたが、必ずしも全利用者が参加する訳ではない為、一覧表で管理し返金していくようにしてはどうか。
<利用者様情報>
デイケア
・下川戸　長治様～本人より電話連絡あり。本日13時より体験利用予定であったが、風邪を引き体調不良であるとのこと。発熱は無いが、倦怠感があり外出が困難であると話している。次回の体験利用の予定を問うが、「まだわかりません」と消極的な様子。事情を確認しつつ、次回12/20（金）13時を予定としている。
・田端　香織様　～昨日のデイケア終了後に母様が送迎に来た際に入院期間について確認している。12/23（月）から2週間の予定であり、その間は祖母宅で生活するとの事。デイケアの利用を週5日にしたいが、バス利用が困難である事や家族（父様、妹様）の協力が難しいと話しており、青南病院へ短期間の入院は出来ないかと話している。本人の外来受診が12/27（土）である為予約を取り直すと言う為その際に主治医へ相談するように伝えている。
・中村　与一郎様～表情穏やかにスタッフへ話し掛けがあり、先日の睡眠不良について父様の事を考えると眠れなくなると話している。12/15（日）に面会に行くと言う為会ったら安心するのではないか伝えると「そうですね。」と返答している。また、笑顔でスタッフや他利用者様にインターネットで知り合った女性と交際していると言い、12/22（日）に会うと話している。しかし、会話の中で課金している様子もあり、騙されている可能性やなりすましの可能性があり、よく考えるように他利用者から言われているが納得していない様子がある。世話人へ情報提供している。
デイナイトケア
・岩城　敏夫様　～青風荘より情報の提供があり。昨日発熱症状があり、ファミリークリニック受診しているとの事。診察にてインフルエンザ(-)で風邪症状があり、内服薬が一週間分処方となっている。症状改善しない時は再度受診するとの事。検温で17:00にT37.9。20:30にT37.2。23:00にT37.3．今朝の5:30、36.1。8:00にT36.0と解熱しているが、本日は安静加療為デイナイトケア欠席となる。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報の提供があり。今朝のバイタル測定でBP185/111mmHg、再検でも166/110mmHgと拡張期・収縮期血圧が共に高値であったとの事。また、寒気の訴えも聞かれていたとの事で、デイナイトケアでの状態観察依頼を受けている。本日のデイナイトケアでは来所時にバイタル測定を行うとBP158/100mmHg　P76　T35.0℃。昼食後はBP147/96mmHgと緩やかに低下している。
・袴田　淑子様　～青風荘より情報の提供があり。昨日、鹿内歯科受診し義歯の型取り施行。次回より義歯作成予定で、次回受診は12/23(月)との事。本日のデイナイトケアでは治療歯の不調の訴え無く、昼食・夕食共に概ね全量摂取している。
ショートケア
・特記なし
＜外来患者様情報＞
・曽我　泰庸様　～デイケアで他利用者の大声に対し苛々することあり、介入を要している。大きなトラブルには今のところ至っていない。診察時は穏やか。断酒は継続できているという。
・小笠原　キワ様～最近血圧が高いとのこと。血圧手帳では早朝の収縮期170台、拡張期100台のことが目立つ。処方継続。血圧についてはかかりつけ医で循内もあるとのことでそちらへコンサルトする。
・関　秀治様　～ゾピクロン減量後も特に変わりはないというそのほか変わりなし。健診結果を持参。肝機能も問題なし。ネオファーゲンは中止する。そのほか処方継続。その他処方継続。
・中村　与一郎様～父親が胃癌、膵臓がんであり心配で眠れないことがあった。処方継続する。眠剤を頓服で追加。
・田名部　一樹様～幻聴など精神病症状の再燃なく経過。作業所は週5日で利用しているが気疲れしてしまう。メモを取るなどして一所懸命やっているという。
・中村　鶴子　様～最近の調子に関しては、職場や家族と話していても「言おうとしていたことも言えなくなる」ということがあるという。自身では、特にしゃべりすぎてはならないとか相手を不機嫌にさせるかもしれない、といった思いはないという。母と話していて苛々するうことはあるらしい。仕事は支障なく続けている。外出はこれからは特に予定はない。
・夏堀　麗紗　様～食欲は戻って来て食事も全量摂取出来るようになってきたという。胃腸の具合が良くなった。鼻出血はなかった。精神的にも頓服薬は殆ど必要とせずに過ごせていた。ハローワークには通っていて、来年の春には一般企業での就職を考えているという。夜間の睡眠はとれている。疎通性も良好である。父親からの連絡はなくなった。
・櫻川　貞二　様～変わりないです、と。耳鼻科受診して耳は良くなったと話す。精神面では大きな変化ないようである。断酒も継続できていると本人は話すが、断酒意志はやや希薄。
