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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・第7回院内研修会
　日時：12月17日（火）、18日（水）　17：30～18：30
場所：メンタルケア病棟3階　会議室
内容：2019年度医薬品安全管理研修：医薬品を安全に使用するために
講師：松田俊之薬局長
※各自、所定の出欠表に出欠予定を記入すること。
＜クリスマス会について＞
・デイケア　
日時：12/24（火）
　内容：昼食は各自・ケーキの会食
　　　　午前中はＤＶＤ鑑賞

午後よりクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選ぶ。
・デイナイトケア
　日時：12/23（月）
　内容：昼食はカレーライス・サラダ・ワカメスープ作り、会食。ケーキ
　午前中はＤＶＤ鑑賞
午後より折り紙細工でクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選んで会食する。
＜利用者様情報＞

デイケア
・我満　奈津紀様～1か月ぶりの来所となっている。表情穏やかに来所し、他利用者様やスタッフへ挨拶をしている。仕事について問うと、11月上旬より勤務時間が6時間/日となっていたが、就労先スタッフより時間変更の提案があり、11月下旬より7時間/日になったとのこと。また、業務内容も徐々に増え、厨房業務では作る料理が増えたため、現在覚えるのに必死だと話している。体調についてはまずまずだが、「仕事を覚えるのに頭がパンクしそうだ」と笑顔で話す様子も見られている。家事については、「出来る事を少しずつやってる」と発言し、無理なく可能な範囲で行うよう伝えている。以前、話題に挙がっていた生活保護の打ち切りについては、市役所へ相談し検討中であるとのこと。現在の交際相手と籍を入れ、本人様の生活保護を打ち切りとし、娘様（我満　望様）のみの生活保護受給でも良いのではないかという考えもある様子。決定次第、報告すると本人より発言が聞かれている。
・鈴木　碧　　様～本人より電話連絡あり。今朝より動悸があり、症状が軽減しないと発言している。動機については、「久しぶりにデイケアに行かないといけないと思うと、不安で動悸が止まらなくて」と話しており、何か不安を感じるような出来事があったか問うと、以前トラブルの合った他利用者様（夏堀　麗紗様）のことを気にしており、連絡を取り合うも距離を置かれると話している。思いを傾聴すると、「利用日も違うから、大丈夫ですかね」と発言し、少し落ち着いた様子。しばらくするとデイケアに来所しており「今は落ち着きました」と表情穏やかに発言している。各プログラムへ参加し、他利用者様と表情穏やかに交流している。
デイナイトケア

・大下　良悦　様～朝のミーティングの際、下を向いており、話し掛けられても気付かず、隣のメンバーに促され慌てて話し始めている。表情の硬さや動きが静止していることがあり、やや緊張した様子が見られている。その後は、同様の状態は見られず、プログラムにも支障なく参加している。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供あり。帰荘後、表情の硬さが見られており、スタッフ預かりとなっているコップを出していたところ、コップを持って部屋に戻ろうとするため、声をかけると「後で持ってくる」と目つきを鋭くさせて話している。その後は就床前薬服用の際などに上記症状は見られていなかったとの事。本日のデイナイトケアでは、表情の硬さや目つきの鋭さは見られず、プログラムには拒否なく参加している。
・小野寺　ノリ様～青風荘より情報提供あり。帰荘後、杖を使用しないことがあり、都度声掛けを行っている。就床前、自室に戻る際にふらつき見られており、「少し痛い」と話していたとの事。自室に戻った際に部屋の電気が付かないことがあり、杖を使用せずにスタッフに伝えに来ている。今朝は杖を使用していたとの事。本日のデイナイトケアでは、杖を使用していることが多く、痛みについて尋ねると、「右足の付け根辺りがちょっと痛い」と話している。
ショートケア
特記なし。
