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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・PHS（175）は外線使用できます。ただし、ピンクの公衆電話（グループホームあおぞらや病院外来）からPHSへかけても上手く繋がらない。
＜クリスマス会について＞
・デイケア　
日時：12/24（火）
　内容：昼食は各自・ケーキの会食
　　　　午前中はＤＶＤ鑑賞

午後よりクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選ぶ。
・デイナイトケア
　日時：12/23（月）
　内容：昼食はカレーライス・サラダ・ワカメスープ作り、会食。ケーキ
　午前中はＤＶＤ鑑賞
午後より折り紙細工でクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選んで会食する。
＜グループホーム入居者様情報＞

・船場　幸子様　～左下の部分義歯が擦れ、歯茎が痛むとのことで歯科受診をしている。塗り薬、うがい薬を処方され、翌日には痛みは軽減したと話していたとのこと。
・繁名　和恵様　～陰部、殿部の違和感を訴えているとのこと。経過観察していく。
・豊川　明男様　～寝つきの悪さが続いていると都度、本人より報告があるとのこと。27日の主治医面談時に、相談した際に薬剤調整を行い、経過観察をしていくと指示があったとのこと。睡眠状況としては、23時～1時就寝。1時に起床し、1時間程度覚醒。その後2時～8時まで就寝していると話している。睡眠時間は確保出来ている様子だが、中途覚醒があるため睡眠不足を感じているとのこと。また、中途覚醒があることを「薬が悪いためだ」と発言することがある様子。
・関　秀治　様　～眠剤が減薬したとのこと。
・番沢　政勝　様～新しい衣類が欲しいと世話人へ話していたとのこと。自身でユニクロ等の衣類店のチラシをチェックし、欲しい衣類を選んでいた。買い物の予定を立て、先日買い物へ行く予定だったが、当日、金銭面を心配するような発言が聞かれ、買い物に消極的となってしまった様子。後日、再度買い物を促していくとのこと。
・淡路　智恵子様～声高に話し掛けることや、他者への過干渉が継続して見られている。
・冨田　紀子様　～以前実施した健康診断にて、聴力、腎機能、低体重が要注意項目となっていた。上記結果を主治医に報告し、主に加齢が原因ではないかと伝えられ、経過観察の指示あり。体重増加を促すも本人は「今の食事量で良いです」と拒否を示している。また、以前デイケアへ来所する際に南山苑前で転倒した様子で、膝に擦過傷が出来ているとのこと。
・大下　伸治様　～以前、GH世話人より本人が「誰かに見られている」「襲われるような気がする」と発言していたと情報提供がある。上記発言は現在も続いているとのことで、不調が見られている様子。また、「我を忘れる様な感じがする」と発言しているとのこと。臨時受診を勧めるが「大丈夫です」と消極的。幻聴や睡眠不足は無いと話している。様子観察していく。
[image: image1.emf]＜青明舎登録者様情報＞
＜利用者様情報＞

デイケア
・駒木　洋士様～　薬の空包確認時、29日夕食後薬の空包がなく、30日朝食後薬と書かれた空包が二つある。状況を確認すると、取り違えて服用したかも知れないと返答しており、朝食後薬と夕食後薬の内容は違うと言うが、体調に変化はなかったとの事。朝食後薬が1包足りなくなる為帰宅後に再度確認するように勧め、訪問看護師へ伝えている。
・上川原　豊様～　スタッフへ表情穏やかに話しかけていたが、急に表情硬くなり、特定利用者（前野　義勝様）に突っかかるような言い方をしている。内容を確認すると数年前の話であり、「生活保護の人が3人も来てたんだ。相当な事をやったんだ。」「俺は頭が良いんだ。右翼とも繋がっている。」と話している。直接本人へ言うとトラブルになる為スタッフへ話すように伝え話しを傾聴している。話題が変わった際にスタッフが話に乗ると表情穏やかになっている。

デイナイトケア
・小野寺　ノリ様～青風荘より情報提供あり。以前より、跛行は軽減しており、右大腿部の疼痛を訴える頻度も減ったとのこと。昨日は、「足の甲が痛い」と本人より自主的な発言があり、湿布対応をしている。都度、声かけし疼痛の状態を確認し介入する。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供あり。食事は残食傾向である。昨日は、青風荘内のミーティングは欠席し、嗜好品の希望も聞かれなかったとのこと。
・奥山　以依子様～余暇時は、普段隣席に座ることが多い他利用者様（津嶋　イチ子様）と表情穏やかに会話をして過ごしている。ミーティングでは、数回挙手をし、買い物外出についてや青風荘のイベントについて等、様々な話題について話している。その後の運動療法では、四肢を大きく動かし運動を行っているが、体幹後屈運動の際に、バランスを崩し、後方に数歩下がることもあり、スタッフが支持している。普段より活発的な印象。
ショートケア
特記なし。
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＜利用者様情報＞

デイケア
・倉橋　生子様　～本日よりデイケア利用開始となる。体験利用中は不機嫌さや気分変動が見られていたが、本人が週1回はデイケアを利用し、気分転換がしたいと返答が聞かれている。デイケアでは表情穏やかに作業療法に集中して取り組んでいる。問題行動があった際には各機関と情報共有しながら関わっていく・
・笹目子　誠様　～今後のデイケア利用について確認の為電話している。父様が電話に出られ、継続して就労出来ており、デイケアは辞めたと思っていたとの事。本人様の意向の確認が出来ていないことを伝え、外来受診時の利用を勧めると、父様が確認してくださるとの事。11/5（木）10時頃にこちらから再度、連絡をする事とし終話している。
・下川戸 長司様～西病棟より情報提供あり。現在西病棟入院中の78歳、男性。主病名うつ病。12月6日（金）退院予定。息子様が退院後の日中の活動場所として、デイケアを検討しているとのこと。曜日別のプログラム内容を情報提供し、今後見学、体験利用の日程を検討していくこととしている。
デイナイトケア

・大下　良悦様　～青風荘より情報提供あり。昨日、表情の険しさや片目を瞑りながら夕食を摂取する行為が見られていたとのこと。就床前薬の際にも表情の険しさが継続していた。本日のデイナイトケアでは、上記の目立った症状は無く経過している。だが、他利用者様が日課を行ったかスタッフへ確認をすることがあり、過干渉な印象がある。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供あり。昨日夕食は、主菜を不食していた様子。また、その後は自室に篭っていたとのこと。本日のデイナイトケアでも、表情の硬さが見られており、運動療法では静止していることが目立っている。また、他利用者様に外泊についての話をされると、他利用者様の顔を見ずに小声で「うん。うん」と相槌をうっている。作業療法開始時は、普段取り組んでいるプリント課題を促すも窓の方を見ながら拒否があり、数回の促しにて取り組んでいる。
・津嶋　イチ子様～来所後より、他利用者様数名に対し、年末の自身の外泊予定について話している。他利用者様を変えては、執拗に話すことがあり、スタッフが指摘をしている。指摘すると「はい、ごめんね」と発言し、プログラム中は静かに過ごすことが出来ている。
ショートケア
特記なし。
