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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・PHS（175）は外線使用できます。ただし、ピンクの公衆電話（グループホームあおぞらや病院外来）からPHSへかけても上手く繋がらない。
＜連絡事項＞

・ＤＣ利用者様の利用日情報の更新をお願いします。
フォルダ内の『通所リハ』→『プログラムテキスト』→『★DCメンバー表ここに入れてください★』
にデータがあります。各担当利用者様の利用曜日に誤りが無いかご確認よろしくお願いします。誤りがあれば、訂正して頂ければと思います。
11月末までに訂正をお願いします。

＜クリスマス会について＞
・デイケア　
日時：12/24（火）
　内容：昼食は各自・ケーキの会食
　　　　午前中はＤＶＤ鑑賞

午後よりクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選ぶ。
・デイナイトケア
　日時：12/23（月）
　内容：昼食はカレーライス・サラダ・ワカメスープ作り、会食。ケーキ
　午前中はＤＶＤ鑑賞
午後より折り紙細工でクリスマスリース作り、ビンゴゲームで勝ち抜いた方からケーキを選んで会食する。
＜サービス担当者会議予定＞
・成田　早季　様～11/29（金）13:30～就労先「ハニービー」にて
・鈴木　真知子様～11/29（金）15:30～青陽館にて
・倉橋　生子　様～12/2 （月）13:00～GH「ほぞの」にて

＜利用者様情報＞

デイケア
・大下　伸治様　～グループホーム世話人より電話連絡あり。昨日より、「見られている感じがする。」「ストーカーに合っている」と世話人に話しており、本人は気にしないようにしているとのこと。デイケアスタッフにも伝えるよう助言したと情報提供あり。昨日来所した際は、目立った言動は無くプログラムにも表情穏やかに参加していた。
・繁名　和恵様　～来所後、「頭とお腹がイライラする」と険しい表情でスタッフへ話掛けあり。話を傾聴すると、イライラ時頓服のジアゼパム（５ｍｇ）を服用される。静養希望するが、ミーティングに出るよう促すと参加し、表情良く発言している。その後、体調不良継続しており、静養室利用。
・田名部　一樹様～来所し、すぐにスタッフへ話し掛けがあり、金曜日はデイケアを利用したくないと言う。理由を確認すると特定利用者（中村　与一郎様）と一緒にいるのが苦痛であると言う為気にし過ぎであり、適度な距離を取る事を勧めている。「そうですかね。分かりました。」と返答し、ロッカー室にこもっている事が多い。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報の提供があり。昨日帰荘後にスタッフに体調不良の訴え聞かれており、スタッフが詳細を確認するが「どこが悪いとかではなく、なんかこの辺がもやもやする」と顔周辺を指差していたとの事。また、多飲水傾向で水分摂取量を注意するよう促すも、改善なく就寝時までコップはスタッフ預かりであったとの事。本日起床後は体調不良の訴えな無いものの、多飲水傾向であったとの事。
・岩城　敏夫様～青風荘より情報の提供があり。昨日、鹿内歯科受診し義歯調整行い、義歯が完成に至っているとの事。次回受診は12/6(金)で完成した義歯の微調整等を実施する予定との事。
ショートケア

なし
＜外来患者様情報＞
・中村　鶴子様～最近の調子としては、家事をやるのが大変であることが初めの1週間で多かったらしい。仕事が忙しくて疲れていたことがあったという。その後の2週間は大丈夫であったようである。仕事は、朝礼がなくなってその分、早く仕事を始めなければならない事情があるという。起床時に、多少、憂うつさがあるが、やってしまうと平気であったようである。
・鎌田 慶一郎様～最近の様子としては、この間、2回程、眠剤に関して、「ふらつく」等の訴えがあったようである。夜間の睡眠はとれていた。身体面では、のどが渇く感じはあるという。食事摂取は出来ていた。普段の生活訓練プログラムは参加はできていた。他は、他の利用者とマージャンをしていたりしている。精神症状面では、特に敵意や被害妄想言動もなく落ち着いていると思われる。
・夏堀 麗紗様～最近の調子としては、まだ食欲が戻らない感じがあるという。胃腸炎様の症状が出る事もあったようである。鼻をかんだ時に、鼻血がでることがあってその時には頭がふらっとっする時があるという。気分面での落ち込みは特にない。夜間の睡眠はとれていた。今後、一般企業の障害者枠での仕事を希望している。
・番沢 政勝様～最近の調子としては「良かったです」と答えている。デイケアも継続して参加できているが、「年だからね、若い人の中で何とかやってますけど・・」と笑っている。昼寝もしながらやれている。夜間睡眠はとれている。精神症状面では、幻聴は殆どないようである。診察時は朗らかに疎通が取れている。食事は買い物もしてとれている。
・田向 玲美様～最近の様子としては、「新しい薬飲んでから」家では苛々症状が強くなって家族に対して暴力を振るっていたことがあったという。その他、父や母がこれから死んだらどうしよう、妹が二人で暮らしてくれるだろうか、等の先取りした不安があるようである。結婚は、相手の父がやはり拒否的であるらしい。ストラテラは減量する。
・鈴木 真知子様～昨日無断で外出するということがあった。理由については家に帰りたかったから、と話し現実検討力は乏しい。情動面は落ち着いており、幻覚妄想などの精神病症状は目立たない。処方継続。インフルエンザ予防接種実施。
・木村 義重様～調子は変わらず。食事や睡眠はとれている。処方継続。インフルエンザ予防接種。
・古舘 正行様～大きな変化なく経過している。処方継続。

・津嶋 イチ子様～調子は良いです、と穏やかに話す。時折不機嫌になり声を荒げることはあるが、トラブルに発展することなく経過している。上記の件については「覚えていない」。処方継続。
・古川 富藏様～変わりないです、と。食事や睡眠とれているとのこと。特に気になる事はない、と。処方継続。インフルエンザ予防接種。
・関 秀治様～著変なく経過。仕事もできている。本人と相談しゾピクロン10→7.5mg
・中村 与一郎様～精神病症状の再燃なく経過。ヒベルナ中止後も特に変化はないようだ。

処方継続する。
・駒木 洋士様～躁の再燃なく気分的に安定して過ごせているようである。服薬遵守もできているようだ。診察時には腰痛の悪化を訴える。最近は整形外科へ通院はしていないとのことで、早めの受診を勧めた。処方継続する。
・横町 浩様～変わりないです、と。食事や睡眠とれている。血糖は荻生内科で経過観察。

LP150→100mg　再発のリスクについて説明

