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＜連絡事項＞
・なし
＜患者様連絡事項＞
・11/25(月)、北病棟へ柏木　数枝様が入院予定です。
・鈴木　知子様～療養環境変更目的のため、東病棟Ｄユニットより転入となっています。

・角濱　義弘様～診察後、インフルエンザワクチン接種しています。
・小田　タネ様～外泊訓練、デイ体験利用から帰院しています。今朝、悪天候のためデイ送迎時間より30分以上早く松園町のバス停に到着し、近くにあるケーキ屋さんから当院へ連絡を入れています。青陽館スタッフより送迎時間を予定より早めて対応しましたが、今後はそのようなことがないようにして欲しいとの事でした。本人へは外来の待合室かまたは病棟(入院中は)で待機するよう伝えています。内服薬の飲み忘れや危険物の持ち込みはありませんが、不明金10円ありました。担当医より面談指示があり、甥様へ連絡、1　2/2か12/9の17時で予定している事を伝え、連絡待ちとなっています。担当医より担当のスタッフが同席できるよう調整するようにとの指示がでています。
・織笠　健太郎様～三沢市役所の保健師　坂本様より連絡あり10:00面会の予定となっていましたが道路状況が悪いため、11/22(金)10:00へ変更となっています。担当スタッフより保健師へ渡す書類を作成しています。担当医の許可は出ています。
・夏坂　キミ様～血圧高値が続いているため、今夕よりバルサルタンＯＤ(40)1Ｔ　1×夕
　　　　　　　　７日分処方となり次回より定期となります。担当医より本人が血圧値を
気にして精神症状が悪化する可能性があるため対応に注意するよう指示
が出ています。
・菅野　勝利様～スタッフ付き添いにて外出予定(通帳作成のため)でしたが、悪天候のためキャンセルとなっています。

・山下　幸子様～八戸社協　宮古氏より11/27(水)15時に来院し契約を行いたいと連絡がありました。ＰＳＷで対応し、その際に入院費の支払いについても説明していく予定(医事課対応)となっています。
＜要注目患者様＞
・沼端　恵子様～今朝、スタッフの髪を引っ張るなどの行為があり、頓服薬で対応しています。小声での独語はありますが、作業へは拒否なく参加する事ができています。不機嫌となることもありません。体重増加もなく経過しています。
・角濱　義弘様～診断に関する事やプログラム前に名前を呼ばれる事についての不満を訴えています。食事や服薬などの拒否はありません。

＜金Drケース検討・診察情報＞

・小笠原　文人様～診察時、自ら耳鳴りや眩暈があると話しているが、眩暈についてはずっと座っていて立ち上がる時であるとの事で、担当医よりゆっくりと立ち上がるように話しています。口論となった他者とは「あまり話をしないようにしている」と口調も落ち着いています。気分の高さなく、土日の散髪にも行かれています。
・大上　なみ様～診察では夜中具合が悪くなり、吐きそうになると訴えがあるが様子をみるようにと担当医より説明あります。妄想発言はありません。
・坂本　福子様～診察では、午前中眠くなり9:30に起こされていると話しています。臨時薬は内容変更ありません。家賃の滞納がある事を担当医へ伝えており、保証人の協力が得られない場合は後見人なども検討するようにとの指示がありました。臨時薬の変更はありません。
・巴　勇樹様～調子も良く、水分の摂り過ぎもないと話しています。11/16外出へ出かけて
いますが、喫煙要求や興奮なく過ごす事ができています。
・井上　和美様～先日、面会の時に持ってきているサプリメントの許可を担当医よりもらっています。内服薬に関する訴えはなく、落ち着いています。
・十日市　利喜様～作業では足し算や引き算などをしていると話しています。不調の訴えはありません。
・高橋　康満様～補聴器購入についてはもう一度外出へ行かなければならないとの事。金額も担当医へ話しています。
・中野渡　鉄男様～診察では特に変わりなく、作業では塗り絵をしていると話しています。買い物のひとりで行く事ができているとの事です。
・角濱　義弘様～転入後よりプログラムの参加は拒否しており、スタッフの対応についての不満を訴えています。診察でも自分の病名やプログラムについて多弁的に話しています。臨時薬の変更はありません。
＜金Drケース退院支援委員会会議＞

・小笠原　文人様～気分の変動がありますが、本人、家族ともに施設入所を希望しています。以前青山荘へ入所していましたが、再度青山荘を検討するか、他施設を検討していきます。
・大上　なみ様～要介護１の結果となっていますが、施設入所(介護保険サービスを利用)は家族の協力が困難のため進んでいません。ケアマネの契約を依頼していますが進展がないため、進めていきましょう。
・坂本　福子様～自宅退院の予定ですが、怠薬などによる症状悪化の可能性があります。自己服薬管理を進めていき、滞納している家賃の支払いも進めていきます。知人が保証人となっていますが、高齢でもあるため続けることについて拒否的な言動があります。弟様や息子様の協力も得られない状況です。後見人などの申請も検討していきます。
・巴　勇樹様～家族はやまばと寮入所を希望していますが、現在空きがない状況です。障害福祉サービスにて入所できる施設を探していきます。
・井上　和美様～本人は入退院を繰り返している事もあり、施設への退院については拒否的ですが、見学などをすすめ障害福祉サービスを利用して入所できる施設を検討していきます。
・十日市　利喜様～本人様が退院については消極的であり、身内もいない事から後見人の検討もしていきます。介護保険を申請し入所できる施設を検討していきます。
・高橋　康満様～保護者の甥様は当法人の施設入所を希望していますが、本人が退院に関して拒否しています。
・中野渡　鉄男様～退院についての拒否的な言動がありますが、施設入所方向となっています。介護保険の申請を進めていきます。
・角濱　義弘様～薬剤調整、休養後自宅退院予定ですが、高齢の両親との同居となるため本人様に対してのサポートは困難です。
＜深澤Ｄｒケース検討＞

・小田 タネ様～外泊訓練とデイ体験利用を継続しています。11/25(月)外泊行い、退院前訪問指導実施予定です。外泊後、甥様含め担当医と面談予定となっています。
・山下　幸子様～青風荘の体験や外泊訓練を検討していきます。また青陽館の体験利用の日程も調整していきます。明日、スタッフ付き添い銀行の入金、住所変更のため外出予定となっています。指定した範囲内での買い物は守れていますが、購入物の訴えは多いです。
・夏坂 キミ様～解熱後より血圧高値が続いており、もやもや感もあるため担当医へ報告し臨時薬バルサルタンOD(40)1T　1×夕食後で開始となっています。プログラムは拒否なく参加することができています。
・菅野 勝利様～食事も全量摂取できており、4階へ居室移動後も問題なく過ごす事ができています。歩行の不安定さもありません。
・五日市 規様～夜間、覚醒し衣装ケースを叩いたりすることがあり浅眠で経過しています。
不機嫌さはありませんが、日中も椅子や壁を叩いている事が増えてきています。妄想発言や所在の確認をしていきましょう。
・松永 勘五郎様～ＡＤＬは自立出来、プログラムには参加出来ています。引き続き精神症
状の変化を観察しＡＤＬの自立が維持できる様に関わっていきます。

＜深澤Ｄｒケース退院支援委員会会議＞

・小田 タネ様～外泊訓練、デイ体験利用、退院前訪問指導を行い、主治医面談をしていき
ます。サービス調整をしていきながら、自宅退院を進めていきます。妄想に左右された発言はありません。
・山下　幸子様～青風荘の体験や外泊訓練を検討していきます。また青陽館の体験利用の日程も調整していきます。明日、スタッフ付き添い銀行の入金、住所変更のため外出予定となっています。指定した範囲内での買い物は守れていますが、購入物の訴えは多いです。
・夏坂 キミ様～本人は独居生活に対しての拒否があり家族も拒否的です。現在要介護１、ケアマネもいますが、経済面での負担もあります。精神症状、家族、本人の意向を確認しながら進めていきましょう。
・菅野 勝利様～施設の申し込みをしていますが、空きの返事がありません。申し込み状況を施設の空き状況を確認していきましょう。
・五日市 規様～以前より、入浴やプログラム等の拒否はありませんが、時折妄想的となり
病棟外にいる事があるため観察が必要です。また粗暴的となることもあります。要介護であり、軽度の認知症があるため、介護保険サービスによる施設入所をすすめていきます。
・松永 勘五郎様～家族は施設入所を希望していますが、本人は無断で外出することや外で
飲酒をしていることがあり、ルールを守れない事があるため本人への指導を行いながら、入所できる施設を検討していきます。
＜転入患者様情報＞
鈴木　知子様（49）
入院までの経過：
　S59年1月頃より幻聴・妄想や独語、空笑等の症状が出現し、同年2.6八戸市立市民病院[精神科]を初診し、以後は通院を継続。S60年10月頃より上記症状や不眠、奇異行動が認められ、S61.3.8当院初診し入院（～S62.4.30）。以後も上記症状の再燃により当院へ計2回の入院歴がある。退院後は当院への通院・服薬、訪問看護、ルパー、生活訓練施設「青山荘」、地域活動支援センター「青明舎」の利用を継続。H28年10月生活訓練施設「青山荘」の利用終了に伴い、同年11.2精神科デイケアの利用を開始。 最近では訪問看護、デイケア、ヘルパーを利用して、独居生活をしていたが、幻聴が聴こえて来そうで怖い。一人だとさみしい等で頻回に青明舎に電話をかけてくる事がしばしばであった。人と話していたりする時は比較的安心出来ているが、そこから離れると不安が強くなる状態であった。「あたまがパーになりそう」「やっぱり苦しい」等の訴えが聞かれ、発汗が診察時も目立っていたため、令和1年10月23日入院治療希望され、13：21合併症室へ任意入院となる。入院後、個室希望聞かれ、東病棟18号室へ移動となっている。
主病名：統合失調症　　合併症：起立性低血圧症、便秘症、不眠症、うつ病、高脂血症
主治医：金Ｄｒ　　担当Ｎｓ/ＣＷ：木村Ｎｓ/秋山Ｎｓ　　部屋：301号室
食事：常食　　排泄：自立（最終排便：11/20）担当医より下剤除剤可の口頭指示あり
清潔：自立（最終入浴：11/19）
買い物：家族からの差し入れ
洗濯：家族洗濯だが、今後自己洗濯予定
間食制限：なし、好品は自己管理
服薬：臨時薬11/22(金)まで、スタッフ管理
　継続指示　不安・不穏時：タンドスピロンクエン酸錠(10)1Ｔ
　　　　　　　　便秘時：ピコスルファート液　10～15滴
睡眠：夜間の睡眠は不安定
プログラム：ＳＳＴ、ＯＴ未導入
ＧＡＦ：30
その他：・ロッカーキー詰所管理。
・退院先は自宅（独居同居）
　　　　・インフルエンザ予防接種済
　　　　・11/23(土)9時～14時外出予定(姉付き添い)
日用品、服薬カレンダー、現金、ノートなど取りに行くため
※外泊予定であったが不安感が強く、夜間も眠れないため延期(姉へ説明済)
　　　　・単独外出・外泊承諾書➝11/23（土）外出時にもらう
