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＜連絡事項＞
11/8　看護グループ内研修を下記の日程で開催します。

日時：11月8日（金）16：30～17：30

場所：2階会議室

テーマ：看護過程と記録について

講師：松沢JGM
＜患者様連絡事項＞
・山下　拓也様～小屋敷ＳＷより、退院時刻の確認あり。11/1（金） 10時の退院となっていましたが、青山荘スタッフより午前は都合悪い為、午後の入所を依頼してきたと折り返し連絡があったと小屋敷ＳＷから報告があります。管理者へ確認し小屋敷ＳＷへ連絡する事としています。
・佐々木　淳様～小屋敷ＳＷより、「八太郎山の家　そうだん室」のなかのわたり様から、御家族から計画相談の依頼があり、受けるか検討する為、病棟から聞き取り、本人様と面会したいとの連絡あったとの事。10/25、10/26、10/30いずれも午前又は午後で都合の良い日時を検討し小屋敷ＳＷへ連絡する事としています。
・夏坂　キミ様～昨日主治医来棟し、今後について娘様がどのような考えでいるのか確認しておくようにと指示があります。本人は、家に帰りたくない、ここに居たいと訴えています。長女様面会にいらした際に今後について確認していきましょう。スミルスチック　1本処方となっています。
・高橋　義明様～臨時薬が同内容で10/23（水）朝～10/25（金）就床前薬まで3日分処方となっています。
・原　吉郎様～クロザリルが同内容で明日の朝から7日分で処方となっています。
・成田　富士子様～ブドウ糖注射液50％1A　1本処方となられています。
・松永　勘五郎様～10/20（日）10：00洗面所にてボディーソープで頭皮を洗っている事があります。シャンプーの使用と、流しで頭部を洗わないよう説明には、
　　　　　　　　　「痒いから洗ってます。いつも石鹸です」と訴えています。洗面所では水しか出ない為、洗い残しの原因になることを再三繰り返すが、時間を置いてボディークリームで頭部を洗っています。入浴時にシャンプーでの洗髪をするようアドバイスし、洗面所では行わないように介入していきます。
・小田　タネ様～今後の外出や外泊訓練について、甥様は11/13に母様の白内障手術のため11/11午前中に出掛ける予定でいるとの事。何時までかかるか分からないと返答されています。事前に確認する事ができるのであれば確認して頂くよう伝えています。

11/11～12の外出付き添いで外泊を一緒にする事は、甥様は難しいとの事。11/4～5日についてもまだ分からないとの事で自宅へ帰ってから電話連絡か郵送で返答が来る予定です。
＜要注目患者様＞
・佐々木　淳様～昨日は、作業へは表情良く取り組まれています。入浴の際に、時間前
から着替え等の準備をして浴室前のベンチに座って待っていたが、いざ
入浴の時間になると準備した着替え等を自室に持って帰り、ベッド上に
座っています。入浴の促しには、「入らない。」とすねた様な落ち込んだ
表情をされています。不調の訴えはなく更衣を勧めると更衣のみされて
います。夕食は、ホールへ来ず自室で過ごし、声掛けには「お腹が空い
てない」と夕食拒否しています。服薬への拒否はありません。深夜帯は、06：00起床しホールまで来るが、コーヒーは「飲む気がしない」と訴え拒否。眠っていた様子見られるが、「全然眠れなかった」と訴え、同室者がうるさかったと訴えています。昨日の夕食も摂取していない為、少しでも摂取するよう促していますが、「そんな気分じゃない」と話しながらも、コーヒーは摂取し自室へ戻っています。髭剃りなどの整容促すが拒否しています。スタッフで、蒸しタオルで洗面をしてあげていますが無反応、無抵抗で拒否は見られません。
　　　　　　　　　　日中は、食事は各食全量摂取され、移動中のエレベーター内でも他患者様と表情よく話しています。作業へも参加され、計算プリントへ取り組まれています。不機嫌さ時折あり、気分変動が見られています。身体症状・精神症状の観察をしていきます。
・原　吉郎様～食事摂取量は、数口～全量摂取とばらつきは見られていますが、摂取する
ようになっています。朝に身体不調を訴えることは続いていますが、日課
や作業療法等は行う事が出来ています。独語は目立たず経過しています。
・菅野　勝利様～昨日主治医来棟し、食事はとれているかの問いに「食べている」と返事

しています。米飯が食べたいと希望あり担当医より許可が出ています。
食事形態が本日昼から変更となる予定でしたが、栄養士に連絡が行っておらず、本日夕から変更となります。食事の摂取状況や摂取量の観察をしていきましょう。
朝：腎臓病食（1800kcal） − ごはん・粗キザミ・牛乳禁・生果物
・野菜禁、味噌汁なし
　　　　　　　　昼：腎臓病食（1800kcal） − ごはん・粗キザミ・生果物・野菜禁、
味噌汁半量
　　　　　　　　夕：腎臓病食（1800kcal） − ごはん・粗キザミ・生果物・野菜禁、
味噌汁半量
・小笠原　文人様～昨日は、まとまりのない会話はありますが、動作緩慢さや奇異行動や独語目立たず、疎通は取れるようになってきていました。
深夜帯06：20再三の声かけにて起床。不調の訴えはないが眠気の強さがあると話し動作緩慢で、奇異行動は見られません。日中は、プログラム終了後、小声の独語が俯いて聞かれています。調子については、「大丈夫です。今安定しているので」と答えるが、独自の体操や踊りを行ない奇異行動見られています。気分の高揚さや服を1日に数回着替える行動も見られています。他者トラブルはなく経過しています。

・高橋　義明様～昨日の準夜帯、夕食は「食べたくない」と拒否しています。服薬の声掛けには、拒否なく服用しに来られています。自室で独語あるが、20時には休まれています。深夜帯01：30覚醒され、姉から差し入れされた新聞を読みたいと希望あり。新聞を探して渡すが、休む時間の為自室の電気を消して休むよう促しています。「分かりました」と話し、自室へ戻ると消灯し臥床されています。04：00覚醒後自室で独語やトイレ籠り見られ不眠。自室で布団に入っているが、布団を頭まで被ったまま独語しています。日中は、小声での独語は聞かれていますが目立たず、眠気の訴えもなく、日課や作業療法等は行う事が出来ています。
・滝田　英人様～昨日準夜帯、21：30自室で臥床している為、声掛けで就床前薬を服薬しています。以後、ホールと自室往復しながら独語し始めています。声が大きい事を伝えるが、止まらず、独語しています。
　　　　　　　　　深夜帯01：00大声で独語しながら自室とホールを往復。私物弄りも見られています。時間を伝え就床促すと「もう少ししたら寝るから」と話しています。01：30休まれています。06：00起床され、独語活発に見られています。日課や作業療法等は行う事が出来ています。
・倉橋　生子様～深夜帯01:00トイレ覚醒し、他者の独語に対して「うるさいな」と訴え、すぐ自室へ戻りドアを閉めています。30分程で寝息聞かれており、ドアを開けた事にも気付く様子はありません。05：00起床され、「一回起きたけどまた寝たよ。薬変わってから眠れるようになった」と訴えています。
食事は、各食2/3～全量摂取し、不満を訴えて来る事はありません。表情の硬さ見られています。精神症状の観察と他者とのトラブルに注意し関わっていきます。
