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＜連絡事項＞
・災害発生時に安否確認のため緊急連絡網を使って各職員が順番に連絡を回していく事になっています。緊急連絡網は今週中に行う予定です。自分が次に連絡を取るのは誰か、2人先までの連絡先を必ず確認しておくようにしてください。また、緊急連絡網の下部に手順が記載してありますのでどのように連絡していくか確認してください。

・外来にはSGM不在で、163について所持者不特定で使用されていましたが、10.1よりSGM配置より、163は赤坂SGMが携帯する事になりましたので、周知お願いします。

・10/8病床管理変更のお知らせです。高橋SGM→東AOMへ変更となります。
・9月分のカルテチェックが終了しています。ケアプロセス・口腔衛生・転倒転落アセスメントの入力もお願いします。
＜患者様連絡事項＞
・尾嵜　マリ子様～今朝の尿検査で、亜硝酸塩0.5（2+）となっており、主治医へ情報提供
　　　し内服処方はせず水分補給を勧める様指示を受けています。本日、松
尾歯科受診とランチの為、妹様と外出へ行かれています。歯科受診は今回で終了。痛いとか訴えがあった時のみ予約受診可と話しています。妹様が付き添ってくれるとの事。リハパン1袋購入されてきています。
・松川　久雄様～咳嗽・鼻汁の風邪症状あり、主治医へ報告後、継続でＰＬ配合顆粒　1ｇ／包 3 包  3×毎食後　3日分で本日昼より処方となっています。
深夜帯4：00洗面に来られているが、T・H様の独語に対し、「うるせえ、聞きたくない。黙れ」と声を荒げる事があります。介入し距離を置いています。スタッフ介入後は直接不満を訴える事はないが、すぐに自室へ戻っています。今後について上手く進まない事でイライラしている様子あり、表情の硬さも見られています。同室のＴ・Ｙ様が夜間窓を開ける様で不満を訴えています。閉めても良い事を伝えています。他者トラブルに注意していきます。
・中川原　義雄様～娘様が面会に来られ、車を購入した事から車庫証明を出すのに、本人
　が世帯主の為警察署より連絡が来るのか来院する事になるのか日にち
　　を後日連絡するとの事。また、10/29 11：00～15：00迄のランチ外出の希望あり外出申請しています。
・原　吉郎様～クロザリルが同内容で明日の朝から7日分で処方となっています。又、10/15
　　　　　　　採血があります。（末血のみ）
＜要注目患者様＞
・原　吉郎様～日中、10：25作業スタッフより連絡あり、本人から「お腹がビリビリ痛い」
と訴えあったと報告あり、病棟へスタッフと戻られ部屋に行かれています。バイタルサインの異常はありませんが、腹部を圧迫して心窩部痛と下腹部痛あるとの事。嘔気の訴えも聞かれています。いつから体調が良くなかったのかは分からないと話され臥床しています。食事は、朝食は数口で昼食は全量摂取されています。昼食摂取後レストランから戻ってきてからは、不調の訴えはなく飴の要求聞かれ黒飴1ヶ食べています。体重が去年の10月から10㎏減っています。チーズや高カロリーの物をオヤツの時間に摂取して頂く様にしていますが、体重はあまり変わりません。管理者へ報告し栄養士と相談していきます。
・小笠原　文人様～深夜帯3：30トイレ覚醒後不眠で、音量を上げてゲームを行おうとする為まだゲームを行う時間ではない事を説明するとゲームを止めて自室へ戻り、臥床しています。6：30再入眠しており、声かけで起床。

廊下歩行中に行動制止している事や、足を踏み鳴らす事が見られるが、奇声を上げる様子はありません。他者がホールでラジオ体操を行っていると一緒に行っています。リハプロでは、踊りだしたり四股を踏む動作をしていますが、奇声を上げたりする事はありません。ロッカーの鍵があるか確認に来られ、スタッフからある事を伝えられオーバーアクションで喜んでいる様子が見られています。気分高揚さはありますが、日課やプログラム、作業へ参加出来ています。精神症状の観察、夜間の睡眠状態、他者トラブルに注意して関わっていきます。
・戸賀沢　潔様～昨日、義兄様来院され、洗濯代＋電話代、計2200円の差し入れあります。
単独外出・外泊承諾書へのサインを頂き、煙草やベルト等返却しています。深夜帯6：00昨日姉様に電話したら10/20の外出は外出催促を断り切れず、お姉様が疲弊し10月の外出は休みたいと話していると情報あり。
　　　　　　　　　7：30姉に電話し外出の日程を確認。仕出しがキャンセルとなった為、
10/20の外出が可能になったと言われたと話し、外出申請希望しています。
　　　　　　　　10/20　9：30～15：00外出申請しています。「10月に行ったらしばらく
は外出休むから」と話しています。日中は、行動に落ち着きがなく昼食前に1時間もあるのに、ふりかけを催促している事や「コーヒーを下さい」と来られているが、コップがないよと慌てていている様子見られています。落ち着いて行動する様伝え、多飲水と他者との物のやり取りに気を付ける様に伝えています。返答時の対応は穏やかです。
　　　　　　　　　レストラン誘導に付いたスタッフより、給水器の前の席に座り食事摂
取しているが飲水回数が多かったとの事。多飲水傾向で水分制限のある方なので飲水量に注意していきましょう。以前にも他者との嗜好品のやり取りや他室侵入し盗む等の問題行動が多く見られていた為、不審な行動に注意し観察していきましょう。また、病棟内に限らず、作業療法・プログラムへの移動時にも所在確認を徹底していきます。
・五日市　規様～13：05ホール内の椅子に座ってエレベーターの方を見ています。他スタ
　　　　　　　　ッフより傍の壁（柱）を叩いているとの情報聞かれています。本人様にどうしたのか尋ねると「誰か来るんじゃないかと思って…誰かは分からないけど…作業が始まる（14時）まで待っている。」と話しており表情の硬さ終始見られています。椅子に座っている状態で足を鳴らす場面もある為、他者トラブルや危険行為のない様見守りしていきます。
・飯田　修子様～深夜帯0：30覚醒し詰所カウンターにて他病棟スタッフが通るのを待っ
ています。再入眠促し準夜勤スタッフが帰宅すると自室へ戻っているが、音楽を聴いています。再度就床促しには「すみません」と話し穏やかに応じる事は出来ています。3：30間食しており、「お腹がすいて眠れないのよ」と訴えています。覚醒後から活動しており眠れる状況にない事を説明されると「だって、あの人（T・H様）の声がうるさいんだもん」と訴え次々と理由を挙げるが、自室内で同室者と会話している様子見られています。5：00同室者から一方的に病棟や他者の不満を訴えられる事への不満を訴えています。不機嫌さはなく、スタッフへ報告する事で「言うだけでスッキリするから良いの」と話しています。本日作業へ行くが9：50暖房が熱く部屋を移動すると苦手な患者様がいるから落ち着かないので病棟に戻り、午後から参加するとＯＴスタッフから情報提供あります。午後の作業へは参加出来ています。 

・成田　富士子様～不穏・不安時の継続指示薬を服用する事なく落ち着いて過ごされています。プログラムや作業へも参加出来ています。昼食後、レストランから戻る時に主治医が居たので、ドアをまた開けて”こんにちは”と挨拶したら主治医からも返してもらったとの事。その事について、あんなひどい事を言ってしまった自分が、わざわざ戻ってまで挨拶したってどう言う事？って、自分に納得がいかなくて…との事。挨拶できた事は、自然な事でいいと思う、その事について悩まない様に伝えています。先日の自分の言動を少しずつ振り返りができてきています。引き続き精神症状の観察、他者への突発的な行動周知していきます。
・倉橋　生子様～深夜帯1：00 にトイレ覚醒後から不眠で経過しています。同室者と会話し、T・H様の独語に対し大声をあげる場面見られています。
　　　　　　　　特定の患者様に対しての不満を声高に訴え、他者から苦情あります。本人の声の方が大きい事を説明。自身の声が高い事も自覚するよう伝えています。「私が何したって言うのよ！」と声を荒げるが、さらに他者から苦情があると「静かにするから、今日から変わる」と話しています。
　　　　　　　　施設見学が控えている為、落ち着いて日常生活を送れるように関わっていきます。
＜受け持ち患者様支援検討＞
・三上　　勇様～今後の施設申し込みや金銭管理等の部分で成年後見人の申し立て（市長申し立て）を検討する為、障害福祉課へ相談。申し立て可能とのことで、手続き進めていきます。歩行器を忘れる事があるので、転倒のないようＡＤＬの保持と見守りを続けていきます。
・高橋　伸治様～10/4臥床されており、参加の声掛けに頭痛？や眠気？を訴え、午前の作業を拒否されています。入浴も拒否され更衣のみ行っています。バイタルサイン異常無く食事も摂取されています。今後については、保護者の確定をしていき、身障者向けの施設の方向へ進めて行きます。
・十日市　利喜様～日常生活は問題なく行えており、外出も単独で行かれています。通帳の貯金があるうちに施設入所を考えていますが、本人が拒否しています。
・井上　和美様～本人に退院の意思がない事は変わらず。主治医の説明も聞き入れず。こだわりが強い。担当スタッフからも退院について声を掛けているが、退院しない事の理由をひたすら話し、受け入れない。家族との外出の機会に作ろうと声掛けしていますが、不調を訴え実現できずにいます。今後の本人の生活について尋ねても、妹様も退院については考えられないと話す。進展できずに経過しています。
