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＜連絡事項＞
・第3回　院内研修の2日目を実施します。夜勤者以外の方は出席して下さい。
日時：9月18日(水)17:30～18:30

場所：メンタルケア病棟　3階会議室

テーマ：「事故対策関連」

講師：佐藤AOM、松村SGM
＜患者様連絡事項＞
・石橋　佐太史様～兄様から連絡あり。9/23(月）9：30～10：00迄に当院に来院されるとの事。今後、施設入所を家族は希望しておりその旨を本人へ伝えるとの事です。当日は、病棟スタッフも付き添って欲しいと要望あります。
・鎌田　慶一郎様～ＳＷより、御家族（弟様、妹様）が10/5(土)13：00に青山荘来所できる事を青山荘　藤島氏へ伝え、当日対応可能であると返事を頂いています。又、デイケア利用の話があり、本人へ利用の意思確認し見学・体験利用をすすめていきます。
・千葉　光広様～ＳＷより、青山荘　藤島氏からデイケア利用の話があり、本人へ利用の意思確認し見学・体験利用をすすめていきます。
・山下　幸子様～便秘時の継続指示　センナリド（12）2Ｔ　20回分処方となっています。

＜注目患者様＞
・飯田　修子様～9/17準夜帯では外出についての確認や不機嫌となることはなく、夜間も良眠されています。また、叔母様より架電あり、本人様から直接電話するよう伝え、電話を掛けに行かれています。娘様の事について穏やかに話されています。本日の日中は、プログラムの声掛けに「どうせ退院できないんだもの行かない」と訴えて参加拒否発言あったと他のスタッフから情報提供ある為、時間を置いて訪室し声掛けしています。眠気の訴えあり午前のプログラムは休まれています。午後の作業へは移動していますが、他病棟の男性患者様の顔を見たくないと話し、病棟へ戻られています。理由については、「あいつ嘘ばっかりなんだものね。」や「性的発言あって嫌だ」と話しています。喫煙要求は聞かれていません。引き続き精神状態の変化を観察し、統一した関り方をしていきます。
・高田　マキ様～9/17深夜帯、担当スタッフから歯科は終了したのではないか？何故歯科受診をするのかの問いに対して、「25万円払ってるいるからいいんだもの、歯が溶けてるから・・・」と妄想に左右された発言聞かれています。歯科受診の際に、よこまちストアまで行き喫煙しているとの事です。（父が許可している）その為、外出できるように歯の異常を訴えている可能性があります。精神症状の観察継続し、父様に伝え、歯科受診の際確認する様に指導が必要と思われます。左下腿から足背の発赤・腫脹、熱感は著明ですが、発熱はなく拒薬なく服薬出来ています。妄想発言ありますが、易怒性や攻撃性はありません。引き続き、精神症状と身体症状の観察を行っていきます。
＜深澤Drケース検討＞

・飯田　修子様～プログラム参加拒否や他病棟の男性患者様が気になり作業を途中退席するため理由の問いに、「やりてい、やりていと迫ってくるから嫌だ」と話しています。傾聴する事で突発に出て行こうとする行為や不機嫌さなく過ごしています。統一した対応により落ち着いています。今後は、途中退席軽減できる様に参加時間をOTスタッフと検討していく必要があります。
・小田　タネ様～転入後も日課やプログラムへは参加出来、ＡＤＬも自立、精神症状も安定しています。9/16甥様の面会あり、依頼していた現金4000円を受け取られています。今後施設入所を希望しているが、その際には金銭面について役所へ相談するつもりでいると返答あり。当面は、貯蓄がある為やりくりは出来る状態との事。今後について、担当スタッフで確認すると現在要支援Ⅰの為、施設入所は難しいと考えられる為、八戸市にある、介護予防日常生活支援総合事業というものがある事を説明しパンフレットを見せた後筋力アップ教室と能力アップ教室を受けたいとの要望聞かれています。また、眼科受診について、鹿内眼科へ連絡後9/30(月)は予約必要なく、診療時間は9時から12時、14時30分から18時までとの事でした。 甥の熊野様へ連絡 9/30(月)は9時着くように行きたいとの事で、8:40～11:00まで外出申請しています。入院証明書依頼済です。御家族様が来院されましたら、単独外出用紙記入して頂いて下さい。
・山下　幸子様～9/17西より転入後情緒安定しています。準夜帯に生理2日目で腹痛があるとの事で疼痛時）カロナール（200）1Ｔ服用されています。本日は、今日は腹痛いいけど、買い物の件や今後の事を担当スタッフと話しをしたいと希望してきています。担当スタッフが来るのを待てないか問うと「待てます。私から言うのは、声を掛けてくれるといいな。」と自分の意見や要望を話され切迫した様子なく過ごせています。以前在棟時窓を乗り越えようとする経緯ある為、所在確認の徹底、表情や言動にも気を付けていき訴え時は話を傾聴し、不安を和らげられるように関わっていきます。
・五日市　規様～年金生活者への給付金の案内が来ている為、印鑑捺印をお願いすると、「無い」との事。医事に確認するが預かっていないとの事。本人の私物を探索するも出てこず、通帳は2冊あるが、1冊は繰越済みの磁気テープをはがした物、1冊はＨ30.12.19繰り越した通帳だが、ベタベタの汚染みられています。とりあえず、通帳2冊は詰所で預かりとしています。通帳の再発行と印鑑の交換のために銀行に行きましょうと伝えるが、「いやいらない。女が持って来るから。」と妄想に左右された発言聞かれています。その後も「財布の中にハサミと印鑑入れていたんだけど…無くなってるんだよ。盗まれたんだよ。信じてくれないかなあ。」とも話しています。今後は、通帳の再発行と印鑑の交換のため外出日の調整をし、今後は通帳と印鑑の保管方法も検討していきます。
・松谷　さと子様～特に精神症状には変わりなし。買い物は売店で使用できる金額内で購入出来ています。9/16入浴後特定の患者から「脱衣所で開けっ放しで戸を閉めてって言ったらＳＳＴの話を出してきて、呼ばれて前に出た事を言ってきた。自分が負けたと思って・・・。前も言ってきた」と話しています。そのような事を話ししているようであればまた伝えてほしいと説明。「だから指名してくれない方が良かったのに～」と話すためいい見本として選ばれたのだからと伝えています。被害妄想は顕著となることはなく落ち着いて過ごされています。

＜金Ｄｒケース・診察状況＞

・大上　なみ様～「トイレに行く回数は減ってきた。」との事。それに伴い夜間起きる回数も減少した様子。今後、ベタニスは定期に加えていきます。
・巴 勇樹様～目立った逸脱行為や不潔行為などは悪化なし。概ね日常生活動作は
声掛けで自立しています。喫煙の要求が過度となることはなく、その
他日常生活に大きな支障となるような精神症状の悪化は認めません。
他覚的には軽度の眠気あるが、本人は否定しています。
・井上　和美様～「三叉神経がやられたからのどもやられてしまった。」といつもどおり身体的な主訴が中心となっています。レントゲン上は腸管ガスの貯留はみられません。
・高橋 康満様～「ラジオ聞いています。野球、ニュースを」と受け答えはしっかりしています。以前は補聴器や集音機についての訴えが聞かれていましたが、最近は、訴えは聞かれません。
・十日市 利喜様～「午前中は作業やってきた。2階立ての設計図を書いていた」
　　と話しています。積極的に参加している様子です。ＡＤＬも自立出来ています。精神症状も安定でき、睡眠も確保できています。
・中野渡　鉄男様～性的発言や逸脱行為はなく過ごされています。保清面も、都度声掛けや見守りで更衣や洗濯等も問題なくできています。診察では特変なく流延も現在見られていません。「おこづかいでお菓子買っている。」と話しています。
・小笠原 文人様～9/9部屋移室しているが気分の高揚さもなく落ち着いて過ごして
　　　　　　　　 います。感想としては「救急車の音が聞こえず眠れます」と話し
　　　　　　     ています。本日の診察では、「鳴りが気になるけど」訴えあるが

　　　　　　　　　自身で「眠ると大丈夫です」と伝えられています。現在は、

　　　　　　　　  他者の言動も気にしている様子なく、情緒安定しています。
　　　　　
