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食事サービス提供管理委員会　第4回　　定例委員会　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：令和1年8月20日　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時　間：16：00～16：30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　録：赤坂　綾子
【委員】

	滝田
委員長
	副委員長
	平賀

IOO
	菅原

AOM
	深澤

医師

	〇
	
	×
	○
	　〇


· 欠席者は必ず後日、確認しておくこと。

【

	附田
	赤坂
	佐野
	鈴木
	滝上
	苫米地
	三浦
	古川
	今住

三八五
フーズ

	　△
	○
	　○
	○
	○
	○
	○
	○
	○


＜連絡事項＞

· 委員会欠席時には、ワークフローで欠席届を必ず提出すること。
緊急の業務で上司より指示を受けた場合以外で欠席とならないように。上司より指示を受けた場合にはその旨を上司より委員長へ伝えるようお願いします。

· 毎月、意見を頂く際に、法人内で人気・不人気メニューを教えていただけるようお願いします。献立内容の見直しにつなげていきます。

· 閉鎖側レストランでは、食事カードを確認してからの食事提供になります。必ずカードを提示するように、患者様に声掛けをお願いします。
Ⅰ　委託給食に関する意見

	
	意見
	委託業者での対応
	施設での対応

	東病棟
	· とろみ付きの方の味噌汁にとろみがついていなかった。
・朝食時、パン食の方に、パンの他にご飯も付いていた。
・ユニット移動に伴い、レストランで食事していた患者様が病棟で食事をとることになったため、台車に食事を準備していただきたいと連絡はしたが、台車に食事が準備されていなかった。
・外泊の方の食事が、台車に準備されていた。
· 台車の冷蔵の方の温度がぬるくエプリッチが融けていた。
・7月後半からずっとお粥が硬い。

・いつもに比べて煮魚の残食が多かった。

・セレクトメニューの豚の角煮は、高齢の患者様にも好評だった。
・早出しの患者様のお膳を取りに行った際、お膳を取りに行く時間が多少早く、まだ味噌汁がついていなかったが、すぐに準備して下さり助かった。
・やかん2個のうち、1個のやかんの口が潰れており、お茶を注ぐときにこぼれる。
・献立のメニューが豊富で、飽きずに良い。


	・しっかり確認してつけてもらうように指導します。
・厨房スタッフで確認してもらう

・変更のし忘れがないように気をつけます。

・変更のし忘れがないように気をつけます。

・台車の冷蔵の機能がしっかりなっているか確認します。

・担当の方を指導します


	・２つのうち１つがもれるようなので、確認し新しいものへ変更します。

	西病棟
	なし
	
	

	南病棟
	・配膳ミスは少なくなったと感じる。
・8/8　鰆のムニエルは好評でした。
	・
	

	北病棟
	7/7（昼）患者様のメイバランスミニ2本付いていない。

7/9（朝）パン禁の方のご飯がセットされていない。キザミの主菜がセットされていない。

　（昼）ホキの香り焼きが味がなく、まずいと残食目立っていた。

7/17（夕）お盆が汚い。残飯が挟まっていた。DM23単位のご飯が間違ってた。310ｇ→200ｇ

7/31（昼）肉金の汁の準備がされていない。

8/2（昼）主菜の醤油の出し忘れ

8/4（朝）レンコンが固い。もっと薄くしてほしい。

8/9（昼）肉がしない。各食パンの方のパンがセットなし。

8/13（昼）肉禁に肉の主菜が付いていた。逆にＤＭ23単位に肉禁メニューがついていた。

　　　見本が準備されていない。盆が足りない。

8/15　レストランの手洗い用のシンクが非常に汚い。患者様も使うのできれいにして欲し

　　　い。
・ホキの香り焼きが味がなくまずいと残食目立つ。

・レンコンが固い。もっと薄くスライスして欲しい。

・肉がしない。
・挨拶、対応時の表情は良く、親切に接している。
・お盆が汚い。残飯が挟まっている。

・お盆が足りない。
	・つけ忘れがないように指導します
・献立と調理科を見直します。

・洗浄の際に気をつけるよう指導します。

・担当とセットする方への指導をします。

・規格を見直します

・調味料の見直し

・担当へ指導します

・献立・調味料見直し
	・栄養士スタッフの方で毎日洗浄し汚れのチエックもしていきます。


	南山苑
	・主食が形態違いで二種類準備されている事が数回あり。

　その際、汁ものが不足されている事が多い。
・トロミ付きの方に、トロミ付きとトロミなしお茶が2個準備されている事が続いている。
・はし・スプーンがついていない事が多々ある。

	・セットの際に気をつけるように指導します
・厨房スタッフ全員で確認してから配膳するように指導します。
	

	南陽館
	特になし
	
	


《総括》　

　配膳ミスを減らすためにもスタッフ同士で確認していきます。食事の評価が良くないものに関しては献立や調味料の見直しをしていきます。
　Ⅱ委員による検食評価

	
	検食日
	感想

	附田
	8/14
	お盆らしいメニューで良かった。スープが少し濃いめと感じた。

	滝田
	8/10
	豚の角煮は軟らかく味も良かったです。

	古川
	8/14
	全体的に味付けが良く、食材の硬さも丁度よくおいしかったです。メロンも大きく食べごたえがありました。

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Ⅲ　行事食の検討

【提供した行事食について】
　お盆： 煮しめ、シーフードのごま味噌炒め、メロン、冬瓜のすまし汁、赤飯
東病棟： 煮しめの食材の大きさが小さく筑前煮のようだったが、味は良かった。メロンがおいしかった。
北病棟： 美味しかったとの意見あり。
　　南山苑： お盆らしいメニューでよかった。スープが少し濃いめと感じた。
【来月の行事食について】

【敬老の日・お月見】
《昨年度の献立》：
天ぷら盛り合わせ、卵豆腐、水ようかん、しいたけのすまし汁
《患者様・利用者様からの意見》

敬老の日:赤飯　鳥の照り焼き、酢の物、お吸い物、果物
澄まし汁・天ぷら系・旬の炊き込みごはん
お月見：月見うどん、唐揚げ

《献立案》

・敬老の日　昨年度天ぷらが好評であったため今年度も取り入れるか検討していく。旬の炊き込みご飯
　　　　　　も人気メニューの為候補に挙げていく。
・お月見　　月見を印象付ける月見うどんを候補に挙げていく。
Ⅳ検討事項、連絡事項

特になし
Ⅴ　意見箱の意見

〔閉鎖側レストラン〕合計　22　枚
・食べたいもの
　冷凍みかん、三色丼、天ぷら、しゃぶしゃぶ、せんべい汁、さんまの蒲焼丼、コーンスープ、オニオンスープ、
生果物、とんかつ、かにグラタン、ほたて醤油焼き、なす漬、かぼちゃサラダ、トウモロコシ、ババロア、ミルクプリン、ジョア、冷し中華、餃子、ウインナー、ミートボール、ポテトサラダ、焼きそば、厚焼たまご、卵豆腐、さつまあげの煮物、やきとり、春巻き、クリームシチュー、五目チャーハン、マーボー茄子、そうめん、チーズカツ、天丼、ハンバーガー、シューマイ、親子丼、茶碗蒸し、メロンパン、ミルクパン、スパゲッティ、いかとほたての煮物
〔開放側レストラン〕合計　14　枚
・土曜の丑の日はうな重、茶わん蒸し、アサリのお吸い物、ちらしずし希望。
・食べたいもの
　パインアップル、バナナ、グレープフルーツ、オレンジ、みかん、りんご、キウイ、ぶどう、フルーツゼリー、フルーツコンポート、イチゴフルーチェ、カフェゼリー、ほっけ、さんま、いわし、鮭、ぶり、かつお、いか、わんこそば、冷し中華、天ぷらそうめん、シーフードラーメン、とんかつ、メンチカツ、チキンカツ、魚のフライ、ハンバーグ、目玉焼きカレー、ビーフシチュー、ハヤシライス、丼もの、マカロニサラダ、ヒレカツ、ポークステーキ、冷やしうどん、豚の角煮、さんま蒲焼、ところてん、鶏肉の唐揚げ、肉じゃが、しゃぶしゃぶ、豚キムチ、ホイコーロー、ビビンバ、ジョア、あんみつ、たまごパン、うぐいすパン、八宝菜、酢豚、味噌カツ丼、おでん、ピラフ、炊き込みごはん、野菜ラーメン、讃岐うどん、キツネそば、山菜そば、納豆、チャーハン、さばの味噌煮、すき焼き、豚肉生姜焼き、
Ⅵ　管理者より

・特にありません。
〈次回委員会〉
日時：令和元年9月17日（火）第3週目火曜日16:00

場所：青南病院2階　会議室
意見の提出は9月10日（火）までにお願いします。
	I.O.O
	S.G.M
	委員長

	
	
	


食事サービス提供管理委員会　定例委員会　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：令和元年8月21日　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時　間：13：00～13：20
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　録：沼畑　みさと

【委員】

	栄養

沼畑
	調理

田島
	調理

織笠
	調理

中嶋
	顧問

大鰐
	IOO

小笠原
	南天の郷
長濱
	南風苑
角金
	悠楽の里

村山
	デイケア


	AOM

菅原

	○
	○
	  ○
	×
公休
	○
	○
	○
	○
	○
	×
	×


※欠席者には回覧。
＜連絡事項＞

· 委員会欠席時には、栄養沼畑まで連絡する。

＜議事内容＞

Ⅰ　食事に関する意見

《南天の郷》
・古川とし様　体調不良訴えあり、自宅も暑いため、8/1～8/16昼食提供開始。

・8/15（夕）　カレーがしょっぱく、残食が多かった。
《南風苑》
・田尻洋子様　8/20より粥→常食へ変更
　　　　　　　8/18副食キザミ→一口大へ変更

・是川次友様　8/15夕よりミキサー食→粥キザミ食へ変更
・大澤美代子様　鶏肉禁→代替はできるだけ玉子料理希望。

《悠楽の里》
・特になし。
《クリニック　デイケア》

・特になし。

《大鰐さん・小笠原さんより》
・特になし。
Ⅱ　前回の問題点について

《南天の郷》
・7/17　米内様（南天）入院予定でその日から食事中止。

　→利用中止で対応。
《南風苑》
・6/26　馬場トセ子様　粥・粗きざみ（義歯不具合のため）。
・7/1　千浦様　朝食発注開始（7/2朝～）。朝のみ主食なしで。朝食時に自分でパンを準備するとのこと。
・7/24　佐藤ソメ様　7/25～ミキサー食へ変更。
　→それぞれ、食事形態変更して対応

《悠楽の里》
・6/21　石原トシ様　当分の間、夕食は毎食部屋食へ。
・6/29　小澤和子様　朝食なしへ。朝起きられないため。
・7/8　田辺京子様　入院となる。
・7/17　武良様　パン禁へ。

・7/19　岡田紘子様　つけもの禁へ。

・7/22　田村とよ様（梅膳）　昼食スタート。（家族が対応困難なため）
　→それぞれ問題なく対応している。
《デイケア》

・意見なし。
《大鰐・小笠原》

・特になし。

《次回検討事項》

・特になし

Ⅲ　検討事項
・特になし。

Ⅳ　味彩亭より
厨房スタッフより食材に関して意見あり
・今使用しているアスパラの筋が気になる。可能であれば、ほかの商品に切り替えたい。
　（短くカットされているものは皮をむけないので、長いものか、皮が硬くないものであれば望ましい）
　⇒試供品を試してみたが、その後の返答なし。確認して良ければ切り替え検討する。
　→試供品試したが、現行のものを使用継続とする。
・沼畑不在時の対応について
　⇒食材の発注漏れにより、予定しているものが準備できない場合を想定し、在庫品をストックして欲しい。
　→とろろ、ブロッコリー、魚切身、冷凍副菜、ところてんを準備し、発注漏れがあり食材が不足した際にはそれらを使用し、使った場合には補充するような流れとする。
Ⅴ　検食者の意見

・特になし。
Ⅵ　食中毒予防

・利用者様が購入したもの・フロアの食器を厨房へ返却しないでください。
＜次回委員会＞

日時：令和元年9月20日（金）　　

場所：LCPみさわ3F　南風苑事務室　

時間：13：00～
