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＜連絡事項＞
・栄養士の土日勤務について、変更があるためお知らせします。
今までは南山栄養士と交代で土日勤務体制をとっていましたが、人員の不足により、8/16
～栄養士が土日不在になることが多くなります。

土日の対応について、既に厨房に連絡済みのものをリストアップして病棟BOXへ配布、急な外出泊、入退院、転出・転入、食事形態の変更については病棟スタッフから直接、厨房へ連絡をする事になります。（添付ファイルを各自確認してください。）

厨房　内線→940　　　　　PHS→009

厨房職員が調理作業の為出られないことも考えられます。PHSに留守電設定をしたので、4コール後アナウンスが流れるので、それに従って留守電に残しておくと対応するそうです。

8/10、8/11の土日は、栄養士は出勤していますが、試験的に栄養士不在時対応しています。栄養のPHS、内線にご連絡頂いた場合、厨房に直接連絡お願いしますという対応となります。土日月連絡事項シートは、急な外出泊、入退院、転出・転入、食事形態の変更について記入した用紙を毎日栄養士に渡し確認してもらう事になります。月曜日は、深夜スタッフが用紙を渡すのか検討中です。
・患者様がペットボトルを拾って、水を汲んで飲水の様子本日スタッフや患者様が発見しています。最近になりペットボトルを捨てる際に蓋を外さないまま捨てている事が増えている為、ペットボトルを捨てる際はスタッフへ預ける様患者様に声掛けしスタッフ側で処理する事を話し合っています。
＜患者様連絡事項＞
・石橋　佐太史様～自己服薬管理を導入していく為、服薬ボードを購入していきます。服
薬ボードは庶務に依頼中です。服薬自己管理許可書は作成しています。
・鎌田　慶一郎様～眩暈持続と歩行不安定ある事から、主治医診察にて頭部ＣＴ撮影の指
示あり、本日実施しています。
・三上　勇様～本日の深夜帯、右眼の眼脂見られ、充血なく掻痒感はないと話されていた
事を主治医に報告しています。レボフロキサシン点眼液　1本処方となっています。
・小笠原　美千代様～退院時処方が出ています。
・中川原　義雄様～食欲がない事から主食をパン食に変更したいとの事で、主治医へ口頭
で報告しています。食事形態が本日の昼から主食が3食パン食となっています。
＜要注目患者様＞
・原　吉郎様～本日の食事摂取量は、朝1/3、昼1/2の摂取となっています。引き続き、食
　　　　　　　事摂取状況の観察をしていきましょう。スタッフ付き添いでの買い物に行
かれていますが、店内で「焼くならやけよ」との独語を小声で繰り返して
　　　　　　　いましたが、青山荘の入居者様に会うと挨拶は出来ていたとの事です。カ
ロリー高めのお菓子を購入する事になっていますが、決まった物しか購入しようとせず、スタッフ介入しています。本人が南部せんべいを好んで購入していますが、暑さが続いた為食べずせんべいをとっておいている事があります。せんべいを食べる時には、おやつの時間に食べてもらう様に介入していきましょう。
・高田　マキ様～昨日、18：00レストラン移動後配膳する際、おかずの調理について不満を訴え、厨房スタッフに対し「くび。」や「給料を払わないから」と話しています。夕食後薬内服時に名前を確認するが「なんで高田マキっていちいち呼ばれなきゃないの？」と暴言あります。説明に理解できずボソボソ話しながらその場を離れています。表情の硬さ見られています。本日の昼食時もレストランスタッフへの暴言聞かれており、スタッフ介入しています。日中は、小声での独語は聞かれていますが、他者とのトラブルに至る様子なく過ごしています。昼食・夕食時、厨房スタッフに対し暴言を言われる状況が目立っている為、レストランへついたスタッフは、言動や行動の観察し過度となる場合は声掛け・介入していきましょう。
・巴　勇樹様～本日の朝コーヒー1週間分を渡しています。コップはスタッフ預かりとしている為、隠れ飲水は見られませんが、周りが飲んでいると飲みたくなる様です。隠れ飲水はチェックできないので、継続して体重の増減を確認しながら、身体症状と精神症状の変化を観察していきましょう。
・吉田　光良様～深夜帯05：30「昨日便は出たけど、肛門の横にガラスが刺さって座ることで痛いんだ」と。「カミソリがあると削って取れると思うけど、昨日ガラスを引っ張ってみたら動いた。柄の長いカミソリがあれば自分で切れた」と。発言聞かれています。排便時の状態を確認に、「便を出す時には何ともないよ。ガラスは肛門からちょっと離れている」と話されています。切迫した様子はなく本日の日中は、妄想発言は無くニヤツキあるが
対応は穏やかです。
・小笠原　美千代様～薬剤調整中です。眠気の訴えはなく幻聴もないとの事です。眠気

　　　　　　　　　　の訴えないが、本人から「何もやる事がないと眠ってしまう」と
　　発言ある為、余暇時折り紙をする様伝え行っています。
・佐々木　淳様～昨日の準夜帯は、歩行不安定で不機嫌さ見られていました。本日は。歩行の不安定さは見られていますが不機嫌さは目立たずにいます。多飲水傾向は続いている為、歩行状態の観察と多飲水傾向に注意していきましょう。
・五日市　規様～本日、09：30独りでホールに来られる際、壁叩きあり。スタッフが見る
　　　　　　　　と知らないふりしてその場を去るが表情の硬さ見られています。その後
　　　　　　　　は、落ち着いて過ごされています。継続して精神症状の変化を観察して
いきましょう。
・小笠原　文人様～呂律不良、前傾姿勢、気分の高揚さは続いていますが他者トラブルはなく過ごしています。本日の日中は、ＳＳＴへも参加され、余暇は他者とトランプをしたり、ゲームをしたりされています。引き続き気分の高揚状態をしていきましょう。

・飯田　修子様～3：25起床され、4：30「どうして私は退院出来ないの？家に帰りたい」と訴えています。外出中の金銭の使用状況や、気に入らないと直ぐイライラして叫ぶ等の行動を自宅で行った場合について考えるよう伝えると「娘と喧嘩になって家にいられなくなる」と話しています。日中は、9：00～16:00迄外出の予定でしたが、早めに帰院されています。タバコ5本吸ってきたとの事。お金の引き落としは、1万５千円、使用金額770円金銭管理は問題なく出来ています。また、母親が「死たいと話すから保護者を変更したい」と切迫した様子で連呼していて説明には納得されています。帰院後より、スタッフオフィス前をウロウロしたり、ジッと睨んでいたりと落ち着きありません。

　　　　　　　　　　　14：15　叔母に電話したいと執拗に希望されています。緊急時以外は、夕食後に電話をかけるように指導していますが、急にスタッフを罵倒したりしています。今回だけである事、叔母様に母様の様子を伝えたい事は理解できたので、約束してくれるかの確認には、「はい。約束します」と返事をし、スタッフ同伴で叔母に電話を掛けています。会話内容は「退院したい、母の様子を伝える、自宅の鍵が来たか」等を話して切っています。15：30には、何か落着かなくイライラしている為、不穏・興奮時のリスペリドン（2） 1Ｐ服用されています。精神症状の観察と他者トラブルとならないよう注意していきましょう。
・松谷　さと子様～本日は、離院をほのめかす様な発言は聞かれませんが、昨日帰院
後、スタッフと金銭管理をしたのにＳＳＴ終了後、ナースステー
ションに来られ、お金を見せてや小遣い帳を貸して下さいと頻回に来
　詰していす。理由の問いに「入院費の計算が違う」と言い、時間をあけず、手渡すと返却した後、数分で借りたいと希望されています。その後もペンに執着され、断続的に借りに来られています。落ち着く様伝えると返事し自室で過ごしています。精神症状の観察と他者トラブルとならないよう関わっていきましょう。
＜リハプロ意見＞

・8/14（水）のエアロビはエアロビの先生がお休みの為、午前・午後と体育館にてウォ
―キング・ラジオ体操後、ビーチバレーと卓球を実施する予定になっています。
