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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・防災委員会より：8月23日（金）に避難訓練実施予定。

・ストレスチェックについて

実施期間：2019年7月1日(月)　～　2019年8月31日(土)

対象者：2019年5月31日時点で就業している職員

質問数  ：57問（所要時間およそ5分）

実施方法：Webにて実施

・2019年度医療福祉学会開催について

日程：2019年11月3日（日）

委員会の締め切りは抄録が9月中旬、PPTは10月上旬を予定している。

委員会提出前に、抄録を8/15（木）までに菅原AOMに提出すること。

・令和元年度青仁会秋祭りのフリーマーケット出展者募集について

ご家庭の不要な物、野菜、果物等の提供者も同時に募集。

詳細は掲示板を確認すること。

・患者動静報告、日誌に見学者・体験利用者を記載する際には、年齢、性別、診断名等の基本情報、医学的情報を載せるようにすること。

・ひので給食センターのお盆休業（8/12～8/16）に伴い、ノースネバーランドの同期間の注文について、8/9（金）に取りまとめて連絡する予定としている。

・医療安全管理委員会より厚生労働省の「熱中症予防のために」がWIZ掲示板に掲載されています。各自参照してください。

・昇格試験案内
下記の日程で昇格試験を実施します。
受験対象者で有る事をご確認のうえ申し込みください。
１．試験日程：８月１９日(月)・２２日(木)２３日(金)　３日間
２．場　　所：メンタル４階メモリアルホール 　 【八戸会場】
　　　　　　　ＬＣＰみさわミーティングルーム　【三沢会場】
３．試験時間：１７：３０～１８：３０
４．申込期限：８月５日（月）～８月９日（金）１７：００
５．対象職員：中級・上級受験資格者
６．申込方法：みんなの共有⇒総務室⇒昇格試験申込
日　時：8月26日（月）17：15～

場　所：病院2階　会議室

テーマ：リーダーシップ

対　象：入職１年以上の職員

講　師：藤原SGM

日　時：8月29日（木）17：15～

場　所：病院2階　会議室

テーマ：救急対応

対　象：全職員

講　師：松沢JGM＜路上喫煙の対策について＞

＜利用者様情報＞

デイケア

・船場　幸子様　～スタッフへ確認して欲しいことがあると話し掛けがある。左乳房にできものがあり、入浴時に擦ると痛みがあるとの事。部位を確認すると左乳頭付近に1㎝×1㎝程の発赤疹があり、癌ではないか不安だと言う為早めの病院受診を促している。デイケア終了後に受診したいとの事だが1人では不安である為グループホーム世話人の同行を希望しており、先方の都合もある為世話人へ相談、情報提供している。
・山本　真智子様～エアロビクス参加中、突然しかめ面になることがある。声をかけると、「心が読みとられてる気がして・・・」と話している。泣き出すことは無く、エアロビを続けたいと話すため、様子観察している。途中退席なく最後まで参加している。昼食後よりテーブルに頭を伏せたり、涙ぐんでいる事があり、冴えない表情が続いている。スタッフが声を掛けるが「大丈夫。」と返答している。午後のプログラムで疲労感を訴え、個室で静養している。静養後は落ち着いたとの事で「嫌な事を思い出した。」と返答している。左手首にリストカット痕があるが、今は行動化はしないと話している。引き続き、精神症状の観察をしていく。
デイトケア

・岩城　敏夫様　～青風荘より情報の提供があり。昨日鹿内歯科受診し、歯茎洗浄、義歯調整を行ったとの事。次回受診は8/22(木)で上顎前歯部の治療・修正予定。本日のデイナイトケアでは、調整した義歯の不調の訴え無く、昼食全量摂取している。
・吉田　キクエ様～青風荘より情報の提供があり。昨日の帰荘時、靴を脱着する際に立位で行っており、左膝の痛み訴え聞かれ、時間を要していたとの事。スタッフが椅子に座って脱着するように促すと、痛み訴えもなくスムーズに行えたとの事。本日のデイナイトケアでは来所時、利用者様下駄箱の所定の椅子に座り靴の着脱を行っており、痛みの訴えや時間を要す事無く実施出来ている。運動プログラム時の筋トレでも普段実施していないメニューも自主的に行っており、自発的な膝の痛みの訴えは聞かれていない。
ショートケア

・特記なし
＜外来患者様情報＞
・関　秀治　様～大丈夫です、と。食事や睡眠はとれているとのこと。処方継続する。
・古川　冨藏様～調子は最高です、と笑顔。特に困っていることはないとのこと。処方継続。
・木村　義重様～大丈夫です、と。センナリド減量後も特に排便は問題ないという。処方継続する。
・津嶋　イチ子様～著変なく経過。8/6に外泊から帰荘後に気分の高さが一時的にみられたことがあったようだが時間がたって落ち着いたようである。処方継続する。
・古舘　正行様～表情柔和。調子は良いです、などと話す。スタッフの話では夕方の落ち着かなさはここ数週間は落ち着いているという。減煙もできているとのこと。処方継続。
・鈴木　真知子様～暑さのせいか食欲があまりない、などと話す。水分はとれている。時折帰宅要求を訴えスタッフの介入を要する場面あり。処方継続する。
・横町　浩様～著変なし。ＬＰ減量後も特に大きな変化はないが、朝多少起きやすくなったという。仕事もこなせている。処方継続して経過をみる。
・駒木　洋士様～大きな変化なく経過。気分的にも多少の波はあるが落ち着いているようだ。食事や睡眠、服薬も問題ないという。処方継続。次回採血予定。
・番沢　政勝様～最近の様子としては、暑くて睡眠は取りづらかったようで中途覚醒もあったようであるが、デイケアにも参加は続けていたようである。食事はとれていた。身体面では、なかなか疲れがとれないことがあった。精神症状的には、大体落ちついていたようであり、陽性症状や抑うつなどもなく経過している。頭痛もなくなったという。前回の頭部CT結果は異状なし。
・夏堀　麗紗様～最近は、情報にあったように、熱中症にかかったことがあって、病院で点滴を受けたりしていたようである。現在は、少し胃腸症状があるが改善してきているようである。食事摂取は出来ている。夜間睡眠はとれていた。今後は来週から週3回に増えて行く予定である。今の調子であれば、就労支援はこなせて行けると思うが、経済的に余裕がないのでいずれ回数は増やして行きたい考えでいる。
・中村　鶴子様～最近も仕事は順調に行えているところであるが、「空想と物忘れが多いです」とは話している。空想というよりは、何か悪い事をシミュレーションするようなものである。盆中は、仕事も休みになるので、家の片づけをしたり、本を読んだりして過ごす予定であるという。夜間睡眠はとれていて食事摂取も出来ている。抑うつや精神病症状はない。
＜8/23避難訓練について＞
・カンファレンス参加者同士で、避難の手順や役割分担について確認を行っている。日付が迫って来た際に、再度細部まで確認を行っていくこととしている。
