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＜連絡事項＞
・8/7に開催される納涼会の不参加届の締め切りについて、勤務表掲示が遅くなった為、不参加届の期間を7月18日（木）までに延長となります。
＜患者様連絡事項＞
・高橋　伸治様～成年後見人の方が来られ、小遣い1万円を持ってきて頂いています。
・石井　幸子様～デイケア体験利用の為、外出されています。
・鎌田　慶一郎様～14：00～障害福祉サービス利用の為の認定調査があります。その後、計画相談の晴山氏の面会があります。
・松谷　和也様～スタッフ付き添いで3万円のお金を下ろしに郵便局へ行かれています。計画相談の晴山氏の面会があります。
・西舘　力哉様～ハロマンス注（50）1Ａ　右臀部に筋肉注射施行しています。
・大上　なみ様～院内歯科受診されています。次回は7/19（金）です。
・五日市　規様～介護スタッフの声掛けにて散髪希望されています。
＜要注目患者様＞
・松川　順子様～起床後、バイタル表に排泄回数を記録する際に、手が止まった状態が続いています。食事摂取状況は変わらず、ため込みや食べ終えてもどんぶりをかき込む様子見られているため、見守りしています。本日10：30詰所前にてズボンを触ろうとしたり、頭に手を置いたりスタッフへ意思を伝えられず、動作が落ち着かない様子でスタッフを見ています。声掛けにもスタッフへ意思を伝えられず立ち尽くしています。介護スタッフ声かけにてズボンを汚したのかトイレにて少量の汚染確認。更衣行うため自室へ行き再度確認すると、靴下が濡れていたとの事。洗濯にズボンは濡れていない事を伝えるが濡れていると話しており、気にしている様子でした。本人様へは、動作が緩慢で更衣ができず一つずつ声掛けにて行い、拒否はなかったとの事。声掛けにも返答なく頷く程度の返答であった様子。本日入浴予定のため午後から洗濯するよう説明しています。確認行為はありますが、執拗さはありません。午後のOT作業中には計算プリントに取り組まれていましたが、昨日計算できなかったことを気にし、「ごめんなさい。ごめんなさい。」と話し、不穏状態が見られているとの事でＯＴ作業室にてスタッフ対応し15：15不安・不穏時継続指示　ロラゼパム(0.5)　2T内服されています。精神症状の観察と保清面の介入をすすめていきましょう。
・内田　都影様～プログラムでの間食についての説明を聞いて、「パンは脂肪分が多いと
　　　　　　　　話していたし、最近ブクブクとしてきたから食事変更したい。」と訴えて
来る事」あります。自己管理や単独外出したいなどの訴えはなく過ごさ
れています。引き続き、言動や行動に注意していきましょう。
＜田名部Ｄｒケース検討・診察状況＞
・西舘　力哉様～特に変わったところはなく経過しており、夜間の睡眠はとれていて食事摂取もできています。不調はなく、精神病陽性症状は見られない状況です。7月27日退院見込みとし、今週より、デポ剤と内服を併用していきます。7/13（土）9：30～7/14（日）迄外泊し、7/13　14：00～退院前訪問指導を実施します。初外来日や退院時処方は、退院日が近くなってからになります。
・高田　マキ様～特に変わったところはありませんが、前回よりフルメジンを増量していて、まだ誇大妄想、不自然な思考内容などはありますが、易怒性や敵意などは軽減した印象が見られています。普段は作業療法でパズルなどに集中して取り組むことが出来ています。現在の処方で継続していきます。
　　　　　　　　　7/21（日）に母様付き添いにて外出予定です。母様が帰られる時に、タバコとライターを返却する様にしていきましょう。フルメジン糖衣錠（１） 2 Ｔ　2×朝・夕食後　7日分　本日夕から処方となっています。
・尾嵜　マリ子様～特に変わったところはなく経過しています。今月の血液データにて、ＨｂＡ１ｃ６．６パーセントと高めになっています。間食摂取など注意してみていきましょう。落ちついていて被害妄想言動などもなく過ごせています。同室者が昨日退院した事によって「ずっと一緒だったから寂しいです。」と話しています。介護度の区分変更のため、退院後にケアマネ予定である高齢者支援センターはくじゅの小林様へPSWが連絡し、7/17（水）14時に来院し、本人の状況を確認する事となっています。
・小笠原　美千代様～日中の眠気は徐々に軽減しており、日課やプログラムの声掛けに起

きて行動出来ています。日課、プログラム問題なく取り組めていま

す。流延も続いています。7月8日～10日まで、施設での外泊訓練を行ってきています。外泊中は、病院での状況同様に精神病症状としての幻聴もなく過ごす事ができています。ただ、夜間の睡眠はとれていても日中も眠気が強くて活動性が滞りがちであったようです。処方内容は、もう少し調整していきます。レキサルティ（1） 1 Ｔ
が減薬となっています。
・石井　幸子様～特に変わったところはなく経過しています。夜間の睡眠はとれていて食事摂取もできています。身体面でも不調の訴えはありません。普段は、退院後の生活を見据えて、外出してデイケア体験利用の機会を重ねています。精神症状的にも、妄想言動や躁うつ病様の気分障害症はないと思われます。
・成田　富士子様～本日深夜帯5：00頭痛を訴え血糖測定希望あり、血糖値71㎎/dl。飴を渡し摂取しています。朝食前血糖103㎎/dl、昼食前血糖148㎎/dlで経過しています。バルプロ酸ナトリウムが追加になってから怒る事も頓服薬を服用する事もありません。身体面では低血糖症状は特に見られなく、落ちついていたと思われます。夜間の睡眠もとれています。普段は、これまで通りに作業療法に参加できていて自主学習を行っています。他患者との間でのトラブルや、情緒面での不安定さも比較的ないようにみられます。現在のバルプロ酸追加で継続していきます。
　　　　　　　　　　小倉Ｄｒの診察を受け、15時前に間食を摂るようにして、インスリンの単位は血糖値の変動があるため変更なく継続となります。次回の小倉Ｄｒの診察は8/9（金）の予定です。
・高橋　伸治様～特に変わりはなく経過しています。夜間の睡眠はとれていて食事摂取も出来ています。身体面では、右上肢手首の過伸展が増強していると思われます。普段は、特に支障なく生活を行っています。精神症状面では、陽性症状の幻聴などもなく経過して、感情鈍麻はあるが、情動不穏はない状態です。成年後見人の方が来棟し、お小遣い1万円をもって来られています。中履きのズックと衣類購入の為、スタッフ付き添いにて外出する予定です。食事時、むせる事が増えてきているので、水分をとりながら摂取する様声掛けしていきましょう。
・齊藤　光枝様～特に変わったところはなく経過していて、夜間の睡眠はとれていて食事摂取も時間をかけて出来ています。歩行器を使用して移動も行えています。日中は、これまで通りに、１人でナンプレなどの認知機能訓練を行っています。認知機能的に低下が進んでいるのではないと思われ、現在も、疎通の面では、大体スムーズに出来ていて、情動面でも安定しています。
・松川　久雄様～特に変わったところはなく経過していて、夜間の睡眠はとれていて食事摂取もできています。不調の訴えはなく普段は作業療法などに参加しています。アルコール渇望感もなく、認知機能低下も特にないようです。今後、退院を見据えて、家での生活に備えるよう訓練をして頂きます。
　　　　　　　　　外泊の日程はこれから設定し、1回目は退院前訪問指導もいれ、2回目は掃除等を行う予定です。
・鎌田　慶一郎様～青山荘宿泊体験は昨日で終了し、青山荘出の判定会議の返事待ちです。
　　　　　　　　　退院が近づいて来ているせいか、同室者の名前を上げコーヒーを飲まれているようだと一時的に話す事があります。青山荘での外泊体験を行ってきているが、施設内でも変わりなく落ちついて過ごせていたようです。調理実習にも参加して、本人も良い印象を持っているようです。今後の、同施設への入所で決めていけるものと思われます。最近も、精神症状的に被害妄想や、認知機能の目立った低下もなく経過しています。
・千葉　光広様～7/15スタッフ付き添いで、ホーマックへマットレス購入のため外出となります。7/18（木）15：30～7/19（金）15：00迄で青山荘への宿泊体験に行かれる予定です。特に変わったところはなく経過していて、夜間の睡眠はとれていて、食事摂取はできています。身体面でも、鎮痛剤を服用している状況では疼痛もないようです。普段はこれまで通りに、作業療法に参加して読書をして過ごしていることが多いです。精神症状的に、不自然な思考内容や衝動的な破壊行為などもみられません。
・織笠　健太郎様～前回診察の翌日から、オランザピンを増量していましたが、その後より本人の方から眠気が強くなったり、頭や顔が変形するような違和感があるという訴えがあった為、元の量に戻していました。精神症状的には、軽減はしていますが、幻聴や「ウイルス」に関しての被害妄想はまだあるようです。他の薬剤で効果があるかどうか見ていくものとします。生活面での滞りなどはない状況です。
＜ＳＳＴミーティング＞
・短期目標の振り返り
・水道の蛇口に口をつけて飲んでいる人が見受けられるので再度確認する。
