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令和1年6月21日（金）　　　　　　　　司会・記録：矢幅　佳恵　
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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・各種締切：6/25プログラムテキスト

　　　　　　6/25疾患別診療計画書（医師評価必要な利用者様）

　　　　　　7/5　疾患別診療計画書（サインをもらい、アップデートまで）
・6/26（水）感染対策管理委員と医療安全委員会の巡視あり。

・八戸学院大学 看護学生が青陽館にて、6月28日（金）実習予定。

・千葉学園高等学校 看護学生が青陽館にて、7月3日（水）実習予定。

＜研修案内＞

・第2回法人研修

日時：ビデオ研修：6月24日(月)
場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール
テーマ：｢感染防御と伝搬防止～標準予防策を中心に～｣
講師：松田　俊之　薬局長
・看護グループ内研修

　日時：6月25日（火）17:15～17:45

　場所：メンタルケア病棟3階会議室

　テーマ：救急対応

　講師：澁谷JGM

・看護グループ内研修

　日時：6月21日（金）17:15～17:45

　場所：病院2階会議室

　テーマ：精神疾患とは

　講師：松村SGM

＜その他＞
・禁煙対策について

⇒喫煙者との面談の結果をまとめ、リストにした上で6月21日（金）までに菅原AOMに提出すること。
· 6/28　石井幸子様新規利用開始予定（月・水・金）。

⇒病棟より連絡があり、外泊訓練がまだの為7月初旬に退院予定。
・ショートケアの開始について

⇒東北厚生局より連絡あり。6/30付けでのナイトケアの辞退届が受理された。また、7/1付けでのショートケアの新規申請届が受理された。今後、ショートケアの開始に向けて、準備作業を行っていく。

⇒記録書式について：電子カルテ上の記録記載は7/1から利用開始が出来るように整備済み。電子カルテ上の記録記載はデイケア及びデイナイトケアと同じ方式。指示箋は7/1以降で登録予定者の指示箋の作成行う。日誌の書式は菅原AOMが作成予定。疾患別診療計画書の作成は必要なし。
⇒利用時間について：デイケア実施時間である6時間の内の3時間の利用が条件。利用時間を定める必要なし。
・青陽館にかかってきた電話を1階2階の間で転送をかけることが出来る。操作・手順は
病院と同様。『転送ボタン⇒転送先の番号⇒転送先の相手に要件を伝える⇒電話を切る』の手順で、転送先の相手が架電相手と通話できる。
・防災委員会より：8月下旬に避難訓練実施予定。日程及び内容が決定し次第連絡する。
＜利用者様情報＞

デイケア
· 夏堀　麗紗様～今朝嘔気、眩暈、動悸の為頓服薬を服用したが、症状が改善しないと相　

談がある。表情冴えず口唇の血色も悪い様子があり、疲労感を確認すると睡眠は取れているが、中途覚醒があったとの事で無理のないように参加するように伝えている。その後朝のミーティング時に何度も俯いており、静養室で休養して頂く。特定男性利用者様（中村　与一郎様）とはプライベートでは距離を置いているが、デイケアでの距離間が近いことが気にかかると話している。

· ヒガシノ　様～11：00、父様より電話があり、30歳の統合失調症の娘様が現在八戸赤十　　

字病院精神科に通院中で、同院のデイケアも利用していたが、不調となり行かなくなってしまった。本人は病識がなく、病院にも行きたがらないが、何とか受診は月1回している。妄想があり、東京で仕事が決まったから、病院も東京にかわらなくてはならないと話している。環境を変えたいと思い、別のデイケアを見学したいと思い電話したとのことで、同院の医師には相談済みとのこと。見学は可能である事を

伝えている。

・内城　由加利様～本人より電話があり、ショートケアの問い合わせがある。32歳　女性。病名は抑うつ状態と精神遅滞と説明を受けており、現在県立つくしが丘病院に入院中だが、今月26日に退院予定との事。八戸に在住で、これまであおぞらクリニックのデイケアを利用していたが、利便性を考え当館の利用を希望している。退院後の見学は可能であるが、通院先を変更する際は青南病院へ初診の予約をする必要がある事を伝え、終話している。

デイナイトケア

・小笠原　富治様～青風荘より情報提供があり、昨日帰荘時、他利用者の靴に躓き尻もちをついていたとのこと。体温36.5℃、血圧147/91ｍｍHg、脈拍75回/分。ふらつきあるため、入浴は未実施としていたとのこと。「左腕の付け根が痛い」と話しており、「昔、青南病院の旧棟で毎日運動していたから」と話していたとのこと。本日のデイナイトケアでは、午前中の運動は座位で参加している。数日前にあった左右の胸が今日も痛いと話している。静養室を利用するか尋ねると、「大丈夫です」と話している。動かなければ、左右の胸は痛くないと話している。

・古舘　正行　様～青風荘より情報提供があり、昨日帰荘後喫煙要求に来ているため、時間まで後30分待つよう伝えていたとのこと。本日のデイナイトケアでは、喫煙時間よりも早くきているため、時間まで待ってもらうよう伝えている。7月から禁煙になるため、喫煙室は使えないことを説明すると、「ここで4本吸う」「鍵を開けて下さい、困る」と話しており、理解の乏しさ見られている。

・岩城　敏夫　様～青風荘より情報提供があり、夕食時むせており、詰め込み過ぎないよう伝えていたとの事。その後も言われたことについて話すため、むせているため、理解の乏しさみられていたとのこと。本日は昼食時、自らコップに水を用意し食事摂取しており、むせ込みは見られていない。

・中居　美津子様～来所すると、特定利用者（津島イチ子様）が、「おはようございます」「おはようございます。中居美津子さん」と何度も声がけしても無口でいるため、表情硬くなっているためスタッフ介入し、スタッフから津島様に挨拶すると笑顔になっている。

ナイトケア

・下妻　康貴　様～日中、久しぶりに両親と会い、寿司を食べてきたと笑顔で話している。気分転換になった様子で不安や不満を話すことはなく、DVD観賞をしている。

＜外来患者様情報＞

· 中村　鶴子様～最近も特に変わったところはなかったようである。仕事の方も順調であ

ったらしい。しかし、気持ちの方が「もやもやした感じ」が続いていたらしい。「彼氏とうまくいかなかったことが原因だったかもしれません」と話している。精神症状的には特変は無く、欠陥状態も目だたず疎通も詳しいところまでとれている。

・番沢　政勝　様～最近の調子に関しても「何とかやってます」とそれなりに良好であることを話している。デイケアは続けている。先週に1日、頭痛がしていた事があったが寝不足が原因であったらしい。最近は特に症状はないようである。血圧は110程度であるらしい。精神症状的には苛々症状などもなく落ちついている。食事摂取もできている。

