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＜連絡事項＞
・特記事項なし
＜患者様連絡事項＞
・犹守　佑太様～14：20、外泊より帰院されています。忘薬、誤薬はなく、今回は就労支援、退院のことが気になり、少し不安になる時があったが後はいつも通り変わりなく過ごしていたとのことです。母様へ役所への福祉サービスの申請を依頼しています。

・石井　幸子様～本日14:00～16:00まで青陽館へ体験利用のため外出されています。退院前の交通機関の確認のためスタッフ付き添いにて6/20（木）9：00～12：00外出許可しています。また、6/21（木）デイケア1日体験利用（単独外出）を予定し9：30～12：00、13：30～16:00（昼食は病棟内）と6/24（月）9：30～16：00（昼食はデイケア内）と2回に分けて外出許可出ています。
・中川原　義雄様～腰痛のためハップスター3袋・スミルスチック１本処方となっています。
・内田都影様～服薬カレンダー自己管理となっています。
＜要注目患者様＞
・小笠原　文人様～深夜帯では1：50覚醒し下着姿のまま走ってトイレに行くことあり。その後も2：10再び覚醒し廊下にシーツを広げ、説明介入により自室へ戻り、再入眠するも5：00奇異行動あり、自室からホールまでの移動を回りながら歩く事や立ち止まる、ステップを踏むなど落ち着かなさ見られています。ホールでは眼光の鋭さ見られ一点を凝視したまま独語聞かれています。日中のエアロビは参加するも独自の体操をしたり、着ているYシャツも裏返しに来ており介入にも「リバーシブルだから」と話しています。奇異行動、妄想様発言は継続していますが、話しかけや他者干渉は見られません。精神症状の観察と夜間の睡眠状態、他者トラブルに注意していきましょう。

・成田　富士子様～昨日の20：00インスリンを実施していますが、動作緩慢さなど見られ介入要しています。本人からも20:00の方が良いと話しが聞かれていますので、継続して覚醒状態や手技の確認をしていきましょう。
　　　　　　　　　今朝は血糖161㎎/dl、昼166㎎/dl。ともに低血糖症状の訴えや頓服の希望はなく落ちついています。昨日の低血糖症状からＯＴ中は血糖測定器一式をＯＴスタッフに預けることとなりました。低血糖の訴えがあったら本人よりスタッフへ伝えること。ＯＴスタッフより病棟へ低血糖症状や血糖測定値の連絡をいただく事になっています。使用後は救急カートより補充をして下さい。午後からは作業に行くよう促すも疲労感の訴え聞かれ、拒否見られていましたが、説明促しによりプログラムには参加出来ています。また、不満相手との接触はなく、ホールで一緒になった際にも距離を置いて過ごす事ができています。今後も本人の精神症状変化と他者との距離、身体面の状態を確認していきましょう。

・内田　都影様～食事や服薬の拒否はなくプログラムも問題なく取り組まれており、他者トラブルもありません。
　　　　　　　　本日、昼より服薬カレンダーを自己管理と本人様へ渡しています。
日中は情動の不安定さはなく、表情も穏やかに他患者様との会話見られており、被害的な訴えはありません。昼食は拒否なく摂取されています。
＜深澤Ｄｒケース検討・退院支援委員会＞
・巴　勇樹様～目立った逸脱行為や不潔行為などはなく日常生活動作は声掛けで自立しています。飲水量はありますが、コップ預かりとすることにより過度となることはなく経過しています。その他日常生活に大きな支障となるような精神症状の悪化はありません。飲水量による体重増加の観察をしていき、都度介入していきましょう。5/22面談により「やまばと寮」見学へすすめていきます。
・五日市　規様～ホールで静かにテレビを鑑賞して過ごされています。壁叩きは時折、見られていますが、対面上は穏やかで、早朝覚醒については時折見られていますが対応穏やかです。その他概ね落ち着いて過ごすことが出来ています。引き続き精神症状の変化に注意しながら観察を行っていきましょう。
・内田　都影様～昨日、自室にて感情失禁見られ、自分の思い通りにならない事への不満や周囲から孤立し疎外感を感じると訴え、情動の不安定さ見られています。妄想発言はなく、プログラムには参加し他者交流も見られ、トラブルはありません。また、今後の退院先や療養先に関しての不満の訴えも聞かれていますが、その他目立った精神症状の変化はなく経過しています。今後落ち着いた状態が続けば施設入所へすすめていきます。
6/20（木）朝～7/3（水）朝までシクレスト舌下錠（5）１日１回　朝食後14日分処方となっています。

・松川　順子様～表情は乏しいものの、不安や緊張感は否定し、身体的な不調や心気症状はありません。その他、焦燥感や不眠、緊張感、妄想、不眠、依存的な言動、視覚の変容などの精神症状には悪化なく経過しています。引き続き精神症状の悪化が無いよう退院に向けて介入していきましょう。
・松永　勘五郎様～精神症状には大きな変化なく、未だ他者との会話も交流も乏しく、自発性もやや低下し自閉的ですが、日常性生活は概ね自立しています。その他目立った身体症状もありません。
精神症状は落ち着いて経過しています。継続して施設への入所を進めていきます。
・松谷　和也様～精神症状には大きな変化なく、独語や空笑もなく、落ち着いて生活出来ています。自閉的で自発性や活動性は乏しいものの、病的体験には悪化なくプログラムにも参加しており、青山荘入所へ向けても前向きです。次回、6/25（火）9：30～6/26(水)　9：30宿泊体験利用の予定となっています。
